
○健康づくりに関する町民意識調査の作成について 

 

 大磯町では、健康づくり、食育及び運動（スポーツ）を総合的に推進するた

め、「大磯町健康増進計画」、「大磯町食育推進計画」及び「大磯町スポーツ推

進計画」を統合し、平成 29年３月に「けんこうプラン大磯」を策定しました。 

 「けんこうプラン大磯」の計画期間は、平成 29 年度から令和３年度までと

なっており、現在、令和３年度の「（仮称）第２期けんこうプラン大磯」の策

定に向けて準備を進めております。今年度は計画策定に向けての事前業務とし

て、幼稚園・保育園保護者、小学生、中学生、小・中学生保護者及び一般成人

の方に「健康づくりに関する町民意識調査」を実施いたします。その後、調査

結果を集計・分析した報告書を作成し、来年度の計画策定の資料にしたいと考

えております。 

 なお、現行の「けんこうプラン大磯」の策定に当たり、今回と同様に「健康

づくりに関する町民意識調査」を平成 28 年度に実施しており、前回から大き

く変更・追加した部分としては、「がんと仕事の両立に係る支援」、「15～39歳

のＡＹＡ世代のがん患者の支援不足」、「避難所生活での健康保持」についての

設問を追加しました。大磯町として課題としている部分であり、次期計画に反

映していければと考えております。また、それぞれの設問内容については、現

在の国・県の法律や計画に合わせた内容に変更しております。 

  その他、委員の皆様にもお気づきの点がございましたら、御意見等いただき

たいと存じます。 


