
１人１日１人１日

おにぎり１個おにぎり１個
この数字は何を示している？

 『１人１日おにぎり１個』この数字が何を示しているか分かりますか？ 『１人１日おにぎり１個』この数字が何を示しているか分かりますか？
 これは私たちが住む日本で捨てられている食べ物の量です。 これは私たちが住む日本で捨てられている食べ物の量です。
 これらは「食品ロス」と呼ばれていて、いま世界中で問題になっています。 これらは「食品ロス」と呼ばれていて、いま世界中で問題になっています。
 この機会に食品ロスについて考えてみましょう！ この機会に食品ロスについて考えてみましょう！

食品ロスを減らそう！食品ロスを減らそう！

1010月は食品ロス削減月間月は食品ロス削減月間

問環境課　☎（72）4438

日本の食品ロス

461万トン/年

「食品ロス」とは、 食べ残しや賞味期限を過ぎた食品、
皮の厚剝き等のため、まだ食べられるのにもかかわらず、
捨てられてしまう食品のことです。
食品ロスがあることで、食品の生産・製造や、輸送な
どに使った資源やエネルギーが無駄になるうえ、食品の
処分（廃棄物処理）にも新たな資源やエネルギーが必要
となり、温室効果ガスのさらなる排出につながってしま
います。

【我が家の食品ロス】食品を捨ててしまう理由

 １位 食べきれなかった（57%）

 ２位 傷ませてしまった（23%）

 ３位 賞味期限・消費期限が切れていた（11%）

Check!

食品ロスを減らすとどうなるの？

家計にやさしい

家計の支出 減減

社会にやさしい

税金の支出 減減

地球にやさしい

環境負荷 減減

食品を必要な分だけ買い、無
駄なく購入することは、家計の
節約につながります。

廃棄物の処理にかかる経費が
減ることで、税金を別の使い道
に活用できます。

温室効果ガスの排出削減に
繫がります。

ごみを減らすために出来ることは？

食品ロスの約半数は、家庭から排出されます。せっかく購入した食品の一部を無駄にして
捨てているということです。ちょっとした気遣いや行動で、食品ロスを減らすことができます。

食品ロスを減らす３つのな いな い1

皆さんは、この数字が何を示して
いるか分かりますか？

フ ー ド ド ラ イ ブフ ー ド ド ラ イ ブ をご存じですか？2

約500㎏
この数字は今までに町が実施した「フードドライブ」で、皆

さんから寄付していただいた食品の量（重さ）になります。
１年間に発生する生ごみ類の量に比べると僅かと思うかもし

れませんが、これらの取り組みが町の食品ロスを減らす第一歩
になります！
● フードドライブをやってみよう！

フードドライブは地区や団体、イベントなどで自らが行うこ
とができます。
実施手順は町ホームページに掲載されていますので、積極的

にご活用ください。

　家庭から排出される生ごみの減量化を目的とし
て、生ごみ処理容器のあっ旋販売や電動生ごみ処
理機の購入費の補助を行っています。

《生ごみ処理容器のあっ旋販売》

〔対象品目〕
 ◦コンポスター（３種）
 ◦キエーロ（２種）
 ◦ミラコンポ

《電動生ごみ処理機購入費補助金》

〔補助金額〕処理機１機につき購入金額の２分の１
〔補助上限〕最大４万円（100円未満切捨て）

　町では電動生ごみ処理機に「興味がある」、「実際に使用
して購入するか判断したい」という町民に対し、生ごみを
乾燥させる電動式生ごみ処理機のお試しレンタル体験を
行っています。 詳細は町ホームページをご確認ください。
〔貸出機器〕
●メーカー：パナソニック株式会社　型番：MS-N53XD
●メーカー：株式会社ALPACA　型番：Loofen SLW0　等

　町では、町民の皆さんの食品ロス削
減への機運を高めることを目的として、
毎年１月頃にフードドライブを実施し
ています。
　みなさんも食品ロス削減にご協力を
お願いします。

大磯町のごみの減量化・資源化の取り組み① 大磯町のごみの減量化・資源化の取り組み②

大磯町のごみの減量化・資源化の取り組み③

42.54kg
フードドライブの
寄付実績

（令和7年度実施分）

各制度の対象や要件の詳細は、
町ホームページをご確認ください。
＊ いずれも予算の範囲内で実施されます。

大磯町でも食品ロスや生ごみの減量に取り組んでいます！

実施手順

食品ロスってなんだろう？

買いすぎない 作りすぎない 食べ残さない

家庭系

224万トン

49%

事業系

237万トン

51%

町からのお知らせ
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