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日赤救急法基礎講習・
救急員養成講習会
時基礎講習
　11月14日（土）９時～13時
　救急員養成講習
　�11月14日（土）14時～17時、15日（日）
９時～17時、21日（土）９時～17時

場ふれあい会館３階大集会室
対 �町在住、在勤、在学の満15歳以上の
方

定20人（先着順）
費無料
　�（町内在住、在勤、在学である確認
を行います。）

　上記以外の方が参加される場合
　3,600円（教材費・保険料等）
　養成講習のみ受講の方
　2,100円（教材費・保険料等）
持 �動きやすい恰好、筆記用具、マスク、
飲み物

申 �住所、氏名（フリガナ）、生年月日、
電話番号、『救急法基礎講習希望』
を記入し、下記メールアドレスへお
申込みください。（10月30日（金）ま
で）

　 fukushi@town.oiso.kanagawa.jp
そ�の他　基礎講習受講済みで救急員養
成講習のみ受講希望の方はお問合せ
ください。

　案内を事前に郵送します。
問大磯町災害救護赤十字奉仕団
　 info@sunrise2021.jp

地域介護予防活動研修会
　健康づくりや介護予防につながる
「通いの場」で実施可能なプログラム
や運営方法などを学習する研修会を開
催します。
時①11月13日（金）14時～15時30分
　②11月20日（金）14時～15時30分
　③11月25日（水）14時～15時30分
場 �大磯町立福祉センターさざれ石２階
レクリエーション室
内容
　�①講演「“人とのつながりが健康寿
命を延ばす”について」

　�②③実践プログラム（ストレッチ・
筋トレ・コグニサイズ等）

講①文教大学人間科学部　教授
　二宮　雅也　氏
　②③有限会社ハイライフサポート
　健康運動指導士
対 �すでに地域で介護予防活動を実施さ
れている方、又はこれから活動して
いこうとしている方で、全日程受講
可能な方

定30人
申10月１日（木）～10月16日（金）
　電話でお申し込みください。
※�申込者が定員を上回る場合は抽選と
なります。抽選結果は、10月19日以
降に通知いたします。

★�その他の予防教室については、町の
ホームページをご確認ください。

問福祉課　☎内線315

大磯オープンガーデン2027の
参加お庭・お店・事業所の
募集をします

　2006年に始まった大磯オープンガー
デンは来春21回目。2027年国際園芸博
覧会に沸くこの春、お庭が好きな皆様
の参加をお待ちしています。
時2027年４月16日（金）〜18日（日）
　５月７日（金）〜９日（日）
場大磯町全域
対オープンガーデン：お庭を公開
　�ストリートガーデン：道路からお庭
を公開

　�フィールドガーデン：道路から花畑
を公開

　�みせ咲サポーター：オープンガーデ
ンをサポートするお店など

締 �10月19日（月）（申込みが例年より早
いのでご注意ください）

問大磯オープンガーデン実行委員会
　大磯町商工会　☎（61）0871
　�おおいそオープンガーデンホーム運
営委員会

　 oiso.open.garden@gmail.com

　大磯オープンガーデン実行委員会で
は、オープンガーデン参加の皆様や興
味をお持ちの方を対象に、ハンギング
バスケットなどの装飾園芸の講習会を
定期的に行っております。参加費は実
費のみで講師料はいただいておりませ
ん。講習会の詳しい内容はお問合せく
ださい。
問しょうび　☎070（8964）6940

大磯オープンガーデン駅前案内
ボランティアスタッフ募集

　大磯オープンガーデン開催時に、駅
前でお庭のご案内をするスタッフを募
集します。10月から月に一度の勉強会
で準備し、来春の開催に備えます。
時 �お庭の勉強会（月一回、各回２時間
程度）

※�開催日時、曜日は申込者のご都合を
伺って決定します。

場 �大磯町商工会、オープンガーデン参
加のお庭など

対 �オープンガーデン開催日６日間の午前
中に１回以上、駅前案内ができる方

定12人
持 �お庭を歩く勉強会では歩きやすい服装
申10月１日（木）～22日（木）
問 �おおいそオープンガーデンホーム運
営委員会

　 oiso.open.garden@gmail.com
　大倉　☎090（1796）2102


