
　4Rとは、ごみを減らし環境への負荷を
減らす取り組みのキーワードの頭文字です。
　限りある地球の資源を繰り返し有効に使
うことができる社会を目指すために、ご家
庭でできることから取り組みましょう！
� 問環境課　☎（72）4438　

まずは、自分でできることから…

ごみを減らすキーワード

RR  educe（リデュース）

RR  ecycle（リサイクル）

RR  efuse（リフューズ）

RR  euse（リユース）

ごみを減らすために
　一番大事なことは、
　　いらないものをもらわないこと。

まずはごみにしないこと、
次にごみが少ないものを選ぼう。

リサイクルは最終手段、
 まず他の３つができないか
　　工夫してみよう。

自分は使えなくても、
他の人が使える方法を考えよう。

・マイバッグを持ってレジ袋を断ろう。
・包装紙は簡単に、余計な包装は断ろう。

・鉛筆やノートは最後まで使おう。
・欲張らずに食べられる分だけ買おう

・資源物を分別して出そう。　　
・再生品（リサイクル製品）を使おう。

・フリーマーケットや
　　　リサイクルショップを利用する。
・不要なものを必要とする人に譲る。

最近はどこに行くにも

マイバックを持つよう

になりました。

思い出もあるけど、

欲しい人がいたから

譲りました！

食材を無駄にしたり、

料理を作りすぎない

ことが大切なんですね！

分別をきちんとすると

ごみも減るし、

環境にも優しくて、

いいことばかりね！

令和８年度大磯町環境ポスター甲子園を開催します！ 募集期間
７月22日（水）７月22日（水）

～～
９月11日（金）９月11日（金）

　町では町民の皆さんに、環境について考えていただく機会の一つとして、環境ポスターを
募集します。 皆さんの環境への思いを絵と標語で表現しよう！

環境保全、再生可能エネルギー、不法投棄、ポイ捨て禁止、
ごみの分別、４R推進、食品ロス削減　など

募 集
内 容

アナログ（手書き）・デジタルは自由
八つ切り画用紙サイズ（縦271mm×横392mm）
〔デジタルイラスト〕　形式：JPEGまたはPNG　解像度：300dpi以上　データ容量：10MB以内

応 募
規 格

住所・氏名（ふりがな）・年齢および電話番号を記入。
※学生は、学校名および学年、在勤者は勤務先の名前と所在地を併せて記入。
提出方法ごとに記載の方法が異なりますので、詳しくは、町ホームページをご確認ください。▶

応 募
方 法

町内在住、在学または在勤の方対 象

一般の部・中学生以下の部区 分

【郵送または持参】
〒259-0103 大磯町虫窪66番地 大磯町美化センター内 環境課
【メール】※デジタルイラストのみ
　kankyo@town.oiso.kanagawa.jp宛に送信してください。
【e-kanagawa電子申請システム】※デジタルイラストのみ
　右の二次元バーコードからお申込みいただけます。▶

提出先

応募に関する必要事項や応募規格等の詳細は、町ホームページをご覧ください。

（中学生以下の部） （一般の部）

▲ 令和７年度入賞作品

4R
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町からのお知らせ


