
人口30,380（−48）　男14,728（−25）　女15,652（−23）
世帯13,058（−20）　（  ）は前月比町の人口と世帯 ３月１日現在広報おおいそ 令和８年４月28
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　かりっと揚げたレバーにケチャップ味のタレをから
めた、国府保育園で大人気のメニューです。

みんなでつくろう！

問スポーツ健康課　☎内線319

〜 おうちでいただきますの日 〜
毎月19日は「食育の日」

第一日曜日は「ファミリーコミュニケーションの日」

カメラスケッチ
広報カメラマン撮影

①�豚レバーは食べやすい大きさに切り、流水につけて
血抜きする。

②�①をすりおろしたしょうが、しょうゆに漬けてよく
もみ、冷蔵庫で30分ほどおく。

③�水気を切った②に片栗粉をまぶし、油で揚げる。
④�Ａを混ぜ合わせてタレをつくり、③をからめる。

作り方

豚レバー� ５０ｇ
しょうが� １片
しょうゆ� 小さじ１
片栗粉� 大さじ２
揚げ油� 適量

A　ケチャップ� 大さじ１
　　砂糖� 小さじ１／２

材　料（４人分）

レバーのかりん揚げ

わが家のアイドル募集

SNSで情報発信中

LINE Instagram facebook マチイロ Lifevision

　国府保育園に新しい遊具ができました。
　子どもたちが楽しそうに遊ぶ姿を町民
のみなさまにも、お届けします！

問政策課　☎内線207

問政策課　☎内線257

大磯運動公園河津桜とメジロ
（２/26　大磯運動公園　高田さん撮影）

咲きほこる菜の花
（3/6　大磯運動公園　伊福さん撮影）

　海は砂が苦手だけど城山公園からの景色は別。
　お兄ちゃんと虫探しやどんぐり拾いしたらここ
で一息。また一緒に行こうね♪
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～給食メニューvol.４～

町在住の１〜３歳（応募時点）の
お子様を募集しています。 詳細は▶︎
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