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特 集
【環境月間】

問
環境課

☎（72）4438

みんなでつくる 
人と自然が共生するまち おおいそ

６月５日は「環境の日（世界環境デー）」、６月は環境月間です！
　毎年６月５日は、1972年６月５日からストックホルムで開かれた「国連人間環境
会議」を記念し、「環境の日（世界環境デー）」とされています。そして、この日を
含む６月の１か月間は、国民の環境の保全に関する理解を深める「環境月間」となっ
ています。

湘南平の麓にある善兵衛池。この周辺は昔はきれいな里山の風景が広がっていました。
大磯町の丘陵部は、昔からほどよく人の手が入った里山で形成されてきましたが、しかし、今では手入れのさ
れなくなった森林や田畑などが増加し、きれいな里山の風景が減少しています。
人の手の入らなくなった森林や田畑が増加すると、収穫されずに残る果実や農作物がイノシシ等の野生動物の
恰好のエサ場になります。また、警戒心の強いとても臆病な動物のイノシシは、体を隠すことが出来る「草むら」
があると、そこを「潜み場」として、どんどん活動エリアを広げていきます。
人の手が入らなくなった環境が増えるにつれ、本来は、住宅地から離れた森林や山の中で生息していたはずの
イノシシ等の野生動物が、人が住む住宅エリアにも出没するようになり、善兵衛池周辺の住宅地にも出没するよ
うになりました。
そんな目の前で起こっている状況を改善しようと、住民自らが対策に乗り出した地域が東小磯の台町地区です。
善兵衛池周辺に住む３人の住民が発起人となり、住民主体でイノシシの痕跡がある耕作放棄地などの「草むら」
の刈り払いを始めました。
年に２回程の刈り払いを約10年続けた結果、イノシシの生活圏での目撃情報やワナでの捕獲数は激減していき
ました。
また、10年の活動の間に、活動に参加する人も増え、地域の活動の輪が広がっています。
地域課題を解決するための「３人の想い」から始まっ
た活動が、イノシシ対策という元々の目的だけではな
く、「美しい里山の再生」や「地域コミュニティの活
性化」など、地域課題をきっかけとして「新たな地域
づくり」を生み出しています。
このように住民自らが地域課題を解決していく取組
みを、大磯町では積極的に支援していきたいと考えて
います。
「みんなでつくる 人と自然が共生するまち おおいそ」
住民一人ひとりの「想い」で実現していきたいですね。

大磯町は面積の約７割を丘陵部が占める自然環境豊かな町です。
町民一人ひとりが取り組むことができる自然環境を守る活動はたくさんあります。
みんなでつくる 人と自然が共生するまち おおいそを実現しよう！

住民による自然環境を守る取組み

町内の自然環境を守る活動を支援する２つの取組みを始めます！町内の自然環境を守る活動を支援する２つの取組みを始めます！

大磯町の緑豊かな自然環境は、ほどよく人の手が入ることによって保たれてきた里山で形成されてきました。しかし近年、人の
手が入らなくなってきたことにより、荒れた森林や緑地が増加しています。
荒れた森林や緑地では、土砂崩れ・倒木・獣害被害等の地域課題が増え、身近にあるにも関わらず、近寄り難い場所になってい

ます。
また、森林や緑地に対する「正しい知識」がないため、過剰に樹木の伐採をしてしまったり、また逆に、過剰な保護意識により

適切な利用や管理を妨げてしまっていたりと、所有者や行政にとっても「どのような維持管理が好ましいか」判断が難しい状況が
生まれており、森林や緑地等の里山環境の維持管理に関する周辺住民とのトラブルが発生しています。
そのような目の前の課題を解決するものとして、「正しい知識に基づく、より優れた森林・樹木・里山整備」を目的に、森林・樹木・

里山の保全、再生に知見のあるアドバイザーを派遣します！
▶対象とする内容：自然環境の環境管理全般
＜例＞
森林管理：森林の樹木の伐採、土砂崩れ防止や倒木の処理、山道の整備など
樹木管理：公園や緑地の樹木の維持管理など
里山管理：農道の整備、農地の土砂崩れ防止、ため池の維持管理など

▶アドバイザーの業務
「相談」業務　→【現場に対する意見提案】
　森林や緑地等の維持管理で困っている現場を調査し、問題解決に向けた方策などの助言・提案を行います。
※対象者：町内で森林や緑地等を所有する個人、団体及び法人

「活動支援」業務　→【講習会及び現場実習の実施】
　実施している森林や緑地等に関する活動に対して、講習会や現場実習を行い、活動者の知識や
技術のスキルアップに繋げます。
※�対象者：町内の森林や緑地等の適切な利用や管理に寄与し、５人以上が参加する活動

町内の荒れた森林や緑地等の整備や、伐採した樹木を粉砕・チップ化し、堆肥や土壌改良材として有効活用することを目的に、
「小型木材粉砕機」を無料で貸し出します！
▶機材の仕様（予定）

機　　材：自走型小型木材粉砕機
粉砕能力：枝の直径９㎝まで
処理能力：1.7㎥ /h
使用燃料：自動車用無鉛ガソリン

▶貸出対象
町民、町内活動団体、森林等の所有者及び管理者

▶貸出及び返却
●貸出期間は最大10日間（※延長可）
●機材の貸出・返却は美化センター内倉庫で直接引渡し。

　※�初めて機材を借受ける場合は、職員による取扱い説明を必ず受けること。
　　（※前回借受をした時から６か月以上経過している場合も同様）
　※�機材の借受・返却は「運搬ブリッジ」を利用して、軽トラック等で運搬し、
　　借受者自身が行う。
●借受期間中は、機材を作業現場に放置しない。
●使用後は必ず機材を清掃し、燃料タンクを満タンにして返却。
●運搬・保管等に要する費用は借受者の負担。

森林・樹木・里山アドバイザーを派遣します！ 受付開始：６月～1

受付開始：７月～小型木材粉砕機を無料で貸し出します！2

小型木材粉砕機（※イメージ）

令和７年４月　NHK「首都圏ネットワーク」

令和７年４月　NHKラジオ

令和７年２月　朝日新聞

相談内容に応じて町から
アドバイザーを
派遣します。
まずはお気軽に
ご相談ください！

詳細は７月以降、
町ホームページ又は

チラシで
ご案内するべぇー

台町地区の取組みが
メディアに取り上げられました

▲台町住民の刈払いに大磯高校生等も参加しました

▲善兵衛池周辺を刈払いする台町住民の皆さん
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令和６年度下半期（令和７年３月31日現在）の予算執行状況をお知らせします。

令和６年度　町の下半期  財政状況を報告
● 一般会計の収入・執行状況 ●

予算現額 128億9,877万円
（当初予算額 116億1,100万円+補正予算額 12億8,777万円）

収入済額

歳　　入
122億3,864万円�（収入率94.9％） 110億7,287万円�（執行率85.8％）執行済額

歳　　出

特別会計の収入・執行状況
特別会計名 当初予算額 補正予算額 予算現額 収入済額 収入率 執行済額 執行率

国民健康保険事業 32億3,500万円 ▲6,675万円 31億6,825万円 29億4,966万円 93.1% 29億3,079万円 92.5%
後期高齢者医療 12億2,000万円 5,059万円 12億7,059万円 12億3,879万円 97.5% 12億 707万円 95.0%
介 護 保 険 事 業 30億9,000万円 2億1,763万円 33億 763万円 32億6,824万円 98.8% 29億5,584万円 89.4%

町有財産の状況

項　　　目 令和5年度末
[Ａ]

令和6年度末
[Ｂ] 増減[Ｂ]－[Ａ] 主な増減理由

基　金
現 　 金 55億9,890万円 36億7,106万円 ▲19億2,784万円 有価証券を新規で購入したため。
有価証券 ３億2,771万円 21億2,545万円 17億9,774万円 有価証券を新規で購入したため。
土 　 地 ６億8,835万円 ６億8,571万円 ▲264万円 大磯町土地開発公社先行取得用地の買替えを行ったため。

土　　　地 830,405㎡ 828,838㎡ ▲1,567㎡ 未利用町有地を売却したため。
建物（延床） 67,967㎡ 67,967㎡ ０㎡ ―

問財政課　☎内線216･219

企業会計
区　　分 当初予算額 補正予算額 予算現額 執行済額 執行率

下 水 道 事 業
収　益　的

収　入 10億2,028万円 117万円 10億2,145万円 9億9,594万円 97.5%
支　出 9億6,976万円 117万円 9億7,093万円 8億9,802万円 92.5%

資　本　的
収　入 9億7,125万円 ▲544万円 9億6,581万円 8億8,133万円 91.3%
支　出 13億4,330万円 ▲544万円 13億3,786万円 12億5,300万円 93.7%

※資本的収支の不足分は、留保資金などで補てんします。なお、現在決算調整中のため、計上額は速報値となります。

◆一般会計 下半期のポイント◆　
　下半期では、老朽化した公園遊具の更新や、インクルーシブ遊具の設置といった公園施設のリニューアル工事を
行ったほか、デジタル教科書購入など、子育て・教育環境の向上を図りました。また、明治記念大磯邸園の整備工
事など歴史的遺産の保存や活用に取り組んだほか、施設機能の充実を図るための障害福祉センターの改修工事や観
光情報の発信拠点づくりとして駅前観光案内所の建替工事を行いました。さらには、新型救助工作車の配備や国府
橋の架け替え整備など安全安心でくらせるまちづくりを進めました。

町債（借金）の現在高
町債の現在高

一 般 会 計 68億7,927万円
臨 時財政対策債 46億6,909万円
衛 生 債 7億5,332万円
土 木 債 12億9,761万円
教 育 債 1億4,045万円
そ の 他 1,880万円
下 水道事業会計

98億 530万円
下 水 道 事 業 債

　一般会計では、近年、地方交付税の代替措置として借り入れる臨時財
政対策債が最も多くなっています。下水道事業債は今後も一般会計より
高い残高で推移する見込みですが、町全体で事業の見直しなどを行い、
町債に頼らない財政構造へ転換していくことに努めてまいります。

会　計　名 町債の現在高 町民１人当たり残高
一 般 会 計 68億7,927万円 22万4,688円

下 水 道事業会計 98億 530万円 32万 257円

１人当たりに使われたお金（一般会計） １人当たりの町税負担額

総務費
65,831円

固定資産税
69,234円

町民税
79,054円

土木費
42,395円

衛生費
33,996円

民生費
130,424円

公債費
22,825円

教育費
36,228円

その他
（議会費、消防費など）

29,958円

その他
（軽自動車税など）

2,993円
町たばこ税
4,857円

156,138円361,657円

総務費
65,831円

固定資産税
69,234円

町民税
79,054円

土木費
42,395円

衛生費
33,996円

民生費
130,424円

公債費
22,825円

教育費
36,228円

その他
（議会費、消防費など）

29,958円

その他
（軽自動車税など）

2,993円
町たばこ税
4,857円

156,138円361,657円

※人口は令和７年４月１日現在（30，617人）の値を用いて算出しています。

町　　税

使 用 料
手 数 料

そ の 他

国 ・ 県
支 出 金

町　　債

そ の 他

総 務 費

土 木 費

公 債 費

そ の 他

町民税、固定資産税など町に納められる
税金

自転車駐車場使用料などのサービスの
対価として徴収するお金

繰入金、財産収入、諸収入など上記以外で
町が自主的に調達できるお金

町が借り入れる借金

予算現額 46億9,460万円予算現額 46億9,460万円

収入済額 47億8,047万円 （収入率  101.8%）収入済額 47億8,047万円 （収入率  101.8%）

民 生 費 保育園や障がい者、高齢者の福祉など

予算現額 22億3,590万円予算現額 22億3,590万円

執行済額 20億1,554万円 （執行率  90.1%）執行済額 20億1,554万円 （執行率  90.1%）

住民登録や交通安全、防犯、防災対策など

予算現額 18億3,147万円予算現額 18億3,147万円

執行済額 12億9,802万円 （執行率  70.9%）執行済額 12億9,802万円 （執行率  70.9%）

予算現額 44億2,773万円予算現額 44億2,773万円

執行済額 39億9,318万円 （執行率  90.2%）執行済額 39億9,318万円 （執行率  90.2%）

道路や河川、公園の整備など

教 育 費

予算現額 12億4,123万円予算現額 12億4,123万円

執行済額 11億  921万円 （執行率  89.4%）執行済額 11億  921万円 （執行率  89.4%）

学校や生涯学習など

衛 生 費 予防接種やごみ処理など

予算現額 12億7,580万円予算現額 12億7,580万円

執行済額 10億4,085万円 （執行率  81.6%）執行済額 10億4,085万円 （執行率  81.6%）

町の借金の返済費用
予算現額 ７億   82万円予算現額 ７億   82万円

執行済額 ６億9,884万円 （執行率  99.7%）執行済額 ６億9,884万円 （執行率  99.7%）

議会費、農林水産業費、商工費、消防費
など上記以外の費用
予算現額 11億8,582万円予算現額 11億8,582万円

執行済額 ９億1,723万円 （執行率  77.3%）執行済額 ９億1,723万円 （執行率  77.3%）

予算現額 １億2,847万円予算現額 １億2,847万円

収入済額 １億2,261万円（収入率  95.4%）収入済額 １億2,261万円 （収入率  95.4%）

予算現額 22億2,584万円予算現額 22億2,584万円

収入済額 20億9,140万円 （収入率  94.0%）収入済額 20億9,140万円 （収入率  94.0%）

使い道が特定され国や県から交付される
お金
予算現額 25億3,817万円予算現額 25億3,817万円

収入済額 21億 524万円 （収入率  82.9%）収入済額 21億 524万円 （収入率  82.9%）

予算現額 ３億8,570万円予算現額 ３億8,570万円

収入済額 　　4,100万円 （収入率  10.6%）収入済額 　　4,100万円 （収入率  10.6%）

地　　方
交 付 税

地方公共団体の行政サービスを一定に
保つため国から交付されるお金
予算現額 18億4,788万円予算現額 18億4,788万円

収入済額 18億9,756万円 （収入率  102.7%）収入済額 18億9,756万円 （収入率  102.7%）

環境性能割など国・県を経由して
地方公共団体に配分されるお金
予算現額 10億7,811万円予算現額 10億7,811万円

収入済額 12億   36万円 （収入率  111.3%）収入済額 12億   36万円 （収入率  111.3%）

自
　主
　財
　源

依

　存

　財

　源
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生産者さんが自ら販売する生産者さんが自ら販売する旬の野菜旬の野菜をお楽しみいただけるをお楽しみいただけるコネクトマルコネクトマル
シェシェと大磯二宮漁業協同組合によると大磯二宮漁業協同組合によるさかなの朝市さかなの朝市を同時開催しています！！を同時開催しています！！

コネクト・マルシェは、生産者と消費者との交流の機会の創出を図るこコネクト・マルシェは、生産者と消費者との交流の機会の創出を図るこ
とを目的に開催しています。とを目的に開催しています。

　町では、河川、海域などの水質や大気の状況を把握するため、毎年環境調査を実施しています。昨年度の調査結果は、下表のとおりでした。
河川水質調査結果

河川名 測定地点 ｐＨ（単位：なし） ＢＯＤ（単位：㎎ /ℓ） ＳＳ（単位：㎎ /ℓ） ｎ－ヘキサン（単位：㎎ /ℓ）
６年度 ５年度 ６年度 ５年度 ６年度 ５年度 ６年度 ５年度

池田排水路 富士白苑付近 8.5 9.0 2.1 1.8 7 3 <0.5 <0.5
三　沢　川 富士白苑付近 8.4 8.8 1.7 1.9 7 2 <0.5 <0.5
鴫　立　川 鴫立橋 8.0 8.2 5.2 2.7 23 3 0.5 0.5 
血　洗　川 河口付近 8.2 8.4 4.1 2.5 25 4 0.6 0.5 
葛　　　川 プリンスホテル付近 8.0 8.1 5.0 1.4 43 4 0.6 <0.5
不　動　川 川尻公園付近 8.4 8.0 5.0 2.8 50 14 0.5 <0.5
長　谷　川 スーパーヤオマサ付近 8.0 8.2 4.6 3.1 33 6 0.5 <0.5
谷　戸　川 月京橋付近 8.7 8.5 4.9 4.2 28 5 0.5 1.3 
環 境 基 準 － 6.5～8.5 ５以下 50以下 －

※数値は年度内平均値、<印は定量下限値未満を示す。

海域水質調査結果

測定地点
ｐＨ

（単位：なし）
ＣＯＤ

（単位：㎎ /ℓ）
ＤＯ

（単位：㎎ /ℓ）
ｎ－ヘキサン

（単位：㎎ /ℓ）
 大腸菌数

（単位：CFU/100㎖）
６年度 ５年度 ６年度 ５年度 ６年度 ５年度 ６年度 ５年度 ６年度 ５年度

中　　央 8.2 8.2 2.7 3.8 8.8 8.1 0.5未満 0.5未満 4 45 
漁　　港 8.2 8.2 2.4 3.8 8.5 8.3 0.5未満 0.5未満 3 31 
港　　外 8.2 8.2 3.2 3.3 8.6 8.0 0.5未満 0.5未満 9 12 
環境基準 7.8～8.3 ２以下 7.5以上 無検出 20以下

※数値は年度内平均値
※�大腸菌数は、令和４年度から新たに設定された環境基準。
　自然環境保全を利用目的とする地点については、基準を20CFU/100㎖以下とする（令和６年度から300を20に変更）。

二酸化窒素濃度調査結果

測定地点 単位：ｐｐｍ
６年度 ５年度

図書館前 0.008 0.005 
国府支所 0.009 0.008 

※数値は１時間値の１日平均値
◎環境基準：�0.04～0.06ppmまでのゾーン内また

はそれ以下

環境調査（河川・海域・大気）測定調査結果

コネクト・マルシェ＆魚の朝市コネクト・マルシェ＆魚の朝市
毎月第１土曜日開催　　９時～１１時

大磯港
※商品がなくなり次第終了

お車でお越しの方は、大磯港臨港お車でお越しの方は、大磯港臨港
道路付属駐車場をご利用ください。道路付属駐車場をご利用ください。
（※有料）（※有料）

次回　６/７土

※雨天中止

◎ｐＨ（ピーエイチ・水素イオン濃度）
溶液中の水素イオン濃度を表す記号で、水素イオン指数ともいう。
ｐＨは、０から14まであり、７が中性、７を超えるとアルカリ性、７未満が酸性となる。

◎ＢＯＤ（生物化学的酸素要求量）
水中の有機物質（汚物）が一定条件のもとで、微生物によって分解されるときに消費
される酸素の量。

◎ＳＳ（浮遊物質量）
水中に懸濁している固体や浮遊固形物。

◎ＣＯＤ（化学的酸素要求量）
水中の有機物質が酸化剤によって、酸化されるときに消費される酸素の量。

用
語
の
解
説

◎ＤＯ（溶存酸素量）
水中に溶け込んでいる酸素の量。

◎ｎ－ヘキサン（ｎ－ヘキサン抽出物質）
水中に含まれている比較的揮発しにくい油状物質の量。

◎大腸菌数
水域の糞便汚染を示す指標。

◎ｐｐｍ
濃度の単位で、100万分のいくつかであるかを表す。

◎環境基準
人の健康を保護し、生活環境を保全するうえで維持されることが望ましい基準。（いわゆる規制基準ではない。）

問産業観光課	 ☎61-5719産業観光課	 ☎61-5719
　OISO　CONNECT　	 ☎20-8237　OISO　CONNECT　	 ☎20-8237
　大磯二宮漁業協同組合	 ☎61-0940　大磯二宮漁業協同組合	 ☎61-0940

マルシェに出品いただける
農家さんを募集しています！
申し込みフォームはこちらから！

OISO　CONNECT
川島　☎20-8237

生産
者さん

からの声

問環境課　☎内線352

朝どれ野菜、朝どれ野菜、
魚を選びながら、魚を選びながら、漁師さんや農家さんとの

漁師さんや農家さんとの会話を楽しもう！会話を楽しもう！

魚のおいしい食べ方、

調理法を聞いてください
地場産野菜を使ったレシピを教えます
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まもなく暑い夏がやってきます。令和６年５月から９月までにおける全国の熱中症による救急搬送人員は、97,578
人でした。令和５年と比べると6,111人増となっています。これは、平成20年以降最も多い搬送人員でした。

酷暑に備えた生活、また熱中症に対する予防を心がけてください。
１　日頃の健康管理

・１日３食、栄養バランスのよい食事をしっかりとってください。
・�アルコール飲料の飲み過ぎに注意してください。熱中症になりやすくなってしまいますので、飲酒量を普段より

少なくするなどしてください。
２　暑さに備えた体づくり

・暑くなり始めの時期から、「やや暑い環境」で「ややきつい」と感じる程度の運動を毎日30分程度行いましょう。
３　暑さを避ける

・�室内が高温多湿にならないよう、エアコンを使用し、涼しい室内環境を整えてください。扇風機を併用するとよ
り効果的です。室内の冷し過ぎも良くありませんので、適切な温度調整をしましょう。

・屋外では、涼しい服装にする、また、日傘を利用し直射日光を避ける行動をとりましょう。
・体調がすぐれない時は、外出を控え、涼しい室内で体調を整えましょう。

４　こまめな水分補給
・のどが渇く前に水分補給をしてください。
・スポーツドリンクや経口補水液などを飲用するとより効果的です。
・大量に汗をかいた場合は、熱中症になる恐れがあります。給水とあわせて塩分も摂りましょう。

５「熱中症警戒アラート」について
・�令和３年度から「熱中症警戒アラート」の運用を開始し、暑さから身を守る行動をよびかけています。令和５年

度の法改正において、気温が著しく高くなり、人の健康に重大な被害が生ずる恐れがある場合は、「熱中症特別
警戒アラート」が発表されることとなりました。生命に直結するような深刻な健康被害の発生が想定されますの
で、より一層の予防行動をとってください。

○熱中症（熱中症特別）警戒アラートとは？
翌日の暑さ指数（WBGT）が33（熱中症特別警戒は35）を超える熱中症の危険性が極めて高くなると予想される

日の前日及び当日に、最新の予測値を元に、都道府県単位で警戒アラートが発令されます。

○熱中症（熱中症特別）警戒アラートが発表されたら？
・不要不急の外出を控え、扇風機やエアコン等を積極的に活用し、熱中症発症予防行動をとりましょう。
・室内にいても熱中症発症のリスクはあります。こまめな水分補給や塩分補給をしましょう。
・涼しい環境以外では、原則運動は行わない等の対策をしましょう。

○クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）を活用しましょう。
・熱中症特別警戒アラート発表時に「クーリングシェルター」として次の施設をご利用いただくことができます。
　・大磯町役場　　　　・図書館本館　　　　　・郷土資料館
　・国府支所　　　　　・図書館分館
　※ご利用に当たっては各施設の指示に従いますようお願いします。

○暑さ指数（WBGT）を確認しましょう。
・暑さ指数（WBGT）とは、熱中症発症を予防することを目的とした指標のことです。
　環境省ホームページにて確認することができます。

○学校施設開放（スポーツ開放）利用者団体向けにWBGT測定器を導入しました！
　学校施設開放利用団体向けに「WBGT測定器」を導入しました。グラウンドや体育館でスポーツを行う際は、こ
まめに測定し、熱中症を未然に予防しましょう。
　※熱中症（熱中症特別）警戒アラートが発令されましたら、原則、運動は行わないようお願いします。

問消防署　　　　　☎内線356
　スポーツ健康課　☎内線309

問消防署　　　　　☎内線356
　スポーツ健康課　☎内線309

熱中症は予防が大事！

熱中症（熱中症特別）警戒アラートについて環境調査（河川・海域・大気）測定調査結果
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問スポーツ健康課　☎内線309・310

問スポーツ健康課　☎内線309

〇フレイルとは
　健康と介護の中間の状態で、予防と改善活動で健康に
戻れますが、放っておくと介護の可能性が高まります。

〇大磯町の状況は？
　後期高齢者健診受診者
(2,399人)の結果から、２
割の方がフレイル状態でし
た。そのうち７割の方が直
近１年間で転倒し、転倒し
た方の１割の方の介護度が
悪化していることが分かりました。

　医療費を分析してみると、
転倒関連骨折の１人当たり
医療費が神奈川県内で１番
高い状況です。１番低い市
町村と比較すると１人当た
約10万円の差がありました。

〇フレイル予防の３つの柱
<栄養>嚙む力・飲み込む力を維持して、3食バラン
スの取れた食事をしっかり摂りましょう。
<身体活動>たっぷり歩き、軽い筋トレも取り入れて
みましょう。
<社会参加>就労や趣味、ボランティアや通いの場へ
の参加で人と会う機会を持ちましょう。
　フレイルかな？と思ったり、フレイルについて詳し
く知りたい方は、スポーツ健康課までご相談ください。

フレイルをご存じですか？

問スポーツ健康課　　　　　　　　　　　☎内線319
　平塚保健福祉事務所保健福祉課（栄養士）　☎（32）0130
高齢期は食事の摂取量が減り、低栄養状態になりや

すい傾向があることから、いろいろな食品を食べて、
食事の質を高めることが重要です。
　主食（ごはんやパンなど）にプラスして、図の１０食
品群の中で食べたものを１食品群＝食べポ１点と数え、
１日７点以上を目指しましょう！
　「いろいろ食べポキャンペーン」を、町内一部スー
パーマーケットにて開催します。
　ぜひ足を運んでみてください。
▶場所　たまや大磯店、ヤオマサ大磯店
▶期間　６月１日（日）～30日（月）

10食品群（図）

フレイル・低栄養予防のために！
健康長寿の「食べる」のポイント いろいろ食べポ

大磯町では６月２日（月）から一部対象の方に成人歯科健康診査・口腔がん検診を実施します。
歯を失う原因の第1位は歯周病です。また歯周病は全身の様々な病気を引き起こしたり悪化させたりする原因とな

ります。
健診を受け、歯周病の予防や早期発見により、高齢になっても、健康で快適な毎日を送れるようにしましょう！

▶実施期間　令和７年６月２日（月）～令和８年２月28日（土）
▶対 象 者　20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の方
　　　　　　対象の方には５月末に案内ハガキ（受診券）を送付しました。
▶費 用　成人歯科健康診査のみ：500円
　　　　　　成人歯科健康診査・口腔がん検診：600円
　　　　　　（ともに70歳・生活保護受給世帯の方は無料）
▶受診方法
　協力医療機関に予約のうえ、案内ハガキ（受診券）と本人確認書類を
持参して、受診してください。

※�町外（平塚・二宮）にも一部協力医療機関があります。町外での受診
をご希望の場合はスポーツ健康課までお問合せください。

成人歯科健康診査・口腔がん検診が始まります！

▼町内協力医療機関
町内協力医療機関 電話番号

有近歯科医院 （61）6060
今井歯科医院 （61）0190
熊坂歯科医院 （61）1101
郷土歯科医院 （61）0648
こだま歯科クリニック （60）2111
小林歯科医院 （71）0573
ほうや歯科医院 （71）8110
松本歯科医院 （61）7750
簑島歯科医院 （72）2814

フレイル
（419人、17.5％）

転倒した人
（302人、72.1％）

悪化した人
(37人、12.3％）

神奈川県平均 大磯町
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種　類 内　　容 助成額・利用料
緊急通報
サービス

　ひとり暮らしの方などに緊急通報装置を貸出します。緊急事態発生時
には、管理センターと連絡を取ることができ、状況に応じて対応します。
　おおむね65歳以上の在宅の方で、ひとり暮らし又は日中独居となる方
や常時の見守りが必要と認められる方が対象となります。

月額800円
（減免あり）

配食見守り
サービス

　在宅で見守りが必要な高齢者の方へ、安否確認を兼ねたお弁当の配達
を行います。
　おおむね65歳以上の在宅の方で、ひとり暮らし又は日中独居となる方
や高齢者のみの世帯で、対象者以外の方が要介護（支援）認定等を受け
ているため援助を受けることが困難な方が対象となります。

1食あたり
500円

（減免あり）

軽度生活支援
サービス

　一時的な体調不良や退院直後の回復期など、日常生活に支障がある方
に、回復するまでの短期間、日常生活の支援を行います。
　おおむね65歳以上の要介護（支援）認定及び障害支援区分の認定を受
けていない在宅の方で、ひとり暮らしの方又は日中独居になる方、高齢
者のみの世帯で、対象者以外の方の援助を受けることが困難な方が対象
となります。

1時間あたり
600円

（減免あり）

紙おむつ
購入費助成

　在宅で生活している重度介護者の方の紙おむつ購入費の一部を助成し
ます。（申請は６月２日（月）から）
　おおむね65歳以上の在宅の方で、要介護４又は５の認定を受け、市町
村民税が本人非課税であり、常時紙おむつが必要と認められる方が対象
となります。

助成券を交付
年間40,000円限度

介護タクシー
利用助成

　常時車いすを利用している在宅の方で、公共交通機関を利用すること
が困難な方に、介護タクシーの費用を助成します。
　要介護認定を受けている方で、常時車いすを必要とし、介護タクシー
以外での移動が困難な方が対象となります。
（当該年度において大磯町在宅障害者タクシー利用料金助成事業の助成
を受けている方は対象になりません。）

助成券を交付
年間36,000円限度

訪問理美容
出張費助成

　在宅で寝たきり等の理由で理美容院に行けない方に、自宅で理美容
サービスを利用するための出張費を助成します。
　要介護４又は５の認定を受けている方や身体障害者手帳１・２級の交
付を受けている方が対象となります。

助成券を交付
年間6,000円限度

ごみ出し支援見守り活動
（ふれあい収集）

　ひとり暮らしの高齢者等のごみ出しを支援するとともに、安否確認を
行います。
　集積場所までごみ出しをすることが難しい状態にある方や、他の人か
らのごみ出し支援を受けられない方、要介護（支援）認定を受けている方、
身体障害者手帳１級・２級の交付を受けている方などが対象となります。

１回100円
（週２回まで）

福祉課窓口福祉課窓口で配布しています！
救急医療用情報キット
　自宅での緊急時、連絡先や持病、服薬してい
る薬などの必要事項を記入しておくことで、必
要な情報を周囲の人に伝えることができます。

認知症等行方不明SOSネットワーク
　認知症の高齢者の方が自宅に帰れなくなってし
まった場合に備え、事前に情報を登録しておくこと
で、警察や介護保険事業者等と連携して早期発見に
努めます。登録時に番号の
入ったキーホルダーをお渡
ししますので、普段の持ち
物につけられます。

救急あんしんカード
　普段から身に着け、外出先等での緊急時にご
家族等への連絡や適切な処置を円滑に行えるよ
うに備えます。

� 問福祉課　☎内線302・315・316高齢者福祉サービスのお知らせ

� 申・問福祉課　☎内線316

　ご自宅にて高齢者を介護している家族介護者の方が、
日ごろの疲れを癒し、リフレッシュすることを目的と
した集いの場です。セルフケアの方法を学び、希望者
は身体の状況に応じたマッサージを受けることもでき
ます。また、希望者は当日、地域包括支援センター職
員が個別に介護相談をお受けします。

介護者リフレッシュのつどい～参加者募集～
▶とき　①６月２４日、８月１２日、１２月１６日、２月１０日
　　　　②７月８日、１１月１１日、３月１０日
　　　　全て火曜日の全７回
　　　　※いつからでも参加いただけます。
　　　　　１回のみ、複数回の参加も可能です。
▶時間　①10時～11時30分　②13時30分～15時
▶ところ　大磯町保健センター２階　運動指導室
▶対象　町内在住かつ、在宅にて高齢者を介護してい
る家族介護者
▶定員　10人程度　　▶参加費　無料
▶その他　予約は不要です。お気軽にお越しください。
▶講師　中郡鍼灸マッサージ師会
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町からのお知らせ

� 問福祉課　☎内線３０２

　年間の介護保険料の決定通知書は６月中旬に送付し
ます。決定額は、同封の介護保険料決定通知書等をご
確認ください。
　特別徴収の方は、年金の受給額からの天引きとなり
ます。普通徴収の方は、口座振替をご利用になるか、
町から送付される納付書により、金融機関、コンビニ
エンスストア及びスマートフォン決済アプリで、お納
めください。

令和７年度介護保険料の決定通知の発送について

� 問政策課　☎内線205

　株式会社サウスエージェンシー（代表取締役　奥平
海翔さん）から、企業版ふるさと納税によるご寄付を
いただきました。
　いただいたご寄付は、本町が実施する働く人を応援
するまちづくり事業のために活用させていただきます。
▶企業紹介
　株式会社サウスエージェンシーは資金調達を必要と
する中小企業や小規模事業者と資金調達を得意とする
税理士や専門家を結びつけるエージェンシーです。
　「すべてのビジネスをもっとスマートに」という理
念のもと、企業の皆様が抱える様々な課題に、最新の
テクノロジーを活用したソリューションの提供をめざ
しており、地域の一助となるよう、企業版ふるさと納
税を行っています。

企業版ふるさと納税による寄付金をいただきました

� 問税務課　☎内線２５５

　固定資産税の課税のため、随時、税務課職員による
固定資産（土地・家屋）の現況調査を実施しています。
　原則として、道路からの外観調査となりますが、必
要に応じ、敷地への立入調査をすることがあります。
固定資産の使用状況に関する説明や資料提供を求める
こともありますので、ご協力をお願いします。
※�税務課職員は、「固定資産評価補助員証」を携帯して
います。

固定資産（土地・家屋）の現況調査にご協力を
お願いします

� 問町民課　☎内線２７４

　国民健康保険は被保険者が減少している一方で、一人当たりの医療費は増加しており、保険税収入が不足している状況
にあります。必要な給付費から国民健康保険の税率・税額を算出し、表１のとおり改正しました。
（表１）

医療分 後期分 介護分
改正後 改正内容 改正後 改正内容 改正後 改正内容

所　得　割 6.8％ ＋0.3㌽ 3.1％ ＋0.2㌽ 2.6％ ＋0.2㌽
均　等　割 26,500円 ＋1,000円 14,500円 ＋1,000円 13,600円 ＋1,000円
平　等　割 21,000円 改正なし ― ― ― ―
賦課限度額 66万円 ＋１万円 26万円 ＋２万円 17万円 改正なし

国民健康保険税と後期高齢者医療保険料の軽減判定所得
　低所得世帯に対する軽減判定所得が表２のとおり改正となります。低所得世帯に対する軽減は、前年の所得の申告
がないと適用されません。収入がない場合でも必ず申告をお願いします。
（表２）

軽減割合 軽減判定所得
７割 43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１）以下
５割 43万円＋（30.5万円×被保険者数）＋10万円×（給与所得者等の数－１）以下
２割 43万円＋（56万円×被保険者数）＋10万円×（給与所得者等の数－１）以下

世帯の軽減判定所得の算定において、被保険者等の数に乗ずる金額を改正しました。
・５割軽減：改正前29.5万円→改正後30.5万円　・２割軽減：改正前54.5万円→改正後56万円
令和７年度保険税（料）決定通知の発送時期について
　国民健康保険税は６月中旬、後期高齢者医療保険料は７月中旬に送付します。決定額は、同封の保険税（料）決定
通知書をご確認ください。
納付には便利な口座振替を！
　一度手続きをすれば、納付の手間が省けます。ぜひ、金融機関または役場本庁舎・国府支所でお申込みください。
（お申込みの際には、金融機関の届出印をお持ちください。）

国民健康保険税の税率・税額・賦課限度額を改正
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町からのお知らせ

� 問町民課　☎内線272

　毎月第３土曜日にマイナンバー関連業務を対象として窓口を開設します。
開設予定日 受付時間 場　所 取扱業務

令和７年６月21日
　　　　７月19日
　　　　８月16日
　　　　９月20日

８時30分～正午 役場本庁舎１階　町民課
・マイナンバーカードの受取り（事前予約制）
・電子証明書の発行・更新
・�マイナンバーカード・電子証明書の暗証番
号再設定

※システムメンテナンス等で実施日が変更となる場合があります。
・カードの受取りは事前予約制です。（電話・インターネット）
・予約は、開設日のおおむね１か月前から受け付けます。
※電話予約は平日開庁時間のみ受付
・電子証明書の手続きには、暗証番号が必要です。事前にご用意のうえご来庁ください。

毎月第３土曜日に休日窓口を開設します

� 問町民課　☎内線271

　令和７年５月26日に改正戸籍法が施行され、戸籍の
記載事項に氏名の振り仮名が追加されることになりま
した。それに伴い５月26日以降、本籍地の市区町村長
から、戸籍に記載される予定の振り仮名が通知されま
す。なお本籍地が大磯町にある方には、７月〜８月中
に通知を発送する予定です。通知の振り仮名がご自身
の認識と異なっている場合などは届出が必要ですが通
知の振り仮名が正しいときは、届出は不要です。
　また、振り仮名の届出に当たって法務省や市区町村
に金銭を支払うよう要求することはありません。詐欺
にご注意ください。
　制度の詳細は、法務省ホームページをご覧ください。

戸籍に氏名の振り仮名が記載されます

� 問総務課　☎内線210

　令和６年度の運用状況を次のとおりお知らせします。
【情報公開制度】
▶公開請求件数　113件
▶主な請求内容　工事設計・積算書など
▶公開請求に対する決定の状況
　・公開　　　　　78件　　・一部公開　　　39件
　・非公開　　　　０件　　・不存在　　　　12件
　・存否応答拒否　０件　　・取下げ　　　　１件
▶審査請求　　　３件

【個人情報保護制度】
▶開示請求件数　17件
▶開示請求に対する決定の状況
　（簡易開示請求を除く。）
　・全部開示　　　10件　　・部分開示　　　６件
　・不開示　　　　１件　　・不存在　　　　６件
　・存否応答拒否　０件
※�１件の請求に対し、複数の決定を行っている場合が
あるため、決定件数の合計は請求件数と一致しませ
ん。
※�運用状況の詳しい資料は、町役場本庁舎及び国府支
所１階の町民情報コーナー、町のホームページで公
表しています。

情報公開・個人情報保護制度の運用状況

� 問町民課　☎内線237

二輪車交通事故防止運動暴走族追放運動実施中

　「運転に ゆとり やさしさ 思いやり」 「暴走は しな
い させない ゆるさない！」をスローガンに、二輪車
による交通事故を防止しましょう。
〇ヘルメット、エアバッグジャケットを着用し、反射
材を活用しましょう。
○すり抜けや割り込み運転など、危険な運転は止めま
しょう。
○�四輪車の運転者は、二輪車の特性（車体が小さいた
め見落とされやすい、実際の位置より遠くに感じる
など）を踏まえた運転に努めましょう。

広告

◀インターネット予約サイトはこちら

◀法務省ホームページ
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町からのお知らせ

� 問危機管理課　☎内線241・244

〈風水害への備えについて〉
　近年、大型の台風や線状降水帯などの影響により、全国的にも風水害による被害が激甚化・長期化しています。
　大磯町でも昨年の８月から９月にかけて、台風に伴う大雨により、多数の土砂災害や浸水害が発生しています。
　いざという時に適切かつ迅速な避難行動ができるよう、今から備えをしておきましょう。

☆主な備え☆

〈土のうステーションの利用について〉
　台風等に伴う、大雨による浸水や土砂災害から住宅等を守るため、自助・共助の活動支援として、町内２か所に「土
のうステーション」を設置しています。大雨が予想される
際に、事前の備えとして土のうをご利用いただけます。

【設置場所】
・生涯学習館　駐車場横の広場
・いくさわ西の池跡公園　駐車場内
※大量の土のうが持ち出されているため施錠しています。

【ご利用方法】
・ご利用される方は危機管理課までご連絡ください。
・土のうは返却不要です。各自で管理をしてください。
※不審な持ち出しを見かけた方はご連絡ください。

風水害の備えはできていますか？

� 問環境課　☎（72）4438

　おおいそ廃棄物減量化等推進員は、地域のリーダー
として、ごみの減量化・資源化の普及啓発やごみの分
別、排出指導などについて、町とともに活動していた
だいています。ごみに関して理解や意欲のある方で、
地区から推薦された次の25人の方に推進員を委嘱して
います。
　町民の皆さんも推進員の活動にご協力いただき、地
区のごみ集積場所での分別精度の向上やごみの減量
化・資源化を目指しましょう！
▶地区推進員
石橋　泰信　（東町）　　　　鈴木　義美（長者町）
志澤　喜代美（山王町）　　　草野　茂治（神明町）
下川　徹　　（神明町）　　　宮川　裕之（北本町）
西海　知美　（北下町）　　　濟田　明子（南本町）
伴　　敏之　（南下町）　　　小林　隆　（茶屋町）
中川　晴香　（裡道）　　　　松原　広　（西小磯東）
岩澤　正江　（西小磯西）　　小島　陽雄（中丸）
鈴木　啓支　（馬場）　　　　加藤　雄司（国府新宿）
簑島　亨　　（月京）　　　　細川　隆　（生沢）
須藤　敏男　（寺坂）　　　　二宮　孝志（虫窪）
森田　武次郎（黒岩）　　　　熊澤　治夫（西久保）
小清水　斎　（石神台）
※高麗・台町地区については調整中

おおいそ廃棄物減量化等推進員を委嘱

� 問スポーツ健康課　☎内線345

　必要な検査項目を満たす人間ドックを受診した方に、
かかった費用の一部を助成しています。ぜひ申請して
ください。
▶対象者
①�受診日時点で、大磯町国民健康保険又は神奈川県後
期高齢者医療制度に加入している方
②受診日が属する年度内に35歳以上に達する方
③�国民健康保険税又は後期高齢者医療保険料を滞納し
ていない世帯の方

▶必要な検査項目　身長、体重、血圧、腹囲、尿検査、
血液検査（中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレ
ステロール、GOT（AST）、GPT（ALT）、γ-GT（γ
-GTP）、空腹時血糖（又はHbA1c又は随時血糖））
▶申請期限　人間ドックの受診日から５か月を経過す
る日の属する月の末日まで（消印有効）
▶助成額　上限１万円
※制度詳細やＱ＆Ａは、町ホームページをご覧ください。

人間ドック費用助成について

� 問総務課　☎内線210

　気候や執務環境などの個々の事情に応じて、快適で
働きやすい服装（ノーネクタイやノージャケットなど）で
の勤務を実施しています。これにより、働きやすい職場
環境と省エネルギーの両立に取り組んでいます。

クールビズの一歩先へ～通年で服装を軽装化～

●マイ・タイムラインの作成
　�災害時にどんな避難行動をとる必要があるの
かをご家庭で考え、一人ひとりの防災行動計
画「マイ・タイムライン」を作成しましょう！

●非常用持ち出し品
　�災害時の状況によっては避難を余儀なくされる
こともあります。ご家庭で備えておくものを話
し合い、必要なものは玄関先など、持ち出しや
すい場所に準備しておきましょう！

総合防災訓練～風水害避難訓練～を実施します！
日　時　６月22日(日)　８時30分～正午
　今年も風水害の避難訓練を実施します。
　本格的な出水期に備えるため、積極
的に訓練に参加しましょう。
　また、マイ・タイムラインを作成し、
ご家庭の避難行動を確認しましょう！
※詳細は全戸回覧チラシをご覧ください。
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町からのお知らせ

� 問産業観光課　☎（61）5719

【募集の概要】
▶募集施設　大磯港賑わい創出施設
　　　　　　（愛称：OISO CONNECT）
▶指定管理期間
　令和８年４月１日～令和13年３月31日（５年間）
※募集の詳細は、町ホームページをご覧ください。
▶募集要項配布場所及び問合せ先
　産業観光課（大磯港港湾管理事務所）
▶募集要項配布期間　６月２日（月）～30日（月）
▶申請書類の提出期間　６月23日（月）～30日（月）

大磯港賑わい創出施設の指定管理者を募集します

� 問スポーツ健康課　☎内線309

　厚生労働省においては、５月31日の世界禁煙デーか
ら１週間を「禁煙週間」として、たばこ対策に取り組
んでいます。
　禁煙することにより、多くの病気のリスクが低下し
ます。長年喫煙していても、禁煙するのに遅すぎるこ
とはありません。
♢禁煙による身体の変化
禁煙から数日後→�味覚や嗅覚が改善し、歩行が楽になる。
２週間～９か月後→�せきや喘息が改善し、軌道の浄化

作用が改善する。
１年後→肺機能が改善する。
２～４年後→�虚血性心疾患のリスクが喫煙を続けた場

合に比べ35％減少する。
５～９年後→�肺がんのリスクが喫煙を続けた人に比べ

明らかに低下する。
10～15年後→�様々な病気にかかるリスクが非喫煙者レ

ベルに近くなる。
　ぜひこの機会に喫煙について見直しませんか？

５月31日から６月６日は禁煙週間です

� 問福祉課　☎内線316

　宮代　芳子さん（大磯）が３月に満百歳のお誕生日
を迎えられました。
　これからも、健康に留意
され、元気に過ごされます
ようお祈りします。

百歳おめでとうございます

� 問政策課　☎内線213

　４月29日付けで春の叙勲の受章者が発表されました。
　町内からは２名の方が受章されました。永年の功績
に敬意を表し、ますますのご活躍を祈念いたします。
　お一人の方は、本人のご希望により掲載を控えてい
ます。
▶春の叙勲　瑞宝双光章（教育功労）

春の叙勲を２名が受章

� 問スポーツ健康課　☎内線324

◆種目　セパタクロー
　男子の部にて優勝
　２月15、16日に開催された、「JOCジュニアオリン
ピックカップ第24回全日本セパタクロージュニア選手
権大会」において、宮崎　紫土さん（黒岩）が優秀な
成績を収めました。
　今後のますますのご活躍を期待しています。

◆種目　体操
　男子の部（ゆか・円馬・跳馬・鉄棒）にて金賞、優
秀団体賞
　３月27日に開催された、「第24回全国体操小学生大
会」において、速水　歩武さん（寺坂）が優秀な成績
を収めました。
　今後のますますのご活躍を期待しています。

大磯町スポーツ優秀選手の顕彰

▲宮崎　紫土さん ▲速水　歩武さん 宮代　芳子さん

鈴木　正弘さん
元　公立小学校長

（東小磯）
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図書館・郷土資料館だより

図書館情報 郷土資料館情報
期間限定で、音声ガイドを始めました！
　郷土資料館では、様々な方に展示をより楽しんでい
ただくために、期間限定で音声ガイドを始めました。
実際の展示では紹介できていない情報も、聴くことが
できます。お手持ちのスマートフォンで、どなたでも
ご利用できます。８月31日（日）までご利用できます。

郷土資料館が博物館法登録制度に基づく 
博物館に登録されました！
　日本には博物館法という法律があり、博物館の活動
内容や博物館で働く学芸員のことなどが定められてい
ます。この法律では、博物館の登録制度も定めていて、
全国の博物館は所在する都道府県の教育委員会に登録
することにより、博物館法に基づいた活動を実施して
いる博物館として認められます。
　一昨年の2023年４月に博物館法が改正され、博物館
の登録制度が刷新されました。郷土資料館は登録博物
館でしたが、改めて登録し直す必要があり、申請手続
きを進めた結果、2025年２月25日に神奈川県第10号と
して、博物館登録原簿に搭載されました。

　このプレートは、登録博物館であることの証
あかし

です。
今後とも、博物館資料を収集、保管、調査研究、展示
し、博物館の専門職員である学芸員が充実した活動を
行ってまいりますので、皆様のご理解・ご協力をお願
いいたします。

よんでみよう50冊のほん　第24号発行
　図書館の絵本おすすめリスト「よんでみよう50冊の
ほん」の最新版を発行しました。赤ちゃん絵本を卒業
した子たちに、長く読み継がれてきた本や新作を贈り
ます。しばし手を止めてお子さんと一緒に絵本を楽し
む時間を作ってみませんか。

あなたの近くにある縄文の世界
【マンガでわかる！わかると変わる！！たのしい縄文
に出会えるトークショー】
　遺跡発掘作業員で『変わる縄文』著者の今井しょう
こ氏を迎え、トークショーを行います。前半は遺跡発
掘作業員の仕事や本の出版までの経緯、後半は縄文時
代についてトークを行います。合わせて郷土資料館出
張展示「大磯の縄文」について、町職員の学芸員によ
る展示解説も行います。
▶とき　６月14日（土）13時～15時45分
▶ところ　図書館本館２階大会議室
▶登壇　今井　しょうこ氏
　�箱根町出身。日本大学芸術学部文
芸学科卒。平成22年より遺跡発掘
業務に携わる。著書に『マンガで
わかる考古遺跡発掘ワーク・マ
ニュアル』（創元社）がある。

▶定員　40人（先着順）
▶�申込み　５月27日（火）～
　電話・カウンターにて受付

【郷土資料館出張展示「大磯の縄文」】
▶とき　６月６日（金）～６月15日（日）
▶ところ　図書館２階展示コーナー
▶�内容　大磯の遺跡から出土した縄文時代の土器など
の展示。

アオバト　出会いと学びの一日
　観察会と講演会を通じ、アオバトに親しんでみませ
んか？

【観察会】
　時間内にご自由に参加できます。
▶とき　６月29日（日）６時～９時
▶ところ　照ヶ崎海岸

【講演会】
▶�講師　金子　典芳氏、斎藤　常實氏（こまたん・ア
オバト探検隊）

▶とき　６月29日（日）９時40分～11時40分
▶ところ　図書館本館２階大会議室
▶定員　40人（先着順）
▶�申込み　６月３日（火）～
　電話・カウンターにて受付

図　書　館　問・申　☎（61）3002　休館日　６/２・５・９・16・23・30
郷土資料館　問・申　☎（61）4700　休館日　６/２・９・16・23・30

変わる縄文
今井　しょうこ／作
KADOKAWA

対応言語は、日本語・
英語・韓国語・中国語・
ドイツ語・スペイン語
フランス語
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横溝千鶴子記念子育て支援総合センター （めばえ）　☎（７１）３4７７
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

心理士の育児相談 未就学児の保護者 ６/２（月） 10：00～11：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

おはなしタイム 未就学児と保護者 ６/３（火） 11：00～11：30 おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会です。

保健師の育児相談 未就学児の保護者 ６/６（金） 10：00～11：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

お誕生会 未就学児と保護者 ６/19（木） 11：00～11：30 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）

親子製作「七夕」 未就学児と保護者 ６/20（金）
～７/７（月） 10：00～16：00 七夕にちなんだ作品を親子で作ります。

石坂巻子記念子育て支援センター （すくすく）　☎（61）4150
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

お誕生会 未就学児と保護者 ６/17（火） 11：00～11：30 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）

保健師の育児相談 未就学児の保護者 ６/18（水） 10：00～11：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

おはなしタイム 未就学児と保護者 ６/24（火） 11：00～11：30 おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし会です。

心理士の育児相談 未就学児の保護者 ６/26（木） 10：00～11：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

親子製作「七夕」 未就学児と保護者 ６/20（金）
～７/７（月） 10：00～16：00 七夕にちなんだ作品を親子で作ります。

はぐくみサロン
（子育てコンシェル
ジュの出張相談）

•未就学児と保護者
（保護者のみ可）
•妊産婦と
その配偶者

６/５（木）
9：30～11：45

サンキッズ
国府

「ちょっと話を聞いてもらいたい」「○○の手続き
は？」などちょっとした相談でもお気軽にどうぞ！
おもちゃもあるので安心してお子さんを連れてお
越しください♪予約不要です。開催場所の園に在
園されていないお子さんの保護者の方もOKです！

６/25（水） 大磯幼稚園

　ひろばでお子さんを遊ばせながら、子育
てコンシェルジュや子育てアドバイザーに
育児相談をすることができます♪
　子育てコンシェルジュは個室での対応も
可能です。

問受付時間　９：00～17：00
つどいの広場開催時間
10：00～16：00
（正午～13：00　ランチタイム）
めばえ　　☎（71）3477
すくすく　☎（61）4150
休館日　６/１・８・15・22・29�
　　　　（日・祝日）

　町では、子育て期の知りたいことや気になること、悩んでいることなどについて、子育てコンシェルジュが親身に
なってお話を伺い、ご希望に合ったサービスの利用のためのお手伝いをします。
　「はぐくみサロン」は、お子様を遊ばせながら、保護者の方がゆっくりと子育てコンシェルジュとお話ができる場
です。保護者の方だけでも大丈夫です。お気軽にお越しください。

妊娠・出産・子育てに関する相談
・母子保健に関する相談　子育て支援課　☎内線364
・児童福祉に関する相談　子育て支援課　☎内線362
・大磯町子育て相談ホットライン　☎（38）5802
・児童相談所虐待対応ダイヤル　☎189（いちはやく）

めばえ・すくすく（地域子育て相談機関）
からのお知らせ

こども家庭センターからのお知らせ

「親子で遊ぼう！」を毎日開催しています。時間は11：00、15：00の１日２回です。お楽しみに！

「はぐくみサロン（子育てコンシェルジュの出張子育て相談）」はご存じですか

広いお部屋でゆっくりと
お話ができます。 詳しい日程等は下記の 

「めばえ・すくすく 
（地域子育て相談機関） 
からのお知らせ」を 
ご覧ください。

めばえ・すくすくとは違う場
所で、子育てコンシェルジュ
とお話ができることも、はぐ
くみサロンの良いところです。
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情報コーナー 役場　☎（61）4100　　講講師　時とき　　場ところ　対対象　　定定員
　　　FAX（61）1991　費費用　持持ち物　申申込み　締締切り　問問合せ

消防情報ダイヤル ☎（61）5151
消防車の出動情報、休日当番医情報は、こちらで確認
してください。問消防署　☎（61）0911

防災行政無線ダイヤル ☎ 0120（83）0150
防災行政無線で放送した内容を電話で確認できます。
問危機管理課　☎内線241

発
はっ

災
さい

   O I S O

第76回　大磯白キス投釣大会
時６月８日（日）７時～８時30分
　（当日受付）
受付場所　港公園
競技時間　７時30分～正午
場 �大磯港西防波堤西側～旧吉田茂邸下
の海岸に至る約2.5㎞

審査基準　対象魚は一人一尾
表彰　１位～10位　飛賞・特別賞
参加資格　10才以上　費500円
審査場所　大磯港港湾管理事務所横
審査受付　11時～12時40分
問大磯町観光協会　☎（61）3300

ゆかた着付け無料講習会
内�容　和を楽しむ。夏に向かってゆか
たの着付けを学ぶ。

時６月14日（土）
　１回目　10時～正午
　２回目　13時～15時
　３回目　18時～20時
場生涯学習館講習室
定各回10人　費無料
持 �ゆかた、帯、タオル、腰ひも２本、
きものベルト等

申６月13日（金）まで
問装飾会（きもの・飾り結び教室）
　田中　☎（73）1468

子や孫と学ぶ「健康マージャン
入門講座」会員募集
　マージャンは初めての人や昔やった
ことがある人など初心者を対象に孫と
ともに学ぶ講座です。全８回の後は実
践を中心に経験を積みます。
時 �６月14日〜８月２日までの毎週土曜
日（８回）13時～15時

場 �生涯学習館（神奈中バス「花水」下
車歩５分）

内容　健康マージャン　
講徳永　礼氏（健康麻雀地域指導員）
対中学生以上　定20人
費6,000円/人（８回、テキスト代込）
持筆記用具
申６月１日（日）～10日（火）
締６月10日（火）
問・申徳永　☎090（3530）6733
その他　最低８人で実施

講座・催し 国登録有形文化財・町景観重要
建造物　大磯駅前洋館（旧木下
家別邸）見学会
　今年で113年を迎える大正元年建築
の大磯駅前洋館。優美な佇まいを見せ
る洋館の魅力を大磯の歴史を織り交ぜ
ながら、大磯ガイド協会スタッフが解
説、ご案内します。
時⑴６月17日（火）、⑵24日（火）
　①13時30分～、②14時30分～
　（各回30分程度）
場大磯迎賓舘
　（大磯駅前洋館　旧木下家別邸）
対どなたでも
定各回定員５人（10人/日）
費200円（ガイド費用）
締開催日の前日まで
そ�の他　車での来館は不可。見学時間
に合わせてお越しください。また、
各階への移動は階段のみとなります。
足の不自由な方は、すべての見学が
できない場合があります。

問・申大磯迎賓舘　☎050（3385）0418
※水曜を除く　10時～19時まで
　http://www.oisogeihinkan.com/
　WEB予約QRコード�
※�１人ずつのご予約フォー
ムとなります。グループの
方はお電話にて承ります。

青少年おもしろ講座
「はじめての動画制作」
　ネットリテラシーから音楽や文字入
れなどの編集まで、動画制作の基礎を
学びます。
時６月21日（土）
　小学生の部　10時～正午
　中学生の部　13時～15時
場生涯学習館　別館講習室
講FULMA株式会社スタッフ
対 �町在住、在学の小学１年生～中学３
年生

定各12人（抽選）　費無料
持上履き、筆記用具
申６月４日（水）～13日（金）
　�電話またはメールにて、氏名（ふり
がな）・電話番号・学校学年をお知
らせください。

問生涯学習課　☎（61）0255
　 kouza@town.oiso.kanagawa.jp

OISO学び塾「文化財ウォーク
～照ヶ崎海岸～」
　県の天然記念物である照ヶ崎海岸を
歩き、アオバトや漂着物、海岸の植物
などをいっしょに観察しましょう。
時６月26日（木）９時～11時30分
場 �ポートハウスてるがさき前集合〜
照ヶ崎海岸〜大磯コネクト会議室〜
北浜海岸

講 �村田　聡美氏（大磯町郷土資料館学
芸員）

対町内在住・在学・在勤の方
定15人（先着）　費無料
持 �筆記用具・飲み物・歩きやすい靴や
服装・双眼鏡（あれば）・雨具（レイ
ンコートなど）

申６月4日（水）～
　�電話またはメールにて、氏名（よみ
がな）・電話番号・お住まいの地区
をお知らせください。

そ�の他　１キロ強歩きます。（雨天の場
合は室内での講義が主となります）

問・申生涯学習課　☎（61）0255
　 kouza@town.oiso.kanagawa.jp

第７回　盆踊り講習大会
時①６月28日（土）13時30分～
　②７月６日（日）13時30分～
場①ふれあい会館
　②国府小学校体育館
対どなたでも参加可
費無料
持上履き、飲み物
申不要
問町スポーツ協会レクリエーション部
　大澤　☎（72）0314

大磯コミュニティカレッジ懇話会
内�容　経済学の泉③―貨幣の機能とそ
の変遷

講 �夏村　徳彦氏（元私立大学非常勤講
師）

時６月29日（日）14時30分〜
場大磯町立図書館２階大会議室
定10人（先着順）
費無料
問大磯コミュニティカレッジ懇話会
　濱口　☎（62）0001
　船瀬　☎090（4720）0753
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火事と救急 ４月の出動状況
消防車…14件（火災出動１、救助出動０、その他出動13）
救急車…137件（急病88、交通事故８、一般負傷25、その他16）

気象情報 ４月
最高気温 23.4度　最低気温 4.7度
平均気温 15.7度　総雨量 100.0㎜

介護予防教室
「ますます元気いっぱい教室」
　自宅でもできる運動や、脳トレ体操
で運動機能の向上と認知症予防を行い
ます。介護予防の必要性や取組みにつ
いてご紹介します。
時７月４日（金）～７月25日（金）
　毎週金曜日　全４回
　14時～15時30分
　�約３か月後にフォローアップ教室
（２回）を開催します。日程は参加決
定後お知らせします。　

場町立福祉センターさざれ石
　２階レクリエーション室
対 �町内在住、65歳以上の方（医師から
運動を禁止されていない方）

定15人
申６月２日（月）～６月12日（木）
　電話でお申し込みください。
※�申込者が定員を上回る場合は抽選と
なります。抽選結果は、６月12日以
降に通知します。

問・申福祉課　☎内線316

情報社会を楽しむ！スマホと
パソコンの体験と学習会（７月）
　苦手なスマホやパソコンを上手に使�
って、情報技術について学びませんか。
時７月７日（月）・14日（月）
場大磯町生涯学習館
講ＩＴ大磯会員
対 �パソコンやスマホに興味があってＩＴ
について学びたい人

定12人
費1,800円/２回
持 �パソコンをお持ちの方は持込可
　お持ちでない方はお貸しします
申６月２日（月）～
締開催当日　７月７日（月）
問岡田　☎090（9805）8545
　 itoiso2000@gmail.com
そ�の他　２日目（14日）講義後「なんで
も相談室」有

生活習慣病予防食事講座
（ランチ付き）
内�容　生活習慣病予防のお話と、バラ
ンスの整った食事のランチタイム

時 �７月８日（火）10時30分～正午
場保健センター研修室
定12人（先着順）
費 �400円（食材料費）※調理実習はあり
ません。

持筆記用具　締７月１日（火）
問スポーツ健康課　☎内線319

就学・就園相談
内�容　来年度、幼稚園、小・中学校に
入園・入学予定のお子さんの就園・
就学について、ことばの発達や集団
生活の難しさが気になる、食物アレ
ルギーについてなど、不安のある保
護者の方の相談を受け付けておりま
す。お気軽にご相談ください。

問学校教育課　　☎内線325
　子育て支援課　☎内線317・318

町内事業者の商品開発を応援します
　大磯町内の事業者が取り組む商品開
発を支援する制度です。
補�助金名　大磯ものづくりわくわく支
援補助金

補助対象
・�大磯で生産された農産物等を使用し
ていること
・�大磯の特性（歴史、文化等）に因んで
いる

利�用資格　町内に事業所を有し、原則
として１年以上同一事業所を継続し
て営んでいるもの

補�助金額　対象経費の10分の10（上限
10万円）

そ�の他　詳細は、大磯町観光HP「イ
ソタビ」または大磯町商工会ホーム
ページをご確認ください。

問大磯町商工会　☎（61）0871

お知らせ

企業合同就職面接会
参加事業所募集

時９月24日（水）10時30分～16時
　９月25日（木）10時30分～16時
※二部制：10時30分～12時30分
　　　　　14時～16時
場ひらしん平塚文化芸術ホール１階　
　多目的ホール
内�容　企業合同での就職面接会（複数
社と面接可）

申 �６月２日（月）～27日（金）に平塚市産
業振興課へメールで申し込み
　 �sangyo-s@city.hiratsuka.kanagawa.jp
共�催　平塚市、平塚公共職業安定所、
平塚商工会議所、茅ヶ崎市、秦野市、
伊勢原市、二宮町、大磯町

問産業観光課　☎（61）5719

大磯チャレンジフェスタ2025
参加・協賛団体募集!!
　イベントブース、スポーツ、レクリ
エーション、運動、健康教室など、参
加、協力していただける団体を募集し
ます。また、協賛していただける企業
等も併せて募集します。
時10月19日（日）　場大磯運動公園
問・申大磯チャレンジフェスタ
　�実行委員会事務局（スポーツ健康課
内）　☎内線324

教育委員会定例会 　

時６月19日（木）13時30分～
場福祉センターさざれ石
問学校教育課　☎内線341

農業委員会総会
時６月25日（水）13時30分～
場役場本庁舎４階第２委員会室
問農業委員会　☎内線358

募　集

会　議

広告広告
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第74回　秋季議長杯争奪野球大会
時９月７日（日）～　※毎週日曜日
場大磯運動公園野球場
対町在住または在勤のチーム
競�技方法　公認野球規定によるリーグ
戦、トーナメント戦、7イニング制

費１チーム15,000円
代�表者会議・抽選会　７月20日（日）9
時30分～　生涯学習館

申 �新規チームは６月末までに電話にて
お申込みください。

問町スポーツ協会野球部
　ワダスポーツ　☎（61）2488

スポーツ スポーツ物品をお貸しします！
　町では、スポーツ物品の貸し出しを
行っています（数に限りがあります）。
　また、貸し出しと合わせて、運動指
導を行うこともできますので、お気軽
にお問合せください（指導員の都合に
より、ご希望に添えない場合がありま
す。）。
貸�し出し例　ユニカール、グラウンド
ゴルフ、ドッチビー等

問・申スポーツ健康課　☎内線324

大磯海水浴場140周年記念事業
SUP教室
　大磯海水浴場開設140周年に合わせ、
「海」に関連したスポーツとしてSUP
教室を実施します。水面の動きに合わ
せてバランスを取るので、全身の筋力
を鍛え、バランス感覚を養うことがで
きます。紺碧の海でSUPをしてみませ
んか？
時６月28日（土）
　※予備日７月５日（土）
　①８時～９時30分
　②10時30分～正午
場照ヶ崎海岸
　（ポートハウスてるがさき前集合）
対 �町在住の中学生以上の海で立ち泳ぎ
ができる方

定①②各６人（先着順）
講 �田原　靖夫氏、他１名
協�力　ポートハウスてるがさき利活用
事業運営共同事業体

費500円（保険代含む）
持 �濡れても良い服（水着など）、着替え、
タオル、飲み物
※�サップ・パドル・ライフジャケット
は貸出し（無料）

問・申６月２日（月）～11日（水）
　二次元コードから申込み
　スポーツ健康課
　☎内線324�

相談の案内【６月】
相談名 相談内容等 と　き ところ 相談窓口・主管課

行政相談 道路、年金、登記など国の行政機関等の業務に関す
る意見や要望 12日（木） 13時30分〜15時30分（予約制１回30分以内） 福祉センターさざれ石

※�法律相談の予約は毎月
１日からです。（１日
が土・日・祝の場合は
翌日または翌々日）

※駐車場利用不可

町民課
☎（61）4100
内線237
※�同一案件の継続
した相談はご遠
慮いただく場合
があります。

人権相談 セクハラやパワハラ、いじめや嫌がらせ、差別、誹
謗中傷などの人権に関する相談 19日（木） 14時〜16時（予約制１回30分以内）

法律相談 相続・離婚・金銭貸借・暴力傷害・債権・債務等、
日常生活の中の法律的な問題

12日（木）、19日（木）
10時〜正午、13時30分〜15時30分
（予約制１回30分以内）

消費生活相談 物品、サービス等の契約に関するトラブル、解約手
続き、商品や訪問販売に関する苦情等

月〜金　９時30分〜16時 平塚市消費生活センター
☎（21）7５30　※無料の駐車場はありません

月〜金　９時30分〜17時 かながわ中央消費生活センター
☎04５（311）0999土　　　９時30分〜16時30分

教育相談 不登校・いじめ等　電話・来所相談（予約制）
対象…児童・生徒と保護者

毎週月曜日〜金曜日
９時〜正午/13時〜16時30分

教育研究所　教育相談窓口
☎（60）3670

こころの
健康相談

精神科の受診や家族の対応について、精神科医によ
る相談または家庭訪問を実施します

６月６日（金）、20日（金）、
25日（水） 平塚保健福祉事務所　保健予防課

☎（32）0130もの忘れ・
認知症相談

認知症の治療や対応の仕方について専門医による相
談または家庭訪問を実施します ６月17日（火）

児童虐待相談 児童虐待に関する相談 毎週月曜日〜金曜日　９時〜17時 子育て相談ホットライン☎（38）5802
高齢者
総合相談 高齢者に関する相談 毎週月曜日〜金曜日

８時30分〜17時1５分
東部地域包括支援センター☎（61）9966
西部地域包括支援センター☎（71）５５9５

障がい者
虐待・差別
相談

障がい者虐待・差別に関する相談

毎週月曜日〜土曜日 
８時30分〜17時1５分 障害福祉センター☎（73）4５30

日曜・祝日・夜間
【17時1５分〜８時30分】 大磯町役場☎（61）4100

就労相談 就労に悩む、1５歳〜49歳までの方を対象とした就労
相談

毎週月曜日〜金曜日
10時〜17時

県西部地域若者サポートステーション
☎046５（32）411５

※祝日及び年末年始は相談を実施していません。また、かながわ中央消費生活センターは、休館日があります。

0120-48-7716

広
告

ユニカール
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鴫
立
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だ
よ
り

　
鴫
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庵
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戸
時
代
か
ら
続
く
俳
諧
道

場
で
ご
ざ
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。

　
初
代
庵
主
大
淀
三
千
風
が
開
き
、
現
在
で
は

京
都
の
落
柿
舎
、
滋
賀
の
無
名
庵
と
並
び
日
本

三
大
俳
諧
道
場
と
呼
ば
れ
て
い
る
で
ご
ざ
る
よ
。

鴫立庵大使「えんいくん」

講座の申込み・問合せ　鴫立庵　☎（61）6926� 講講師　対対象　定定員　費費用　持持ち物
講座名 日　程 時　間 備　考

絨毯展示販売 ６月７日（土)～
６月11日（水） 10:00～16:00 遊牧民のキリム＆部族絨毯展示販売 〜西アジア遊牧民の毛織物にみる「用の美」〜費入庵料

寄　席 ６月14日（土） 開場13:00
開演13:30

演目　お楽しみ・締込み・夏どろ
演者　柳屋　お三治、三笑亭　空巣、桂　三十助 　゙定30人　費800円（入庵料込）

座　禅 ６月21日（土） 13:30～14:30 姿勢・呼吸・心を整えます講豊田　素道氏（慶林寺住職）　定10人　費500円（入庵料込）

伝　筆 ６月22日（日） 10:30～正午
温かみのある文字が書けるようになる筆文字教室
講認定講師わでん伝筆マスター　宮前　礼子氏
対中学生以上　定10人　費3,850円(材料費込）

花の会 ６月25日（水） 14:00～16:00
ひまわりで初夏を爽やかに彩るアレンジ
講府川　葉月氏
定18人　費2,500円(入庵料込)　持はさみ、タオル、持ち帰り袋

虎が雨句会 ６月29日（日） 10:00～14:00 本井庵主が主催する虎御前供養会　お虎さんに自作の俳句をプレゼント費2,000円(入庵料込)
茶と遊ぶ ７月５日（土） 10:00～正午 みちかぜ茶会 〜夏に楽しむお茶色々〜

講髙野　幸代氏　定10人　費2,000円(お茶菓子付き・入庵料込)
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台
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【㈱友月堂】
問合せ先：☎（31）1897

【肉のハマダ】
問合せ先：☎（71）0250

【合柳嶋屋】
問合せ先：☎（61）0149

「めいど いん おおいそ」
登録産品紹介

問大磯らしい潤いづくり協議会（大磯町商工会）
　☎（61）０８７１

やきとり東海道大磯宿 高麗山



町の人口と世帯 ５月１日現在 人口30,597（−20）　男14,865（−５）　女15,732（−15）
世帯13,044（＋12）　（  ）は前月比広報おおいそ 令和７年６月20
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　本誌で生活習慣病予防食事講座の参加者を募集してい
ます。以前の講座で提供し、ご好評だったレシピをご紹
介します。揚げないためエネルギー摂取量を減らせます。
　皆さんは健康診断を定期的に
受けていらっしゃいますか。結
果の数値が気になる方や改善に
向けて取り組みをされている方、
そのご家族、まだまだ関係ない
と思っていらっしゃる方も是非
ご参加ください。

豚もも肉薄切り� 140ｇ（６枚）
こしょう� 少々
小麦粉� 小さじ２
パン粉� 大さじ４
バター� ６ｇ
パルメザンチーズ� 小さじ２
卵� ２０ｇ
キャベツ� ４０ｇ
トマト� 1/2個
ウスターソース� 小さじ２

材　料（２人分）

①�フライパンにパン粉、バターを入れ、パン粉がきつ
ね色になるまで炒める。
②�火を止めてバットに①を移す。粗熱が取れたらパル
メザンチーズを混ぜ合わせる。
③�オーブンを220度に温めておく。
④�豚肉は３枚重ねにして、こしょうをふり、小麦粉、
溶き卵、パン粉の順に衣をつける。
⑤�220度のオーブンで７～８分焼く。
⑥�キャベツは千切り、トマトはくし形切りにしてお皿
に盛りつける。ウスターソースを小皿に入れ添える。

作り方

●●●1人分栄養量●●●
エネルギー250kcal　たんぱく質17.0ｇ　脂質16.0ｇ
炭水化物10.9ｇ　食塩相当量0.7ｇ

お詫びと訂正
　広報おおいそ５月号23ページの
「めいど いん おおいそ 登録産品
紹介」にて掲載店舗の問合せ先の
記載に不備がありましたので、お
詫びするとともに再掲載します。

【福月洋装店】
問合せ先：
http://www.fukutsuki.com/

【AUI-AO Design】
問合せ先：
https://www.aui-ao.jp/about/

大磯の一筆箋 波のピンタックアート　ワンピース

～生活習慣病予防レシピvol.２～
みんなでつくろう！

問 スポーツ健康課　☎内線319

問 政策課　☎内線207
koho@town.oiso.kanagawa.jp

〜 おうちでいただきますの日 〜
毎月19日は「食育の日」

第一日曜日は「ファミリーコミュニケーションの日」

カメラスケッチ
広報カメラマン撮影

とにかく元気な２歳男の子です。いつも近所の
ワンコやおじいちゃんに採れたて野菜をもらっ
てスクスク育ってます。

川
かわ

上
かみ

叶
かの

彩
あ

くん（２歳）

揚げない重ねカツ

国府祭2025
（５/５　神揃山　高田さん撮影）

道清め
（５/４　国府新宿　伊福さん撮影）




