
日 曜 行　　　事　　　等　　　　　 子 育 て 情 報 健康づくり・検診・休日診療

1 土
●parkrun/walk　大磯運動公園管理棟前　７:50
●コネクトマルシェ/さかなの朝市　大磯港　９:00～11:00
●PORTSIDE DOGRUN 2025 in OISO　大磯港
　10:00～15:30
●郷土資料館企画展「大磯のひな人形」開始（～５/11）

●おはなしと紙芝居　図書館本館　10：00～10：30/図書館分館
　10：30～11：00

2 日
障害福祉センター

●PORTSIDE DOGRUN 2025 in OISO　大磯港
　10:00～15:30
●ユニカール教室　国府小学校　13:30～

�子育て支援総合センター（めばえ）・子育て支援センター
　（すくすく）

�休日急患当番医　西山クリニック（科目 ： 内・外・循・消）
　二宮町二宮1285-1　☎（71）1212

3 月 図書館、郷土資料館・旧吉田茂邸

4 火 ●おはなしタイム　子育て支援総合センター（めばえ）
　11:00～11:30 ●骨太体操講習会　ふれあい会館　14:00～15:30

５ 水 ●保健師の育児相談　子育て支援センター（すくすく）
　10:45～11:45

6 木 図書館（館内整理日) ●２歳児歯科健診（2022.11.10～2023.1.31生）
　保健センター　９:15～10:15

7 金
●懐かしの金曜名画座「四十二番街」　図書館本館
　10:00～11:40
●OISO学び塾「文化財ウォーク～明治記念大磯邸園〜」
　図書館本館〜明治記念大磯邸園　13:00～15:30

●親子で遊ぼう！子育て支援総合センター（めばえ）
　11:00～11:15
●マタニティスクール（赤ちゃんのお風呂）　保健センター
　13:30～15:00

●スクエアステップのひろば　国府支所　13:30～15:00

8 土 ●parkrun/walk　大磯運動公園　管理棟前　７:50 ●おはなしと紙芝居　図書館本館　10：00～10：30/図書館分館
　10：30～11：00

9 日 障害福祉センター
●卓球教室　大磯中学校　９:00～

�子育て支援総合センター（めばえ）・子育て支援センター
　（すくすく）

�休日急患当番医　さだもとクリニック（科目 ： 内・消・リウマチ）
　二宮町二宮821-30　☎（72）5737

10 月 ふれあい会館、図書館、郷土資料館・旧吉田茂邸
●はぐくみサロン（コンシェルジュの出張子育て相談）
　保健センター　９:30～11:45
●健康講座「鍼灸師のお話」　子育て支援総合センター（めばえ）
　10:00～11:30

11 火
●お誕生会　子育て支援センター（すくすく）　11:00～11:30
●４か月児健康診査（2024.10.16～2024.11.15生）
　保健センター　13:00～14:00

●スクエアステップのひろば　保健センター運動指導室
　９:30～11:00
●骨太体操講習会　ふれあい会館　14:00～15:30

12 水 ●水曜シネマサロン「我が闘争」　図書館本館　13:30～15:30 ●保健師の育児相談　子育て支援総合センター（めばえ）
　10:45～11:45 ●メンズエクササイズ　さざれ石　10:00～11:30

13 木

●育児相談（保健師・栄養士・助産師・歯科衛生士）
　保健センター　９:00～正午
●心理士の育児相談　子育て支援センター（すくすく）
　10:00～11:00
●３歳までのおはなし会　図書館分館　10:30～11:00
●１歳６か月児健康診査（2023.8.1～2023.9.9生）
　保健センター　13:00～14:00

●骨太体操講習会　国府支所　13:30～15:00

14 金

15 土 ●parkrun/walk　大磯運動公園　管理棟前　７:50
●ユニカール教室　生涯学習館　９:30～

●おはなしと紙芝居　図書館本館　10：00～10：30/図書館分館
　10：30～11：00

16 日 障害福祉センター
●卓球教室　国府中学校　９:00～

�子育て支援総合センター（めばえ）・子育て支援センター
　（すくすく）

�休日急患当番医　たけすえ小児科（科目：小・内）
　二宮町二宮904-6　☎（71）9735

17 月
図書館、郷土資料館・旧吉田茂邸

●３月議会本会議（委員長報告等）　議場　９:00～
　（地上デジタルSCN101チャンネルで放映）

●骨太プラスワン研修会　保健センター研修室
　10:00～11:30

18 火 ●お誕生会　子育て支援総合センター（めばえ）
　11:00～11:30

19 水
●離乳食教室　保健センター　10:00～正午
●親子で遊ぼう！　子育て支援センター（すくすく）
　11:00～11:15

20 木 春分の日
障害福祉センター

�子育て支援総合センター（めばえ）・子育て支援センター
　（すくすく）
●３歳までのおはなし会　図書館本館　10:30～11:00

�休日急患当番医　加藤クリニック（科目：内・循・小）　
二宮町百合が丘2-4-1　☎（71）8443

21 金 ●はぐくみサロン（コンシェルジュの出張子育て相談）
　私塾まきば　９:30～11:45 ●スクエアステップのひろば　国府支所　13:30～15:00

22 土 ●parkrun/walk　大磯運動公園　管理棟前　７:50
●おはなしと紙芝居　図書館本館　10:00～10:30
●ちびっこアニメ劇場「ふしぎ駄菓子屋銭天堂」
　図書館本館　11:00～11:35

23 日 障害福祉センター
●日曜おおいそキネマ「お終活」　図書館本館　13:30～15:25

�子育て支援総合センター（めばえ）・子育て支援センター
　（すくすく）

�休日急患当番医　二宮しおみクリニック（科目：整・リウマチ・内・リハ）
　二宮町二宮479-5　☎（70）6288

24 月 図書館、生涯学習館、郷土資料館・旧吉田茂邸 ●心理士の育児相談　子育て支援総合センター（めばえ）
　10:45～11:45

25 火 ●ファミリー講座「親子で体験！みそ作り」
　保健センター１階保健指導室　13:30～15:30

●子育て講座「親子で学べるリトミック」
　子育て支援総合センター（めばえ）　10:00～10:45
●おはなしタイム　子育て支援センター（すくすく）
　11:00～11:30

●骨太体操講習会　ふれあい会館　14:00～15:30

26 水 ●わらべうたであそぼう　図書館本館　10:30～11:00

27 木 ●春休み子ども映画会「映画すみっコぐらし　とびだす絵本と
　ひみつのコ」　図書館本館　14:00～15:10

●メンズエクササイズ　さざれ石　10:00～11:30
●骨太体操講習会　国府支所　13:30～15:00

28 金 ●スクエアステップのひろば　保健センター運動指導室
　９:30～11:00

29 土 ●春休みおはなしだけのおはなし会　図書館本館
　10：00～10:30

30 日 障害福祉センター �子育て支援総合センター（めばえ）・子育て支援センター
　（すくすく）

�休日急患当番医　ひよこクリニック（科目：小・皮・内）
　大磯町大磯1654-3　☎（61）7963

31 月 図書館、郷土資料館・旧吉田茂邸

4/1 火 郷土資料館・旧吉田茂邸（館内整理日）

2 水 ●新規図書館ボランティア説明会　図書館本館　10:00～11:00

…休館・休園日
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広報 お知らせ版

休日急患歯科診療　日曜・祝日に歯や歯肉が急激に痛
み、お困りの場合は休日診療所で診療が受けられます。
診療日時　日曜、祝日、年末年始
　　　　　9:30〜11:30、13:30〜16:30
場　　所　平塚市東豊田448-3（平塚市保健センター内）
休日夜間急患診療所　☎（55）2176

徳洲会湘南大磯病院では、緊急の場合17：00〜22:00まで
の夜間一次救急の受診ができます。受診の際は、事前に
電話でご確認ください。☎（72）3211

休日急患当番医の
� 診 療 時 間　9:00～正午、14:00～17:00　
� 窓口受付時間　9:00～11:30、14:00～16:30

３月１日（土）〜７日（金）　春季全国火災予防運動

令 和７年

202５３月

◎納　期：31日（国民健康保険税第10期、後期高齢者医療保険料第９期、介護保険料第10期、保育所保育料３月分）


