
みんなで
 つくろう！
みんなで
 つくろう！

広
報
お
お
い
そ
　

大
磯

町
役

場
発

行
　政

策
課

編
集

　〒
255-8555　神

奈
川

県
中

郡
大

磯
町

東
小

磯
183番

地
　☎

0463-61-4100　FAX0463-61-1991　http://w
w

w
.tow

n.oiso.kanagaw
a.jp/

2017年
10月

号

 Vol.

53

スポーツ健康課 ☎内線319

スパゲティ 130ｇ
たまねぎ 60ｇ
ピーマン 10ｇ
赤ピーマン 10ｇ
むきえび 35ｇ
いか短冊 30ｇ
あさりむき身 15ｇ
スライスマッシュルーム 15ｇ
サラダ油 ２ｇ
赤とうがらし 少々
塩 少々
こしょう 少々

海鮮パスタ
おおいそ学園でたくさん収穫できた玉ねぎを使いました。

中学校３年生２名、中学校２年生、
小学校６年生の作品（応募当時）

① たまねぎ、ピーマン、赤ピーマンはうす切りにする。
② サラダ油で①、スライスマッシュルームを炒め、次にむきえび、いか、
　 あさりむき身も加え、赤とうがらし、塩、こしょうで味をととのえ、
　 茹でたスパゲティと合わせる。

※小・中学生によるOisoレシピ集は町のホームページからダウンロードできます。
 また、保健センターでも配布しています。

（１人分）材 料

作 り 方

町の人口と世帯
９月１日現在

人口 31,429（－23）男 15,333（－20）女 16,096（－3）

宮崎　蓮くん（１歳）

前髪が少し短いですか？また伸びるか
ら良しですね！
毎日元気いっぱい笑顔いっぱいです！

れん

政策課 ☎内線207

世帯 12,472（＋7）　（　）は前月比

①東町盆踊り
� （8/25　東町　上田さん撮影）

⑤おやつどーぞ
� （9/3　六所神社　杉崎さん撮影）

③秋といえば栗
� （9/8　生沢　高田さん撮影）②島崎藤村忌

� （8/22　地福寺　上田さん撮影）

⑥実りの秋
� （9/8　寺坂　杉崎さん撮影）

④町民少年野球大会
�（9/10　大磯運動公園　高田さん撮影）
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