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　こ
ん
に
ち
は

　保
健
師
で
す

　
　高
血
圧
か
な
？

　と
思
っ
た
ら

　40
歳
か
ら
74
歳
の
方
を
対
象
に
行

わ
れ
る
特
定
健
診
。
町
の
国
民
健
康

保
険
の
方
は
、
年
に
１
，
８
０
０
人

ほ
ど
が
受
診
し
て
い
ま
す
。
特
定
健

診
を
受
診
し
、
血
圧
ま
た
は
脂
質
で

「
即
受
診
レ
ベ
ル
（
す
ぐ
に
医
療
機

関
へ
の
受
診
が
必
要
）
」
と
判
断
さ

れ
た
方
の
う
ち
、
半
分
の
方
は
、
健

診
後
、
医
療
機
関
を
受
診
し
て
い
な

い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
（
平

成
27
年
度
特
定
健
診
結
果
）

　町
で
は
、
医
療
機
関
未
受
診
の
方

へ
、
６
〜
７
月
に
保
健
師
が
家
庭
訪

問
や
電
話
を
行
い
、
受
診
を
促
し
ま

し
た
が
、
受
診
の
意
志
の
あ
る
方
は

わ
ず
か
に
12
．
７
％
で
し
た
。
受
診

し
な
い
方
の
理
由
は
、
「
自
覚
症
状

が
無
い
」
「
自
分
な
り
に
生
活
習
慣

を
改
善
し
よ
う
と
し
て
い
る
」
「
薬

を
飲
み
た
く
な
い
」
「
自
分
の
こ
と

は
自
分
で
分
か
っ
て
い
る
か
ら
」
な

ど
で
し
た
。

　「
即
受
診
レ
ベ
ル
」
と
は
、
血
圧
で

は
収
縮
期
血
圧（
上
の
血
圧
）１
６
０

mmHg

以
上
ま
た
は
拡
張
期
血
圧
（
下

の
血
圧
）
１
０
０m

m
H
g

以
上
、
脂
質

で
は
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
（
悪

玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
）
１
８
０mg/dl

以
上
ま
た
は
中
性
脂
肪
（
ト
リ
グ
リ

セ
ラ
イ
ド
）
１
，
０
０
０mg/dl

以
上

で
す
。

特
別
控
除
の
主
な
条
件

①�

相
続
日
か
ら
起
算
３
年
を
経
過
す

る
日
の
属
す
る
年
の
12
月
31
日
ま

で
で
あ
る
こ
と
。

②�

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築

さ
れ
た
家
屋
で
あ
る
こ
と
。
（
空

き
家
を
取
り
壊
す
こ
と
な
く
、
家

ご
と
譲
渡
す
る
際
に
は
、
耐
震
リ

　フ
ォ
ー
ム
が
さ
れ
て
い
る
こ
と
。）

③�

相
続
前
は
居
住
用
だ
っ
た
こ
と
。

ま
た
、
相
続
の
時
か
ら
譲
渡
の
時

ま
で
事
業
用
、貸
付
用
ま
た
、居
住

用
に
使
わ
れ
た
こ
と
が
な
い
こ
と
。

④�

譲
渡
価
額
が
１
億
円
以
下
で
あ
る

こ
と
。
な
ど

　前
述
の
条
件
等
に
該
当
さ
れ
る
方

は
、
本
町
で
控
除
に
必
要
な
確
認
書

（
証
明
書
）の
交
付
を
行
い
ま
す
の
で
、

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　ま
た
、
②
耐
震
リ
フ
ォ
ー
ム
に
関

し
て
は
、
町
に
補
助
制
度
が
あ
り
ま

す
。
補
助
に
は
申
請
期
間
や
限
り
が

あ
る
他
、
耐
震
診
断
か
ら
補
強
工
事

完
了
ま
で
、
最
低
で
も
４
か
月
程
度

は
掛
か
り
ま
す
の
で
、
余
裕
を
持
っ

て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課
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８
時
30
分
〜
17
時
15
分
（
土
日
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）ま
た
は
、メ
ー
ル

a
k
iy
a
so
u
d
a
n
@
to
w
n
.o
iso
.

k
an
ag
aw
a.jp

　こ
の
場
合
、
血
圧
で
は
望
ま
し
い

血
圧
レ
ベ
ル
（
収
縮
期
血
圧
１
２
０

mmHg

未
満
か
つ
拡
張
期
血
圧
80mmHg

未
満
）
の
人
と
比
べ
て
、
約
５
倍
、

脳
卒
中
や
心
臓
病
に
か
か
り
や
す
い

こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

１
８
０m

g
/d
l

以
上
の
人
は
１
０
０

m
g
/d
l

未
満
の
人
と
比
べ
て
３
〜
４

倍
心
筋
梗
塞
に
か
か
り
や
す
い
こ
と

が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　い
ず
れ
も
自
覚
症
状
は
無
い
で
す

が
、
血
管
に
は
大
き
な
負
担
が
か

か
っ
て
お
り
、
あ
る
日
突
然
心
筋
梗

塞
な
ど
の
重
大
な
病
気
を
発
症
す
る

の
が
特
徴
で
す
。
自
覚
症
状
が
な
く

て
も
、
血
管
を
守
る
た
め
に
、
ま
ず

は
受
診
し
て
医
師
に
き
ち
ん
と
診
て

も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

　　こ
れ
以
外
の
検
査
項
目
や
数
値
も

含
め
て
、
「
受
診
し
た
ほ
う
が
良
い

の
か
な
？
」
「
病
院
に
行
く
前
に
相

談
し
た
い
」
な
ど
疑
問
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
町
保
健
師
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
健
診
結
果
説
明
会
の
ほ
か
、
個

別
相
談
に
も
随
時
対
応
い
た
し
ま
す
。
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　市
野

�

☎
内
線
３
０
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※ 

町
外
医
療
機
関
で
接
種
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は

事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

空
き
家
の
譲
渡
所
得

３
，０
０
０
万
円
控
除
に
は

耐
震
性
が
必
要
で
す
!!

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を

 

実
施
し
ま
す

₆₅
歳
以
上
の
方
の
入
院
時
に
か
か
る

 

居
住
費
の
負
担
額
が
変
わ
り
ま
す

▼
対
象
者

①
接
種
時
に
65
歳
以
上
の
方

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心

臓
・
じ
ん
臓
・
呼
吸
器
・
ヒ
ト
免
疫

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
の

障
害
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
相

当
）を
有
す
る
方

▼
接
種
費
用

　１
，
６
０
０
円

　た
だ
し
、
生
活
保
護
世
帯
の
方
は

無
料
（
町
が
発
行
す
る
証
明
書
が
必

要
で
す
。
接
種
前
に
ス
ポ
ー
ツ
健
康

課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。）

▼
実
施
期
間

　10
月
16
日
（
月
）
〜

12
月
28
日
（
木
）

※�

医
療
機
関
に
よ
っ
て
接
種
開
始
時

期
等
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず

事
前
に
医
療
機
関
に
連
絡
し
て
く

○
対
象

　医
療
療
養
病
床
に
入
院
す
る
65
歳

以
上
の
方
。

（
65
歳
未
満
の
方
や
、
一
般
病
床
・

精
神
病
床
等
に
入
院
さ
れ
て
い
る
方

は
対
象
外
で
す
。）

○
居
住
費
（
１
日
）
の
負
担
額

（
平
成
29
年
10
月
１
日
か
ら
）

・
医
療
の
必
要
性
の
高
い
方
（
※
1
）

　

�

０
円
↓
２
０
０
円�

・
医
療
の
必
要
性
の
低
い
方
（
※
2
）

　

�

３
２
０
円
↓
３
７
０
円�

※�

1
．
指
定
難
病
患
者
以
外
の
症
状

の
程
度
が
重
篤
な
方
。
ま
た
は
、

常
時
も
し
く
は
集
中
的
な
医
学
的

処
置
、
手
術
そ
の
他
の
治
療
を
要

す
る
も
の
と
し
て
、
厚
生
労
働
大

臣
が
定
め
る
方
。

※�

2
．
（
※
１
）
と
指
定
難
病
患
者

以
外
の
方
。
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民
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だ
さ
い
。

▼
接
種
時
の
持
ち
物

　健
康
保
険
証

（
生
活
保
護
世
帯
の
方
の
み

　町
が

発
行
す
る
証
明
書
）
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町内接種医療機関 電話番号
大磯ハートクリニック 70︲1110
大谷クリニック　　　 60︲3111
月京クリニック　　　 71︲2321
國谷整形外科　　　　 61︲0238
グリーン内科クリニック 60︲3131
相良内科クリニック　 61︲0378
ひがしのクリニック　 60︲1587
ひよこクリニック　　 61︲7963
簑島医院　　　　　　 71︲0184
森田内科医院　　　　 61︲8887
山田医院　　　　　　 61︲1625
脇医院　　　　　　　 61︲0829
東海大学大磯病院　　 72︲3211


