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スポーツ健康課 ☎内線319

ワンタンの皮 ３枚
豚ひき肉 20ｇ
塩・こしょう 少々
長ねぎⒶ（みじん切り） ５ｇ
しょうが 少々
人参 20ｇ
長ねぎⒷ（せん切り） 20ｇ
コンソメ・塩 少々

ワンタンスープ
おおいそ学園でたくさん収穫できた長ねぎを使いました。
ワンタンの具が多めで、食べ応えがあるところがポイントです。

中学校１年生、
小学校４年生の作品（応募当時）

① 豚ひき肉に塩・こしょうを加えてよく練り混ぜる。みじん切りの長ね
　 ぎⒶとしょうがを加えてよく混ぜ、ワンタンの皮で包み、茹でる。
② 人参、長ねぎⒷはせん切りにして、コンソメと塩で調味したスープを
　 作る。
③ ②のスープに茹でたワンタンを浮かべる。

※小・中学生によるOisoレシピ集は町のホームページからダウンロードできます。
 また、保健センターでも配布しています。

（１人分）材 料

作 り 方

●なぎさの祭典の花火
7/29　大磯港(　 上田さん撮影）

●なぎさの祭典
7/29　大磯港(　 杉崎さん撮影）

町の人口と世帯
８月１日現在

人口 31,452（＋32）男 15,353（＋13）女 16,099（＋19）

佐藤　来未ちゃん（１歳）

一歳半を過ぎて、ますます好奇心いっ
ぱい。お姉ちゃんが大好きです。いつ
までも仲良くね!!

くる み

　　　栞ちゃん（８歳）
かんな

政策課 ☎内線207

世帯 12,465（＋15）　（　）は前月比

●町事業をWHOが視察
7/18　旧吉田茂邸(　 政策課撮影）

●アブラゼミの羽化中
7/25　国府新宿(　 高田さん撮影）
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