
広報おおいそ 17令和８年９月

横溝千鶴子記念子育て支援総合センター（めばえ）　☎（７１）３4７７
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

親子製作
「お月見＆敬老の日」 未就学児と保護者 ９/１（火）～

９/26（土） 10時～16時 季節にちなんだ作品を親子で作ります。

おはなしタイム 未就学児と保護者 ９/１（火） 11時～11時30分 おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会です。
お誕生会 未就学児と保護者 ９/24（木） 11時～11時30分 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）
心理士の育児相談 未就学児の保護者 ９/28（月） 10時～11時 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。
子育て講座
「タッチ・セラピー」

未就学児と保護者
（保護者のみも可） ９/29（火） 10時30分～

11時30分 定10組　講川口　美香　氏　申９/1（火）～めばえ

「ペアレント
トレーニング」
小学生コース

小学生の保護者
10/１・８・22・
11/５・26・
12/３・１/14
いずれも（木）

10時～11時30分 定10人　講井前　麻貴子　氏　申９/3（木）～めばえ

子育て講座
「ベビーマッサージ＆
赤ちゃん体操」

３か月（首が座って
いる）から２歳未満
の乳幼児と保護者

10/15（木） 10時30分～
11時15分 定10組　講三田　敦子　氏　申９/17（木）～めばえ

石坂巻子記念子育て支援センター（すくすく）　☎（61）4150
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

親子製作
「お月見＆敬老の日」 未就学児と保護者 ９/１（火）～

９/26（土） 10時～16時 季節にちなんだ作品を親子で作ります。

心理士の育児相談 未就学児の保護者 ９/17（木） 10時～11時 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。
子育て講座
「ベビーマッサージ＆
赤ちゃん体操」

３か月（首が座って
いる）から２歳未満
の乳幼児と保護者

９/24（木） 10時30分～
11時15分 定 10組　講三田　敦子　氏　申９/1（火）～すくすく

お誕生会 未就学児と保護者 ９/25（金） 11時～11時30分 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）
おはなしタイム 未就学児と保護者 ９/29（火） 11時～11時30分 おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし会です。
健康講座
「腸活＆ピラティス」 未就学児の保護者 10/５（月） 10時～11時30分 定 10人　講浅野　麻衣子　氏　申９/7（月）～すくすく

子育て講座
「タッチ・セラピー」

未就学児と保護者
（保護者のみも可） 10/13（火） 10時30分～

11時30分 定10組　講川口　美香　氏　申９/15（火）～すくすく

はぐくみサロン
（子育てコンシェルジュ
の出張相談）

•�未就学児と保護者 
（保護者のみ可）
•�妊産婦と 
その配偶者

９/11（金）
９時30分～
11時45分

こいそ幼稚園「ちょっと話を聞いてもらいたい」「○○の手続き
は？」などちょっとした相談でもお気軽にどうぞ！
おもちゃもあるので安心してお子さんを連れてお越
しください♪ 予約不要です。開催場所の園に在園
されていないお子さんの保護者の方も可能です！

９/16（水） 大磯幼稚園

９/24（木） 保健センター

※定員がある講座は先着順となります。� 定定員　講講師　申申込み

　子育ての中で、お子さんの困った「行動」に悩むことはありませんか。
　ペアレント・トレーニングは、親子共に日常生活を穏やかに過ごせるよう
サポートをすることを目的とした、子育てを応援するプログラムです。
　お一人おひとりのニーズにお答えしながら進めていきますので、気づきや
学びをたくさん得ることができます。
　ぜひご参加ください！

　ひろばでお子さんを遊ばせながら、子育てコンシェ
ルジュや子育てアドバイザーに育児相談をすることが
できます♪
　子育てコンシェルジュは個室での対応も可能です。

問受付時間　９時～17時
つどいの広場開催時間
10時～16時
（12時～13時　ランチタイム）
めばえ　　☎（71）3477
すくすく　☎（61）4150
休館日　�９ / ６・13・20・21・

22・23・27（日・祝日）

めばえ・すくすく（地域子育て相談機関）
からのお知らせ

つどいの広場では、毎日楽しい遊びを用意しています。予定は広場の入り口の掲示版をご覧ください。お楽しみに！

ペアレント・トレーニング（小学生コース）に参加してみませんか
こども家庭センター からのお知らせいそのわ

妊娠・出産・子育てに関する相談
• 母�子保健に関する相談　子育て支援課 

☎内線364
• 児�童福祉に関する相談　子育て支援課 

☎内線362
• 大�磯町子育て相談ホットライン 

☎（38）5802
• 児�童相談所虐待対応ダイヤル 

☎189（いちはやく）

ほめるコツを
参加者みなさんで
学びませんか。

全６回＋フォロー回のプログラムです。
全ての回に参加できない場合は
サポートしますのでご安心ください！

▼詳細はこちら


