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町からのお知らせ

� 問スポーツ健康課　☎内線308

　がんは早期に発見できれば、治療の選択肢が広がり、
生存率が大きく向上します。町では、胃がん・大腸が
ん・乳がん・子宮頸がん・肺がんの検診を令和９年２
月末まで実施しています。症状がなくても、定期的な
検診受診が早期発見につながります。この機会にぜひ
検診をお受けください。
　詳細はこちら▶　

がん検診で命を守ろう

� 問福祉課　☎内線315

　いつまでも「おいしく」「楽しく」食事をするために、
噛み砕きや飲み込み機能の向上、栄養指導に関する講
座を開催します。また、介護予防に必要な運動もあり
ますので、動きやすい服装でお越しください。
▶�とき　10月６日、13日、20日、27日、11月24日、12
月８日（全て火曜日）
　10時～11時30分
▶�ところ　大磯町立福祉センターさざれ石　２階レク
リエーション室
▶�対象　町内在住、65歳以上の方（医師から運動を禁
止されていない方）
▶定員　15人
▶申し込み　９月１日（火）～15日（火）
　　　　　　電話でお申し込みください。
※�申込者が定員を上回る場合は抽選となります。９月
16日以降に決定を通知いたします。

★�その他の予防教室については、
町ホームページをご確認くだ
さい。

介護予防教室「口腔・栄養講座」

� 問スポーツ健康課　☎内線308

　大磯町では、本町が実施するがん検診のほか、勤め
先のがん検診や人間ドックなどを受診された方の受診
状況を把握することを目的に、アンケート調査を行っ
ています。対象は大磯町に住民登録のある方です。み
なさまのご協力をお願いします。
　ご回答はこちら▶　

大磯町以外のがん検診を受けられた方へ
アンケートご協力のお願い

� 問都市計画課　☎内線289

　お住いの住宅の耐震性能に不安はありませんか？
　専門家である建築士が個別に無料で皆様の御相談に
応じます。
　これまでに建築基準法の改正により、昭和56年6月
1日と、平成12年6月1日の2回、耐震基準が強化さ
れています。御自宅の建築年月日が分かれば、
・どの耐震基準で建築確認を受けているのか。
・どの程度の耐震性能を有しているのか。
・どのような対策が必要なのか。
などについて、相談することができます。
▶�開催日　９月29日（火）
▶�時間割　13時30分、14時15分、15時15分、16時の４
コマ（事前予約制）
▶�場　所　大磯町立福祉センターさざれ石　第２相談
室
▶�持ち物　建築確認通知書（建築年月日がわかる資料
でも可）及び建物図面

耐震相談会（個別・無料）を開催します

� 問大磯二宮漁業協同組合　☎（61）0940

　大磯二宮漁業協同組合による「魚の直売（つめ放題）」
を開催します！朝どれのお魚が300円でつめ放題です。
ご家族やご友人とご参加お待ちしております。
▶日　時
　原則毎週土曜日９時30分から11時30分まで
※�平日不定期開催あり（詳細はライフビジョン等で周
知）
※雨天中止、売り切れ次第終了
▶�場　所
　大磯コネクト前（大磯町大磯1398番地６付近）
▶実施主体
　大磯二宮漁業協同組合

魚の直売（つめ放題）開催！


