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は
つ
ら
つ
サ
ポ
ー
タ
ー
に

登
録
す
る
と

　

活
動
の
実
績
に
応
じ
て
ポ
イ
ン
ト

を
獲
得
で
き
、
ポ
イ
ン
ト
は
、
大
磯

は
〜
と
ふ
る
カ
ー
ド
会
加
盟
店
に
て

使
用
で
き
る
お
買
い
物
チ
ケ
ッ
ト
と

交
換
で
き
ま
す
。
１
年
間
で
交
付
で

き
る
チ
ケ
ッ
ト
の
上
限
は
５
，０
０
０

円
分
で
す
。
年
度
末（
３
月
31
日
）ま

で
活
動
し
て
い
た
だ
き
、
翌
年
度
４

月
１
日
か
ら
５
月
末
ま
で
が
チ
ケ
ッ

ト
と
交
換
で
き
る
期
間
と
な
り
ま
す
。

ど
ん
な
人
が
対
象
？

　

町
内
に
住
民
票
が
あ
る
満
65
歳
以

上
で
要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け

て
い
な
い
方
。

登
録
し
て
い
る
人
は

ど
の
く
ら
い
い
る
の
？

　

平
成
27
年
１
月
末
現
在
、
27
名
の

方
が
登
録
し
て
い
ま
す
。

ど
こ
で
活
動
し
て
い
る
の
？

　大磯はつらつサポーター事業とは、これまでに培った知識や経験を活かすとともに、自身の介護予
防を推進することを目的とした事業です。
　すでに登録されている町内の介護保険施設等の９施設で、草刈りや洗濯物の整理、行事のお手伝い
などの活動を行います。

ーーーー事業とは、これまでに培った知識や経験を活かすとともに、自身の介護予ー事事業業事業業と業とはとはは、、ここれこれれままでまででにににに培培っったったた知知識知識識やや経や経経験験を験を活を活か活かかすかすととととととももにもにに、、自自身身の身のの介介護護介護護予予予

　　　　はつらつサポーター に
登録しませんか

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

は
つ
ら
つ
サ
ポ
ー
タ
ー
に

登
録
す
る
に
は
？

　

活
動
の
前
に
、
説
明
会
へ
の
参
加

が
必
要
で
す
。
ま
ず
は
２
月
に
開
催

を
す
る
説
明
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

２
月
19
日（
木
）

　

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
研

修
室

▼
申
込
み　

２
月
18
日（
水
）ま
で

　

花
だ
ん
の
手
入
れ
、
草
刈
り
な
ど
、

ま
だ
ま
だ
募
集
中
で
す
。
空
い
た
時

間
を
利
用
し
て
地
域
に
貢
献
し
、
元

気
と
ポ
イ
ン
ト
を
蓄
積
し
ま
せ
ん

か
？

大磯はつらつサポーター事業受入機関一覧
施　設　名　称 住　　　所

1 素心会 虫窪 39－ 1
2 グループホームこゆるぎの家 国府本郷 1194－ 1
3 介護老人保健施設大磯幸寿苑 西小磯 2466

4 デイサービス悠悠苑大磯事業所
グループホーム悠悠苑大磯事業所 高麗 2－ 19－ 18

5 おおいそ福祉会 国府本郷 1195－ 2
6 デイサービスセンター　福寿荘 西小磯 125
7 特別養護老人ホーム恒道園 虫窪 285－ 2
8 恒道園ケアセンター 虫窪 285－ 2
9 富士白苑大磯コーポ 東町 3－ 17－ 7

活動内容
①レクリエーション等の指導・参加支援 
②お茶だし・食堂内の配膳・下膳など
③喫茶などの運営補助
④散歩・外出・館内移動の補助
⑤行事補助（模擬店・会場設営・利用者移動補助など）
⑥話し相手
⑦施設職員と共に行う軽微かつ補助的な活動
　（草刈り・洗濯物の整理・シーツ交換など）
⑧その他

あなたも

大磯はつらつサポーター事業とは

活動を行ない、
ポイントと  
元気を蓄積  

ポイント交換

特別養護老人ホーム
など

活　動

ポイント付与

活動の流れ
説明会に参加し、申請書を提出。

受入機関と日程調整し、活動開始。

ポイントを獲得したらチケットと交換し、
登録店にてお買い物。


