
日 曜 行　　　事　　　等　　　　　 子 育 て 情 報 健康づくり・健診・休日診療

1 木 元旦 在宅当番医　井上整形外科（科目：整・リハ・リウマチ）
　9：00～12：00、14：00～17：00　☎72-4114

2 金 在宅当番医　さだもとクリニック（科目：内・消・リウマチ）
　9：00～12：00、14：00～17：00　☎72-5737

3 土 在宅当番医　たけすえ小児科（科目：小・内）
　9：00～12：00、14：00～17：00　☎71-9735

4 日 在宅当番医　月京クリニック（科目：内・呼・小）
　9：00～12：00、14：00～17：00　☎71-2321

5 月 ●賀詞交換会　保健センター　10：30〜11：30 ●�東部つどいの広場　高麗区民会館　10：00～15：00

6 火 ●�郷土資料館企画展「大磯町の文化財」開始（～2/28）
●�東部つどいの広場　東町福祉館　10：00～15：00
●�ママと一緒のおはなしタイム　子育て支援総合センター
　11：00～11：30

●�運動ひろば　保健センター　9：15～11：15
●�運動ひろば　国府支所　13：15～15：15
●�骨太体操講習会　ふれあい会館　14：00～15：30

7 水 ●�東部つどいの広場　保健センター　10：00～15：00
●�保健師の育児相談　子育て支援総合センター　11：00～12：00

8 木 ●�ユニカール教室　生涯学習館　9：30～
●�木曜シネマサロン『鉄道員（ぽっぽや）』　図書館本館　13：30～15：25

●�東部つどいの広場　保健センター　10：00～15：00
●�３歳までのおはなし会　図書館分館　10：30～11：00 ●�骨太体操講習会　国府支所　13：30～15：00

9 金
●�懐かしの金曜名画座『仮面の中のアリア』　図書館本館
　10：00～11：40
●�パソコン講座（初心者コース）①　生涯学習館　10：00～12：00

●�東部つどいの広場　東町福祉館　10：00～15：00 ●�運動ひろば　国府支所　13：15～15：15

10 土 ●�おはなしと紙芝居　図書館本館　10：00～10：40・図書館分館　10：30～11：00

11 日
●�卓球教室　大磯中学校体育館　9：00～
●大磯の左義長　北浜海岸　火入れは18：30〜
障害福祉センター

子育て支援総合センター 在宅当番医　簑島医院（科目：内・胃・皮・小）
　9：00～12：00、14：00～17：00　☎71-0184

12 月
成人の日

●�成人式・新成人記念のつどい　大磯プリンスホテル国際会議場
　13：30～15：30（受付12：50〜）
障害福祉センター・ふれあい会館

子育て支援総合センター 在宅当番医　森田内科医院（科目：内・循・呼）
　9：00～12：00、14：00～17：00　☎61-8887

13 火 図書館・郷土資料館
●�子育て講座「ベビーマッサージ①」　子育て支援総合センター　10：00～11：30
●�東部つどいの広場　生涯学習館　10：00～15：00
●�お誕生会　生涯学習館　11：00～11：30
●�保健師の育児相談　生涯学習館　11：00～12：00

●�運動ひろば　保健センター　9：15～11：15
●�骨太体操講習会　ふれあい会館　14：00～15：30

14 水 ●�ユニカール教室　大磯小学校体育館　19：00～ ●�にこにこクラブ　保健センター　9：30～11：30 ●�メンズエクササイズ　さざれ石　10：00～11：30

15 木

●�2歳児歯科検診（Ｈ24.10月～11月生）　保健センター　9：30～10：00
●�東部つどいの広場　生涯学習館　10：00～15：00
●�リサイクルDay　　 生涯学習館　10：00～15：00
●�3歳までのおはなし会　図書館本館　10：30～11：00
●�お誕生会　子育て支援総合センター　11：00～11：30
●�離乳食教室（ステップアップコース）　保健センター　13：15～15：00

●�骨太体操講習会　さざれ石　14：00～15：30

16 金 ●�パソコン講座（初心者コース）②　生涯学習館　10：00～12：00 ●�東部つどいの広場　高麗区民会館　10：00～15：00 ●�運動ひろば　保健センター　9：15～11：15
●�運動ひろば　国府支所　13：15～15：15

17 土
●�普通救命講習（成人コース）　保健センター２階運動指導室　
9：00～
●�ユニカール教室　国府小学校体育館　13：30～

●�おはなしと紙芝居　図書館本館　10：00～10：40・図書館分館　10：30～11：00
●�ちびっこアニメ劇場『おばけのバーバパパ』『バーバパパの暴走

機関車』ほか　図書館本館　11：00～11：30

●�こころの健康セミナー　保健センター
・疲労ストレス測定体験　14：00〜15：00
・講演会「漢方でストレスを解消する！〜健康な心と身体
　を取り戻す〜」　15：00〜16：30

18 日

●�さかなの朝市　大磯港　9：00～（整理券配布は８：00～）
●�大磯市　大磯港　９：00～14：00
●�第61回大磯一周駅伝大会　大磯小学校、大磯運動公園ほか　9：00～
●�卓球教室　国府中学校体育館　9：00～
●�第2回大磯小学生駅伝大会　大磯運動公園　11：15～
●�日曜おおいそキネマ『パッチ・アダムス』　図書館本館　13：30～15：25
障害福祉センター

子育て支援総合センター 在宅当番医　百合が丘クリニック（科目：内・呼・循・消）
　9：00～12：00、14：00～17：00　☎73-0082

19 月 図書館・郷土資料館 ●�母親講座「茶道教室」　子育て支援総合センター　10：00～15：00 ●�骨太体操講習会　国府新宿福祉館　13：30～15：00

20 火 ●�ユニカール教室　国府小学校体育館　19：00～ ●�東部つどいの広場　高麗区民会館　10：00～15：00 ●�運動ひろば　国府支所　13：15～15：15

21 水 ●�マタニティスクール「実践！安産教室」（予約制）　保健センター　13：30～15：30

22 木 ●�１歳６ヶ月児健康診査（Ｈ25.6月～7月生）　保健センター　
13：00～14：00

●�メンズエクササイズ　さざれ石　10：00～11：30
●�骨太体操講習会　国府支所　13：30～15：00

23 金 ●�パソコン講座（初心者コース）③　生涯学習館　10：00～12：00 ●�東部つどいの広場　保健センター　10：00～15：00 ●�運動ひろば　国府支所　13：15～15：15

24 土 ●�大磯町中学生英文朗読大会　大磯中学校視聴覚室　9：30〜11：30
●�おもてなしの心育成講座①　図書館　9：30～12：00 ●�おはなしと紙芝居　図書館本館　10：00～10：40・図書館分館　10：30～11：00

25 日 障害福祉センター 子育て支援総合センター 在宅当番医　大谷クリニック（科目：内・消外・肛門外）
　9：00～12：00、14：00～17：00　☎60-3111

26 月 図書館・郷土資料館・生涯学習館
●�子ども発達相談員の育児相談　子育て支援総合センター　10：00～11：00
●�Bウェーブ～おかあさんのためのやさしいエアロビ教室～　保健センター　10：00～11：30
●�リサイクルDay　子育て支援総合センター　10：00～15：00
●�東部つどいの広場　東町福祉館　10：00～15：00

27 火
●�子育て講座「ベビーマッサージ②」　子育て支援総合センター　10：00～11：30
●�東部つどいの広場　生涯学習館　10：00～15：00
●�ママと一緒のおはなしタイム　生涯学習館　11：00～11：30

●�運動ひろば　国府支所　13：15～15：15
●�骨太体操講習会　ふれあい会館　14：00～15：30

28 水    
●�にこにこクラブ　岩田孝八記念室内競技場　9：30～11：30
●�東部つどいの広場　保健センター　10：00～15：00
●�ハイリスク歯科　保健センター　13：00～15：00

29 木
●�健康に関する子育て講座　子育て支援総合センター　10：00〜11：30
●�東部つどいの広場　東町福祉館　10：00～15：00
●�和食料理教室 （予約制）　保健センター　10：15～12：30

30 金 ●�パソコン講座（初心者コース）④　生涯学習館　10：00～12：00 ●�東部つどいの広場　保健センター　10：00～15：00 ●�運動ひろば　保健センター　9：15～11：15
●�運動講座　国府支所　13：30～15：30

31 土 ●�図書館教養講座『湘南の考古学』①　図書館本館　14：00〜15：30 ●�おはなしと紙芝居　図書館本館 10：00～10：40 ●�在宅医療講演会「最期まで家で暮らすということ」
　二宮町ラディアンホール　14：00〜16：00

2/1 日 郷土資料館（館内整理日）・障害福祉センター 子育て支援総合センター
●�がん検診（予約制）　保健センター　9：00～14：00

在宅当番医　ひよこクリニック（科目：小・皮・内）
　9：00～12：00、14：00～17：00　☎61-7963

2 月 図書館・郷土資料館 ●�東部つどいの広場　高麗区民会館　10：00～15：00 ●骨太プラスワン研修会　保健センター　13：30〜15：00
●�骨太体操講習会　国府新宿福祉館　13：30～15：00
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東海大学大磯病院では、緊急の場合午後５時から 10 時ま
で夜間一次救急の受診ができます。受診の際は、事前に
電話でご確認ください。☎７２－３２１ 1

◎�今月の納期日：�５日（幼稚園保育料、町県民税第４期、国民健康保険税第７期、後期高齢者医療保険料第６期、下水道事業受益者負担金第３期、介護保険料第７期）、20日（保育園保育料）、
27日（幼稚園保育料）、２月２日（国民健康保険税第８期、後期高齢者医療保険料第７期、し尿処理手数料第４期、介護保険料第８期）

在宅急患歯科診療　日曜・祝日に歯や歯肉が急激に痛み、
お困りの場合は休日診療所で診療が受けられます。
診療日時　日曜、祝日、年末年始　9:30 〜 11:30、13:30 〜 16:30
場　　所　平塚市東豊田４４８−３（平塚市保健センター内）

休日夜間急患診療所　☎５５−２１７６

毎月第一日曜日は「ファミリーコミュニケーションの日」
〜 みんなで 食 べるとお いしい ね 〜

ふれあい会館・鴫立庵・旧島崎藤村邸は1/1（木）〜1/3（土）まで、障害福祉センター・
世代交流センター・子育て支援総合センターは1/4（日）まで、図書館・郷土資料館は
1/5（月）までお休みです。


