
大磯町 産前・産後ヘルパー派遣事業所一覧
1 2 3

株式会社ss-consul
湘南コンシェル 産後ケア事業部

産後ケア株式会社 産後ドゥーラ湘南

https://www.ss-consul.net/ https://www.sango-care.co.jp/ https://r.goope.jp/doula-shonan/
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藤沢市藤沢５２０−６カーニープレイス５F ⼩⽥原市国府津２−８−２７ 茅ヶ崎市南湖

平      日 10:00-17:00 9:00〜18:00 10:00〜17:00

土 日 祝 ホームページより予約受付可 9:00〜18:00 定休

食事の準備及び後片付け 〇 〇 〇

衣類の洗濯 〇 〇 〇

居室等の清掃、整理整頓 〇 〇 〇

生活必需品の買物 〇 〇 〇

その他必要な家事支援 要相談 要相談 要相談

授乳補助 〇 〇 〇

沐浴補助 〇 〇 〇

おむつ交換 〇 〇 〇

適切な育児環境の整備 〇 〇 〇

その他必要な育児支援 要相談 要相談 要相談

①徒歩 〇（10分以内） 〇 〇

②公共交通機関 × 〇 〇
③自動車（自家用車）
※利用者の運転の同乗に限る。

〇 〇 〇

送迎同行に関する備考 チャイルドシートなど法的に問題ない事が前提です

安心の選任制を採用（同じスタッフが訪問します）
自治体の産前産後サポートを中心に活動しております
（2025年現在：契約自治体25自治体）

赤ちゃん好きの女性スタッフがサポートさせて頂きます
特に「赤ちゃんのサポート」が得意なスタッフが多いです
スタッフの8割が「保育士」等の有資格者で研修等も実施し、安心と
安全なサポートに力をいれております

産後ケア株式会社は産後の家事・育児支援を専門に行っておりま
す。(紅茶を飲みながら本を読めるようなリラックス出来る時間作
り)をスタッフ一同心掛けています。
赤ちゃんの夜泣きなどでママ、パパも大変な時期に栄養バランスの
取れたおいしいご飯をお作りします。育児に関しては保育士や幼稚
園教諭の資格を取得している３，４０代の子育てママサポーターが
多い事業所です。

〇一般社団法人ドゥーラ協会認定の産後ドゥーラです。産後ドゥー
ラは産前産後のお⺟さんを、育児、家事、心⾝の⾯でお支えし新し
く家族となった赤ちゃんとの生活をゆっくりと軌道に乗せていくお
手伝いをいたします。
〇産後の心⾝に優しい手作りご飯で心と⾝体の栄養になりますよう
に。
〇育児のホットタイムを是非ドゥーラと過ごしませんか
〇ホームページからお気軽にお問い合わせください。

事業者番号

送迎同行

事業所の特徴コメント

事 業 所 名

ホ ー ム ペ ー ジ

電 話 番 号

住     所 

予約受付時間

サービス内容


