
 

大磯町子ども・子育て支援に関する 

ニーズ調査ご協力のお願い 
（中学生以上用） 

 

皆さんがお住まいの大磯町から、大切なアンケート調査のお願いがあります。 

 さて、本町では、第２期大磯町子ども笑顔かがやきプラン（令和２年度～令和６年度）に基づ

き、様々な施策を行ってきましたが、令和７年度からの新たな計画を策定するにあたり、将来の

よりよい子ども・若者支援の実現に向けた参考にするため、中学生以上の方を無作為に抽出し、

調査票をお送りさせていただきました。 

 今回実施する調査は、みなさんの学校生活、社会生活をより充実したものにするために行なう

もので、調査結果は、将来を担う子ども・若者を支援するための町の施策に反映していくことを

考えています。回答の内容は無記名で統計的に処理するので、みなさんの日常生活の様子や考え

ていることをできるだけありのままに答えてください。 

勉学や、仕事、遊びに忙しいとは思いますが、是非ご協力いただくようお願いします。 

 

 

令和５年12月  大磯町長 池田 東一郎    
 

●ご回答にあたってのお願い 

・この回答は、この調査票の封筒のあて名のご本人にてお願いいたします。 

・お答えいただいた内容は、全て統計的に処理し、行政上の基礎資料として活用することを

目的としていますので、他の目的に使用することはありません。また、回答者個人が特定

されたり、プライバシーに関わる内容が公表されることは一切ありません。 

・この調査は、大磯町内にお住まいの中学生から大学生相当までの方の中から無作為に抽出

し、実施しています。 

調査票にご記入いただきましたら、お手数ですが 

令和６年１月24日（水）必着 
にて、同封の返信用封筒をご利用のうえ、投函をお願いいたします。 

 

● 問い合せ先 

大磯町町民福祉部子育て支援課子育て支援係 

電話0463-61-4100  内線 305・306（受付時間：土日祝日除く8：30～17：15 ） 

E-Mail：kosodate@town.oiso.kanagawa.jp 
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●ここで回答していただいた内容は、今後の（仮称）大磯町こども計画を策定するための、大変重要

な資料となります。 

●質問数が非常に多く、皆様においてはご多忙の折ご負担をおかけし、誠に申し訳ございませんが、

調査の趣旨をご理解いただくとともに、何卒ご協力くださいますようお願いいたします。 

 

【ご記入にあたってのお願い】 

１．設問中の「あなた」とは、あて名の方のことです。 

２．ご回答は、あて名の方御本人にお願い申し上げます。 

３．ご記入は、黒または青のボールペン、万年筆、濃い鉛筆等をご使用ください。 

 （無記名ですので、氏名・住所の記入の必要はありません。） 

４．ご回答は、選択肢に ○をつけてお選びいただく場合と、数字などをご記入いただく場合が

あります。○ をつけていただく場合は、該当する番号や記号に ○ をつけてください。また、

数字などをご記入いただく場合は、  の記入欄にご記入ください。 

５．質問によって、○をつける数を「２つまで」などと指定している場合は、指定の範囲内で○

をつけてください。 

  また、「その他」を選んだ場合、その後にある（ ）内には、具体的な内容をご記入くださ

い。 

６．数字で時間（時刻）をご記入いただく場合は、24時間制（例：午後６時は18時）でご記入

ください。 

 

回答するに当たってお読みください 
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※ 本調査は統計的に分析するために使用するもので、個人を特定するものではありません。 

 

問１ お住まいの地区はどこですか。（○は１つ） 

１．高麗 

７．北下町 

13．西小磯東 

19．生沢 

２．東町 

８．南本町 

14．西小磯西 

20．寺坂 

３．長者町 

９．南下町 

15．中丸 

21．虫窪 

４．山王町 

10．茶屋町 

16．馬場 

22．黒岩 

５．神明町 

11．裡道 

17．国府新宿 

23．西久保 

６．北本町 

12．台町 

18．月京 

24．石神台 

問２ あなたの生年月をご記入ください。（数字で記入） 

20 □□ 年 □□ 月生まれ 

 

問３ あなたを含めた、家族全員の人数は何人ですか。（○は１つ） 

１．２人 ２．３人 ３．４人 ４．５人 ５．６人 

６．７人 ７．８人 ８．９人 ９．10人以上  

 

《学生の方に伺います。》それ以外の方は問５へお進みください 

問４ あなたが通っているのは次のうちどれですか。（○は１つ） 

１． 中学校 ２． 高等学校 ３． 短期大学・高等専門学校 

４． 大学 ５． 大学院 ６． 予備校 ７．専修学校・各種学校 

８． その他（                          ）  

 

問4-1 あなたは、アルバイトやパートをしていますか。（○は１つ） 

１．している ２．したことがある(今はしていない） ３．していない 

 

問4-2 あなたは、学校を欠席したり、遅刻や早退することがありますか。（○は１つ） 

１．ほとんどない ２．たまに欠席する 

３．たまに遅刻や早退をする ４．よく欠席する 

５．よく遅刻や欠席をする  

 

問 4-3 あなたが学校を欠席したり、遅刻や早退する主な理由は何ですか。（あてはまるものすべ

てに○） 

１．寝坊(朝起きられない） ２．交通渋滞 

３．病気や怪我 ４．家庭の事情 

５．学校に行きたくない ６. その他（                ） 

 

あなた自身のことについてお尋ねします。 
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問4-4 普段の学校生活で、以下に当てはまることはありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．授業中に寝てしまうことが多い ２．宿題ができていないことが多い 

３．持ち物の忘れ物が多い ４．提出物を出すのが遅れるのが多い 

５．修学旅行などの宿泊行事を欠席する ６．学校ではひとりで過ごすことが多い 

７．友達と遊んだり、おしゃべりしたりする時間が少ない ８．学校が終わった後、友達と遊ぶ約束をすることが少ない 

９．当てはまるものはない  

 

《学生以外の方に伺います。》 

問５ あなたの職業等について教えてください。（○は１つ） 

１． 正社員・正職員 ２． 契約・パート・アルバイト ３． 派遣社員 

４． 自営業主 ５． 家族従事者 ６． 内職・在宅就業 

７． 無職・家事専業 ８． その他（                           ） 

 

 

問６ あなたは、自分で「自分のことが好きだ」と思いますか。（○は１つ） 

１．そう思う 

３．あまりそう思わない 

２．ややそう思う 

４．そう思わない 

 

問７ 今現在、悩み事や心配事はありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．勉強のこと 

３．仕事や職場のこと 

５．家族のこと 

７．好きな人のこと 

９．性格のこと 

11. お金のこと 

13. 悩みや心配事はない 

２．学校生活のこと 

４．将来（進路を含む）のこと 

６．友人のこと 

８．健康のこと  

10. 見た目や体格などのこと 

12．その他（               ） 

 

 
問7-1 あなたは、悩みや心配事があるとき誰に相談していますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．家族 

３．学校の先生、スクールカウンセラー 

５．部活やサークルなどの先輩や顧問 

７．医師やカウンセラーなどの専門家 

９．その他（              ） 

２．友人・恋人 

４．習い事の先生 

６．職場の上司、先輩、同僚 

８．インターネット上（SNS）の仲間 

10．相談しない 

 

 

 

 

 

 

 

 

悩み事について伺います。 
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問 7-2 問 7-1 で「10」に回答した方に伺います。相談しないのはなぜですか。（あてはまるもの

すべてに○） 

１．相談できる人がいないから 

３．だれに相談したらいいかわからないから 

５．相談相手がどんなひとかわからないから 

７．自分一人で解決すべきと思うから 

９．裏切られたり、失望して傷つくのが嫌だから 

11. その他（               ） 

２．相談するほどでもないと思うから 

４．相談しても解決できないから 

６．相談相手にうまく伝えられないから 

８．誰にも知られたくないから 

10．自分のことを悪く言われそうだから 

 

 
問7-3 どのような人や場所なら相談したいと思いますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．無料で相談できる 

３．相手が同世代である 

５．相手が同じ悩みを持っている又は持っていた 

７．相手がカウンセラーなどの専門家である 

９．相談できる場所が自宅から近い 

11. 相手が自宅に来てくれる 

２．自分がだれか知られずに相談できる  

４．曜日や時間帯を気にせずに相談できる 

６．相手が同姓である 

８．相手が医師である 

10．電話やSNSで相談できる 

12. その他（               ） 

 

問８ あなたは、友達がいますか。（○は１つ） 

１．たくさんいる ２．少しいる(一人、二人） ３．いない ⇒ 問9へ 

 

問 8-1 問８で「１」、「２」と回答した方に伺います。友達はどのような人ですか。（あてはまる

ものすべてに○） 

１．学校で知り合った友だち 

３．地域サークルや団体活動の友だち 

５．アルバイト先の友だち 

７．職場や仕事関係の友だち  

２．となり近所の友だち 

４．趣味や好きなことを通じての友だち 

６．SNSなどで知り合った友達 

８．その他（               ） 

 

問９ あなたが安心できる（ホッとできる、居心地がいいなど）場所はどこですか。（あてはまる

ものすべてに○） 

１． 自分の部屋  ２．家族が集まる部屋  ３．自宅のトイレ・風呂 

４． 祖父母や親せきの家 ５．友だちの家 ６．学校 

７． 図書館 ８．塾、習い事 ９．職場、バイト先 

10. 飲食店 11. コンビニエンスストア 12. カラオケ・ゲームセンター 

13.  その他（                  ） 14. 安心できる場所がない 

 

 

 

日常生活について伺います。 
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問10 家庭、学校、職場以外にどのような場所であれば行ってみたいですか。（あてはまるものす

べてに○） 

１．いつでも行きたいときに行ける 

２．一人で過ごせたり、何もせずのんびりできる 

３．ありのままでいられて、自分を否定されない 

４．好きなことをして自由に過ごせる 

５．新しいことを学べたり、やりたいことにチャレンジできる 

６．悩み事の相談にのってもらえたり、一緒に遊んでくれる人がいる 

７．その他（                                      ） 

 

問 11 あなたは、ふだん、家族と話をしますか。（○は１つ） 

１．よく話す 

３．あまり話さない 

２．たまに話す 

４．話さない → 問12へ 

 

問11-1 問 11で「１～３」に回答した方に伺います。主に誰と話をしますか。（○は１つ） 

１．母親 

３．兄弟姉妹 

５．配偶者 

７．その他（             ） 

２．父親 

４．祖父母 

６．あなたのお子さん 

 

 

問12 あなたは、ふだん、どのくらい外出しますか（○は１つ） 

１．仕事や学校で平日は毎日外出する 

３．遊び等でよく外出する 

５．ふだんは家にいるが自分の用事がある時だ

け外出する。 

７．自室からは出るが、家からは出ない 

２．仕事や学校で週に３～４日は外出する 

４．ときどき外出する 

６．ふだんは家にいるが、近所のコンビニなどへは

でかける 

８．自室からほとんど出ない 

 

《問12－1～問12-3は、問12で「５～８」に回答した方に伺います。》それ以外の方は問13へお

進みください 

 

問 12-1 問 12で「５～８」に回答した方に伺います。現在の外出頻度になったのは、あなたが何

歳くらいの時ですか。（数字を記入） 

 □□ 歳くらいのとき 

 

問12-2 現在の状態になってどれくらい経ちますか。（○は１つ） 

１．６か月未満 

３．１年以上３年未満 

５．５年以上７年未満 

２．６か月以上１年未満 

４．３年以上５年未満 

６．７年以上 
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問12-3 現在の状態となったきっかけや、外出しない理由は何ですか。（あてはまるものすべてに

○） 

１．家にいるのが好きだから 

３．不登校（小学校・中学校・高等学校） 

５．受験に失敗した 

７．職場になじめなかった 

９．病気 

11．特に理由はない 

２．趣味や好きなことができるから 

４．学校になじめなかった 

６．就職活動がうまくいかなかった 

８．人間関係がうまくいかなかった 

10. 嫌がらせやいじめ 

12. その他（               ） 

 

問13 あなた自身が、家族の世話をしていますか。（○は１つ） 

※ ここでいう世話とは、大人が行うような家事やお世話をいいます。 

１．いる  ２．いない → 問14へ 

 

問 13-1 問 13 で「１」に回答した方に伺います。あなたは、誰の、どんな世話をしていますか。

（それぞれあてはまるものすべてに○） 

 家
事
䥹
食
事
の
準
備
や
掃
除
な
ど
䥺

き
䣯
う
だ
い
の
世
話
䥹
準
備
や
迎
え
な
ど
䥺

入
浴
や
ト
イ
レ
の
お
世
話 

買
い
物
や
散
歩
に
一
緒
に
行
く 

病
院
に
一
緒
に
行
く 

話
し
を
聞
く 

日
常
の
見
守
り 

お
金
の
管
理 

薬
の
管
理 

そ
の
他
䥹 

 
 
 
 
 
 
 

䥺 

ア．お父さん １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

イ．お母さん １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

ウ．きょうだい １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

エ．おじいさん、おばあさん １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

 

問 13-2 一緒にお世話をしている人はいますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．お母さん ２．お父さん 

３．おじいさん、おばあさん ４．きょうだい 

５．自分だけ ６．ヘルパーなどの福祉サービスを利用 

７．その他（             ）  

 

問 13-3 あなたは、何歳からお世話をしていますか。（○は１つ）また、「１」に回答した方は枠

内に数字をご記入ください。 

１．□歳くらい ２．わからない 

 

問13-4 あなたは、どのくらいお世話をしていますか。（○は１つ） 

１．ほぼ毎日 ２．週に３～５日 

３．週に１～２日 ４．１か月に数日 

５．その他（             ）  

家庭や家族のことについて伺います。 
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問13-5 お世話をすることで、以下の経験をしたことがありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．宿題など勉強をする時間がない ２．友達と遊ぶ時間がない 

３．寝る時間がない ４．自分の時間が取れない 

５．その他（             ）  

 

問13-6 お世話をしていることや家族のことを、誰かに相談したことはありますか。（○は１つ） 

１．ある ２．ない 

 

問14 あなたは、新しい情報をどのようにして入手していますか。（あてはまるものすべてに○） 

１． インターネット検索 ２．SNS（LINE、X（旧Twitter）、Instagramなど）  

３． テレビ・ラジオ ５．本、雑誌、漫画 ６．フリーペーパー 

７． 新聞 ８．家族や友人との会話 ９．特にない 

10.  その他（                                      ） 

 

問 15 あなたは、平日に仕事や学習以外で、どのくらいの時間、スマートフォンやタブレット端

末、パソコン等（以下「スマートフォン等」という。）を利用しますか。（○は１つ） 

１．使わない・持っていない ２．30分未満 

３．30分以上１時間未満 ４．１時間以上２時間未満 

５．２時間以上３時間未満 ６．３時間以上４時間未満 

７．４時間以上 ８．わからない 

 

問16 スマートフォン等の主な利用目的は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．通話 ２．メッセージのやり取り 

３．SNS（X（旧Twitter）、Instagram、TikTokなど） ４．ゲーム 

５．動画サイト（YouTubeなど） ６．勉強や仕事に関係するもの 

７．その他（                                      ） 

 

問 17 スマートフォン等を利用していて、いやな思いをしたり、トラブルに巻き込まれたことは

ありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．自分の悪口をネット上に書き込まれた 

２．仲間外れやいじめを受けた 

３．自分の個人情報や写真をネット上の勝手に掲載された 

４．身に覚えのないお金を請求されたり、課金により多額のお金を請求された 

５．ネット上で知り合った人から、しつこく合うように誘いを受けた 

６．ネット上で知り合った人と実際に会って、事件やトラブルに巻き込まれた 

７．なりすましやアカウントの乗っ取り被害にあった 

８．有害なサイトにつながったり、怪しいメールが届いた 

９．知らない人から裸の写真が送られてきたり、自分の裸の写真を送るように要求された 

10. その他（                                      ） 

情報収集等について伺います。 
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問18 あなたのふだんの起床時間と就寝時間を、平日・休日それぞれにご記入ください。 

（１）平日 起床時間 □□時□□分頃 就寝時間 □□時□□分頃 

（２）休日 起床時間 □□時□□分頃 就寝時間 □□時□□分頃 

 

問19 あなたは、自分の健康についてどう思いますか。（「ア」、「イ」それぞれに○は1つ） 

 とても健康 健康 やや不健康 不健康 わかわない 

ア．からだの健康 １ ２ ３ ４ ５ 

イ．こころの健康 １ ２ ３ ４ ５ 

 

問20 あなたは、孤独をどれくらい感じますか。（○は１つ） 

１．いつも感じる 

３．あまり感じない 

２．よく感じる 

４．ほとんど感じない 

 

問21 あなたは、たばこを吸いますか。（○は１つ） 

１．吸っている 

３．20歳になったら吸ってみたい 

２．以前、吸っていたことはあるが、やめた 

４．吸ったことがない、吸ってみたいと思わない 

 
問22 あなたは、お酒を飲みますか。（○は１つ） 

１．飲む 

３．20歳になったら飲んでみたい 

２．以前、飲んでいたことはあるが、やめた 

４．飲まない、飲んでみたいと思わない 

 

問23 あなたの理想とする生き方について、次の中で重視することは何ですか。（○は３つまで） 

１．経済的に豊かになること 

３．自分の好きなように暮らすこと 

５．家族と幸せに暮らすこと 

７．特に重視することはない 

９．わからない 

２．社会的な地位や名誉を得ること  

４．社会やほかの人のために尽くすこと 

６．友達など周囲の人と楽しく付き合っていくこと 

８．その他（              ） 

 

 

問24 あなたが将来に不安を感じていることは何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．収入・生活費 

３．就職・仕事 

５．自分の健康 

７．生きがい 

９．人間関係 

11．なんとなく不安 

13. 不安を感じていない 

２．勉強・進学 

４．家族の生活  

６．恋愛・結婚  

８．孤独・孤立 

10．社会情勢 

12. その他（               ） 

 

 

健康について伺います。 

将来のことについて伺います。 
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問25 あなたは、自分のやりたいこと(趣味･遊び･まなび･活動等）ができていますか。（○は１つ） 

１．そう思う 

４．どちらかというとそう思わない 

２．どちらかというとそう思う 

５. そう思わない 

３．どちらともいえない  

 

問 26 あなたは、日々の暮らしを楽しく過ごしていますか。（○は１つ） 

１．そう思う 

４．どちらかというとそう思わない 

２．どちらかというとそう思う 

５. そう思わない 

３．どちらともいえない  

 

問 27 あなたには、自分のことを大切に思ってくれる人がいますか。（○は１つ） 

１．そう思う 

４．どちらかというとそう思わない 

２．どちらかというとそう思う 

５. そう思わない 

３．どちらともいえない  

 

問 28 あなたには、頼れる人（家族･友人･地域の人等）がいますか。（○は１つ） 

１．そう思う 

４．どちらかというとそう思わない 

２．どちらかというとそう思う 

５. そう思わない 

３．どちらともいえない  

 

問 29 あなたには、自分の居場所や役割(家庭・地域･学校等）がありますか。（○は１つ） 

１．そう思う 

４．どちらかというとそう思わない 

２．どちらかというとそう思う 

５. そう思わない 

３．どちらともいえない  

 

問 30 あなたは、現在どの程度幸せだと感じていますか。（○は１つ） 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

とても不幸       とても幸せ 

 

 

問 31 国や大磯町では、まちづくり等を行うにあたって、こどもや若者の意見の反映に取り組ん

でいます。町に対して、自分の意見や思いを伝えたいと思ったことはありますか。（○は１つ） 

１．意見や思いがあり、伝えたいと思う 

３．意見や思いはあるが、伝えたいとまったく思わない 

２．意見や思いはあるが、あまり伝えたいと思わない 

４．伝えたい意見や思いはない 

 

問 31-1 問 31で「１」、「２」に回答した方に伺います。どのようなことを伝えたいですか。ご自

由にご記入ください。 

 

 

 

 

あなたの生活の充実度について伺います。 

こどもや若者の意見反映について伺います。 
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問32 どのような方法や、手段があれば大磯町に対して意見を伝えやすいと思いますか。（あては

まるものすべてに○） 

１． 対面 ２．オンライン  ３．電話 

４． 手紙 ５．メール ６．インターネットのフォーム 

７． LINEなどのSNS ８．アンケート（郵送） ９．ウェブアンケート 

13.  その他（                    ）  

 

問 33 あなたは、これから若者（30歳くらいまでの人）のために、大磯町に必要な取り組みは何

だと思いますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．お金の心配をすることなく進学や塾に通うことができる支援 

２．就職に向けた相談やサポート体制を充実させる 

３．イベントやボランティアなどの自主的な活動を支援する 

４．自由に過ごせる場所を増やす 

５．自分の意見を発表できる機会を増やす 

６．悩みを相談できる場所や機会を増やす 

７．参加したり過ごしたりするできる場やイベントの情報を提供する 

８．その他（                                      ） 

９．特にない 

 

問 34 今後、子育て支援策として、どのようなことが充実していけばよいとお考えですか。ご意

見がございましたら、ご自由にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。 

調査票は、同封した封筒に入れて、令和６年１月 24 日（水）に必着でご投函ください。（切手は

不要です。） 


