
 
就労訓練・職場実習の記録 

※訓練・実習記録・就労支援計画等の資料などを、このシートの後ろにとじてください 
 

年月日 

（実施期間など） 

場  所 

（事業所名） 
仕事内容 

その時の様子 

作業内容・職場生活 

人間関係・通勤など 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

●本人が得意な作業や仕事 

 

 

 

 

 

●本人が苦手な作業や仕事 

 

 

 

 

 

 

●希望する職種や作業内容・就労条件 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


