
育てている野菜のことをたくさん教えてくれました。

元気に「ありがとうございました。」と言ってくれました。

大磯町ファミリー・サポート・センター（ファミサポ）とは、お子さんを持つ保護者が安心して子育

てができるよう地域（町内）の人たちの助け合いをめざした相互援助のボランティア活動です。

育児の支援を受けたい方を依頼会員、支援をしてくださる方を援助会員と呼んでいます。ま

た、支援を受けたい時もあれば、支援ができる時もある方は両方会員としての入会も可能です。

令和６年９月発行
vol.３

活動の一コマ

依頼会員 149
援助会員 18
両方会員 1
合　　　計 168

登録会員数

R６.８月末現在

援助会員Aさん

◇習い事の送迎で月に数回お願いしています。

子どもも援助会員さんのことを信頼していて、楽しくお話しをしながら習い事まで送ってもらっていま

す。いつもサポートの日を楽しみにしています。

◇毎回お願いする時間は１時間ほどと短かいのですが、少しの時間サポートしていただけるだけで

育児に対する心持ちが違い、気持ちが楽になり助かっています。

最初は緊張している様子でしたが、今では

すっかり慣れてくれたようで嬉しいです。

迎えに行くと手を振ってくれ、とてもかわい

らしいです。

サポート中は色々なお話しをしながらの楽

しい時間を私もすごさせてもらっています。

今日はどんなお話しをしようかな‼

◇顔を見ると、いつもにっこりしてくれます。

日に日にできる事が増えてきました。笑顔に癒されます。

◇いつも楽しくサポートさせてもらっています。少しサポート期間が空いて久しぶりに会う時などは、

お子さんの成長を感じられて嬉しく思います。

サポートをお願いする理由はみなさん様々です。仕事都合の他に通院や保護者の習い事、リフ

レッシュのためなどです。

最近は子育て広場（めばえ・すくすく）での預かりも増えています。

送迎では、保育園や幼稚園、学童保育の他に習い事の送迎の依頼もあります。

援助の内容によっては希望に添えない場合もありますが、お子さんの安全を考慮

しながら、できる限り意向に沿ったサポートの提供をさせていただくように努めます。

まずはお気軽にご相談ください。

援助会員さんの声

依頼会員さんの声

◆ ファミリー・サポート・センター事務局 ◆
子育て支援センター すくすく内

大磯町大磯387-3

☎ 0463-61-4150

Mail kosodate-c@town.oiso.kanagawa.jp

月曜日～土曜日(祝日は除く)

午前９時～午後５時まで

援助会員さん向け 講習会を開催しています

安心・安全なサポートのために

◇ ひよこクリニック 松田先生に、発熱・嘔吐・ケガ等の対応の仕方と予防接種や感

染症についてお話しいただきました

小児科医のお話 ６月２２日実施

歯科衛生士のお話 ７月１８・３０日実施

◇平塚地域歯科衛生士の会『歯みんぐ』の歯科衛生士さんから子どもの口腔機能とケ

アについてお話しいただきました

子どもの発達に合わせた離乳食の進め方や食べさせ方、口腔ケアについて学びました。

受講者が実際に大きさ・硬さ・質感の違う食材を口に運び、乳幼児がどのように口を動かし、飲

み込むのかを体験しながら理解することができました。

参加者からは、「こんな時にはどうすればいいので

しょうか？」といった質問が多数ありましたが、分か

りやすい例を交えながら丁寧に説明してくださいま

した。

日頃の疑問を直接医師から答えていただける貴

重な機会となりました。

援助会員のみなさん

講習会の様子 ゼリー、マシュマロ、卵ぼうろ、ゴマなどの食材

※入会希望の際は事前にご連絡をお願いします

詳しくは町のホームページをご覧ください

援助会員

募集中!!


