
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

産後ケア事業 

 

産後ケア事業には 

３つの型があります。 

ご希望にあわせて 

ご利用いただけます。 

 

産後のママが少しでも安心できるように 

赤ちゃんとのくらしに自信がもてるように 

ママと赤ちゃんにとって「うれしいこと」をかたちにするのが、 

「産後ケア事業」です。 

お気軽にお問い合わせください。 

宿泊型  通所型  訪問型 

🌷 ケア内容 🌷 

・お母さんのケア（健康管理や乳房ケアなど）  

・赤ちゃんのケア（発育や発達のチェック、体重や排便のチェックなど） 

・育児相談（授乳や沐浴方法等の指導、育児に関する相談など） 



令和８年４月 

「大磯町産後ケア事業」のご案内  
 

🐤 利用区分と時間・料金・施設 

利用できるサービス 利用時間 自己負担金 多胎児加算 

宿泊型 
10時～翌日 10時 

10時～翌々日 10時 

１泊２日 6,000円 

２泊３日 9,000円 

＋3,000円 

＋4,500円 

通所型 
食事なし ２～４時間/日(10時～14時の間) 800円 ＋400円 

食事付 ７時間/日（９時～17時の間） 2,000円 ＋1,000円 

訪問型 １～２時間/日（日中） 800円 ＋400円 

 ※ 生活保護世帯の方は自己負担金が免除されます。申請の際にお申し出ください。 

 ※ 利用限度は全て合わせて産婦１人につき６日までです。（宿泊型の上限は３日） 

 ※ 自己負担金は産後ケア施設に直接お支払いください。 

 ※ 利用の変更または中止する場合は、利用日の３日前の 17時までに、必ず産後ケア施設 

に直接連絡してください。連絡がない場合はキャンセル料が発生します。 

🐤 産後ケア施設情報 

※ 施設により利用条件が異なります。詳しくは町ホームページをご確認ください。 

 

🐤 申請方法 

① 申込み  

 申請書を記入し、サービスの利用を希望する日の７日前までに子育て支援課へ提出してください。 

申請書は、窓口又は町ホームページからダウンロードできます。利用にあたり担当職員が面談等で御希望

の内容を伺います。 

② 利用決定 

 申請書と面談等の内容を確認し、利用の承認（不承認）決定通知書を送付します。 

③ 利用開始 ※心身の不調等があり、利用をお急ぎの場合はご相談ください。 

名    称 所在地 宿泊型 
通所型 

訪問型 
食事付 食事なし 

医療法人社団 小清水産婦人科クリニック 平塚市 ○ ○ ○  

一般社団法人 齋藤助産院 茅ヶ崎市 〇 〇   

医療法人徳洲会湘南鎌倉助産院・産後ケアセンター バースホーム湘南鎌倉 鎌倉市 ○ ○ ○  

医療法人社団慶水会 前田産婦人科 平塚市 ○ ○   

めもか助産院 茅ヶ崎市 ○ ○ ○  

医療法人社団謙翠会 小田原マタニティクリニック 小田原市 〇    

髙橋母乳相談室 大磯町   〇  

助産院 LunaLuna 平塚市  ○ 〇 〇 

上野母乳相談室 平塚市    〇 

助産院おさんぽ 二宮町    ○ 

湘南つむぎ助産院 茅ヶ崎市    ○ 

HPは 

こちら 

🐤 問い合わせ先 大磯町町民福祉部子育て支援課 ＴＥＬ ０４６３－６１－４１００（内線 361） 


