
問い合わせ：スポーツ推進委員協議会事務局（大磯町スポーツ健康課内）

℡：0463-61-4100（内線324）E-mail：sports@town.oiso.kanagawa.jp

新任委員の紹介

名前：浜田 大雅

得意種目：テニス・野球

ひと言：大好きな大磯町を活

性化できるよう、積極的に活

動していきます。よろしくお

願いいたします。

※◎は部会長

本部

会長 村上 健

副会長 加藤 勝義

草山 和彦

会計 河合 和枝

監事 加藤 桂子

伴 紀子

組織図
事業部

部長 岩村 孝二

ユニカール部会 安全対策講習部会 親子ボール部会 ウォーキング部会

◎山本 勝己 ◎加藤 桂子 ◎渋谷 剛 ◎坂井 幸三

山本 秀司 曽我 由紀夫 曽我部 耕 織戸 明

内田 敬久 山本 洋一 伴 紀子 齋藤 薫

河合 和枝 安藤 史織

二梃木 優子 久納 陽介

浜田 大雅

広報部

◎齋藤 薫 山本 秀司 河合 和枝

花の雲の季節に、「スポ推だより」を今回も発行することができました。

四季折々の行事にご協力・ご支援いただいた皆様に深く感謝申し上げます。

なお、季節がらお体には十分気を付けてお過ごしください。ありがとうございました。

広報部 齋藤 薫、山本 秀司、河合 和枝

委員の詳しいプロフィールは

町ホームページで確認できます！

編集後記

令和２年２月２日（日）、川崎市で行

われた神奈川県スポーツ推進委員大会

において、

受賞おめでとうございます！

委員募集
私たちスポーツ推進委員は現在 21 名で、町民の皆様のスポーツ活動をサポートす

るため日々活動しています。イベントの企画運営や様々なスポーツ指導等、活動は多

岐にわたります。

興味のある方は、スポーツ推進委員協議会事務局までお問合せください。私たちと

一緒に大磯町のスポーツ活動を盛り上げていきましょう！

　村上健会長が、神奈川県スポーツ推進

委員連合会功労者表彰を受賞されました。

　※功労者表彰とはスポーツ推進委員と

して10 年以上にわたり活動し、顕著な功

績のあった者に贈られる表彰です。

皆様こんにちは。大磯町スポーツ推進委員協議会会長の村上健でございます。

日頃より本協議会の活動に対しご理解、ご協力をいただき、誠にありがとうご

ざいます。私たちの事業に多くの方々がご参加くださっていること、温かいご

声援をいただいていることが、私たちスポーツ推進委員の活動の励みとなって

います。

さて、東京オリンピック・パラリンピックの開催が、いよいよ目前に迫ってきています。東京

オリンピック・パラリンピックを契機に、ますますスポーツ推進の機運が高まることでしょう。

スポーツというと、「競技スポーツ」に注目が集まりがちですが、生涯を通してスポーツを楽し

み、日々を健康でこころ豊かにいきいきと過ごしていくことも、金メダルに値するくらいに大切

なことではないでしょうか。

私たちスポーツ推進委員は、誰もが気軽にスポーツを楽しめる環境をつくるため、地域におけ

るスポーツ推進の調整役を担っています。時としてその重責に悩むこともありますが、総勢 名

のスポーツ推進委員が一丸となり、オリンピック・パラリンピックイヤーを盛り上げられるよう、

令和２年度も積極的にスポーツ推進活動を行ってまいりますので、どうぞよろしくお願い申し上

げます。

　スポーツ推進委員は、スポーツ基本法に基づき、町からの委嘱を受けてスポーツの普及を目的に活動して
います。
　スポーツの実技指導やその他スポーツに関する助言を行うほか、町民の誰もが気軽にスポーツを楽しめる
環境づくりを進めるため、地域において連絡調整を行うコーディネーターとしての役割を担っています。
　町民誰もがスポーツやレクリエーションを楽しめるよう環境づくりを推進するため、令和元年度は「スノ
ーケリングレッスン＆着衣泳」「ユニカール大会」「ウォーキング大会」「親子ボール運動教室」を開催し
ました。さらには町の事業「大磯町チャレンジデー」「大磯チャレンジフェスタ」「大磯一周駅伝大会」等
に協力するなど、様々な場所で活動しています。

　スポーツ推進委員は、スポーツ基本法に基づき、町からの委嘱を受けてスポーツの普及を目的に活動して
います。
　スポーツの実技指導やその他スポーツに関する助言を行うほか、町民の誰もが気軽にスポーツを楽しめる
環境づくりを進めるため、地域において連絡調整を行うコーディネーターとしての役割を担っています。
　町民誰もがスポーツやレクリエーションを楽しめるよう環境づくりを推進するため、令和元年度は「スノ
ーケリングレッスン＆着衣泳」「ユニカール大会」「ウォーキング大会」「親子ボール運動教室」を開催し
ました。さらには町の事業「大磯町チャレンジデー」「大磯チャレンジフェスタ」「大磯一周駅伝大会」等
に協力するなど、様々な場所で活動しています。

私たちスポーツ推進委員は、『スポーツで、楽しく語ろう！』をモットーに活動しています。

スポーツ推進委員ってなんだろう？スポーツ推進委員ってなんだろう？

大磯町スポーツ推進委員協議会

令 和 ２ 年 ３ 月 2 6 日 発 行

おおいそスポ推だより



海や川で楽しく安全に遊ぼう！

スノーケリングを楽しむとともに

万が一に備えた命の守り方を学びます。

合言葉は「浮いて待て」

子どもから大人まで誰でも楽しむことが

できるユニカール。

今回 チーム、 名が参加。

その中で優勝したのは「こまらーず」

おめでとうございます！

次回は記念すべき 回目の大会です。

初心者でも大歓迎！一緒にユニカールを

始めませんか？

８ と の２コース。

大磯の自然を満喫！みかん狩りも大好評！

運動不足解消のためにも参加してみませんか？

お昼はおいしい豚汁を食べながら、

楽しくお話をしましょう。

二宮町と中井町のスポーツ推進委員との交流会。

今年は中井中央公園でパークゴルフを体験しました。

情報交換を行い、有意義な時間になりました。

皆さんもぜひチャレンジしてみてください。

湘南ベルマーレの講師を迎えて、親子でペアになって行う、

親子ボール運動教室。お父さん、お母さんと一緒に体を動かす

ことができて、とても嬉しそうでした。

スポーツ推進委員が企画する

目玉種目の紅白対抗玉入れ。

なんと竿の高さは左義長と同じ ｍ！

大人でもなかなか入らない！？

ぜひ挑戦してみませんか？

大磯一周駅伝大会優勝

「星槎国際湘南陸上競技部」

大磯小学生駅伝大会優勝

「聖ステパノ学園小学校」

おめでとうございます！

どのチームも最後まで諦めず

頑張りました！

スポーツ推進委員は駅前で啓発活動を行いました。

2020年度も参加をお待ちしています！

15 分以上運動した人の割合を競うチャレンジデー。

5月の最終水曜日に

対戦相手は「北海道美唄市」

 

私たちと一緒に体を動かしませんか？  
参加お待ちしております！  

2019 年度活動報告
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