
参加無料子どもを見守る大人のための研修会

子どもはストレスを受けると、こころのSOSサインを
さまざまな方法で表現します。子どものSOSサインの
適切な受け止め方やその対処方法を、実践を通して学んで
みませんか。

託児もありますので、お子様連れの方もお気軽にご参加
いただけます。

講師 ： 湘南精神保健福祉事務所

認定精神保健福祉士 長見 英知氏

日時 ： 令和７年12月８日（月）10：00～11：30

場所 ： 大磯町保健センター２階 研修室

申込方法：電話または窓口

問い合わせ：大磯町町民福祉部スポーツ健康課

☎61－4100（内線310）

申込 ： 11月４日（火）から開始

対象 ： 大磯町在住・在勤の方 先着４０人


