
 

 

O i s o    

  

大磯で収穫される食材の中から好きな食材をいくつか選んで 

オリジナルレシピを作ってみませんか？ 

ご応募いただいたレシピはレシピ集としてまとめます。 

（下の写真が Vol.８のレシピ集です。） 

 

 

 

 

 

 

 

【募集期間】令和７年12月18日（木）～令和８年１月16日（金） 

【応募対象】大磯町在住・在勤・在学の方 

【応募要件】・大磯町内で収穫される食材を一つ以上使用していること 

      ・オリジナルレシピであること 

      ・あまり時間をかけずに作れること 

【応募方法】持参、郵送、メール 

A4両面の応募用紙（町ホームページからダウンロードまたはスポーツ健康課窓口

で配布）に、必要事項を記入し、使用食材と出来上がりの写真を添付して提出して

ください。 

【そ の 他】・作品はOisoレシピ集（Vol.11）としてまとめ、スポーツ健康課窓口などで配布 

するほか、町ホームページや町広報に掲載を予定しています。 

・レシピ集にする際、分量や表現等を調整させていただくことがあります。 

・応募用紙および写真データの返却はしません。 

応募先＆問合せ先：〒255-8555 中郡大磯町東小磯183  

大磯町町民福祉部スポーツ健康課健康増進係 宛 

E-mail:kenko@town.oiso.kanagawa.jp  

TEL：（0463）61-4100 内線319 
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