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新年のごあいさつ新年のごあいさつ

新年あけましておめでとう
ございます。
町民の皆様におかれまして
は、輝かしい新春をお迎えの
ことと心からお慶び申し上げ
ます。
昨年は、「町民まんなか元
年」をテーマとして、子育て

家庭へ包括的な支援を行う「こども家庭センター」
の設置、教員や地域の指導者を学校部活動へ派遣す
る「大磯式部活動」の始動、介護予防「通いの場」
の全町内の普及に向けた支援、介護保険料を引き下
げて県内最低額とするなど、町民の皆様に寄り添っ
た事業を進めました。
併せて、ウィークリー打上げ花火、ウォーターバ
トル及び海辺の映画館の開催に加え、大磯まつりで
は、「スカイランタンフェスティバル」などの新しい

コンテンツを取り入れるなど、町民の皆様の笑顔が
溢れるイベントも実施し、町民の皆様が安心して楽
しく暮らせるまちづくりを進めました。
今年は「巳年」です。「巳」という音から「実」
とかけて、「実を結ぶ」、すなわち物事の成就する思
いが込められているとも言われます。
町役場新庁舎の整備や災害対策など町政の主要課
題が実を結ぶよう、しっかり取り組んでいきます。
そして、巳は「ヘビ」ですね。去る11月23日に
オープンした明治記念大磯邸園旧大隈重信別邸及び
陸奥宗光別邸跡も加え、大磯の歴史的・文化的な資
産や自然環境をフルに生かし、町内外の皆様にもっ
とヘビーなわくわくをお届け出来るよう、頑張って
参ります。
町民の皆様におかれましても幸多く楽しい一年と
なりますようお祈り申し上げ、新年のごあいさつと
させていただきます。

謹んで新春のご挨拶を申し
上げます。
町民の皆様におかれまして
は、輝かしい新年をお迎えの
ことと心からお慶び申し上げ
ます。
議会では、毎年度、新年度
予算案及び前年度決算の審査

を議員全員で「全力投球」で行っており、審議結果は、
議会報告会で町民の皆様へのご報告だけでなく、参
加された皆様と議員との意見交換も行っております。
議会定例会は年四回開催、議員全員協議会は毎月
開催し、報告・連絡及び議員間の意見交換等を行っ
ています。
また、議会には総務建設と福祉文教の二つの常任
委員会が設置され、議員７人ずつの構成で運営して
います。
さらに、議会運営について協議する議会運営委員

会を７人の議員メンバーで毎月一回程度開催、議会
だより編集委員会を議員６人で「議会だより」を編
集しています。
年四回開催の議会定例会においては、議長を除く
13人全員が一般質問を行い、町政について厳しく質
しています。
県内の町村議会においては、一般質問を議員全員
が行うことを聞いたことがありません。このことは、
議会においての大きな誇りとも言えます。
これからも町民の皆様の思い、考えをしっかりと
町に伝え、活動してまいります。
これからの大磯町にとっても大きな課題である少
子高齢化、地球温暖化、大地震の発生が予想されて
いる問題等について、今後も町民の皆様のご意見を
しっかり拝聴し、「全力投球！」で、政策提言につ
なげてまいります。
結びに、皆様のご健勝とご多幸をご祈念いたしま
して、年頭のご挨拶とさせていただきます。

謹 賀 新 年

町議会に全力投球を！！

大磯町長　池田　東一郎

大磯町議会議長　吉川　重雄

広報おおいそ広報おおいそ 令和７年１月令和７年１月22



　１月19日（日）に大磯一周駅伝大会を開催します。
町内を駆け抜ける選手たちに、沿道から盛大なご声援
と拍手をお願いします。
　また、当日はコース周辺の混雑が予想されますので、
交通安全にご協力をお願いします。
※�大磯運動公園の駐車スペースには限りがありますの
で、徒歩や自転車、公共交通機関をご利用のうえ、
ご来園ください。
※参加チームは、町ホームページで確認できます。
※当日の役場駐車場の一般開放は10時からとなります。

� 問スポーツ健康課　☎内線324

１月19日（日）第71回大磯一周駅伝大会開催
ご声援をお願いします！

� 問環境課　☎（72）4438

　町民の皆さんに、ごみについて考えていただく機会の一環
として募集した、「令和６年度大磯町ごみの分別・４Ｒ推進
ポスターコンクール」の入賞作品が決定しました。たくさん
のご応募ありがとうございました。
　町民の皆さんも、過剰包装やレジ袋を断ること、マイバッ
グやマイボトルの使用によるごみの発生抑制、シャンプーな
どの容器の再使用、資源物を分別して再生利用に取り組むな
ど、４Ｒを意識した生活を送りましょう。作品は町ホーム
ページなどでご覧いただけます。
　なお、各入賞者は次のとおりです（敬称略）。
○ 一般の部
・最優秀賞作品　二宮　珠生

大磯町ごみの分別・４Ｒ推進ポスターコンクール　最優秀賞・優秀賞作品が決定

� 問生涯学習課　☎内線323

　「大磯の左義長」は国指定重要無形民俗文化財に指
定され、古い年を清算して新しい年を迎えようとする
小正月の火祭りと、道祖神の祭りが密接に結びついた
行事です。
　南下町（坂下・浜之町・大泊・子の神）と北下町（中
宿・浅間・大北）、長者町、山王町内の９つの地区で
行われる行事です。
　この町内各所に「オカリヤ」を建て、道祖神（セエ
ノカミサン）をおまつりします。１月９日から11日ま
で、セエノカミさんをお参りして歩く「ナナトコマイ
リ」の行事が行われます。
　左義長当日の12日は、北浜海岸
に９基のサイトが建てられます。
サイト点火は午後６時30分からで、
サイトが燃え盛るころ、浜方と陸
方に分かれソリを引き合う「ヤン
ナゴッコ」と呼ばれる行事が行わ
れます。
▶開催日　１月12日（日）

「大磯の左義長」行事について

○ 中学生以下の部
・最優秀賞　近藤　姫璃奈（国府中）

○ 一般の部
・優秀賞　澁谷　美桜
○ 中学生以下の部
・優秀賞　赤松　翼（国府中）
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町からのお知らせ



申告書の作成相談は「予約制」です。
「作成相談」とは、申告書の全てを職員と作成する場合や、ご自身で作成
された確定申告の内容の確認、途中まで作成した確定申告の続きを作成す
ることです。

確定申告・町県民税申告確定申告・町県民税申告 のお知らせのお知らせ

インターネットで予約

役場窓口で予約はできません。インターネットまたは、予約専用ダイヤルから予約してください。

▶日　程　2/17（月）～3/17（月）※土・日・祝日を除く

▶場　所　役場本庁舎４階第１会議室
▶時　間　8時30分～11時45分、13時～16時 
問税務課　☎内線253

▶予約期間　2/４（火）９時 ～3/14（金）

https://www.town.oiso.kanagawa.jp/soshiki/seisaku/zeimu/
tanto/chominzei/chokenminzei/osirase/19741.html

▶予約期間　2/４（火）～3/14（金）
　　　　　　土・日・祝日を除く９時～16時まで

予約専用ダイヤル　☎（60）1515
※�予約ページは２/４(火)９時に公開しますので、事前に
「利用者登録」を行ってください。

※予約状況も「インターネットで予約」から確認できます。

※この番号以外からの予約はできません。
※�予約受付期間以外はつながりません。また電話が集中してつながりにく

い場合があります。
※予約の変更・取消しは専用ダイヤルにおかけください。

予約専用ダイヤルで予約

予約から当日までの流れ
① �右ページの「共通確認事項」を必ず確認したうえで、インター
ネットまたは電話から予約します。

② �インターネット予約の人は予約完了メールを確認し、電話予約
の人は必ず予約日などをメモしてください（予約確定通知は送
付しません）。

③ �予約日当日に必要な持ち物をお持ちのうえ、右の「予約者入場
時間」にご来場ください。来場順にご案内します。

注意事項
・当日券はございません。必ず予約をお願いします。
・１件の予約で１人分の作成相談です。

予約不要の人（上記の日程・場所・時間で受け付けます）

① �作成相談や町職員による申告書の確認等を希望せず、申告
書の提出のみの人

② 前年の収入が無収入（０円）だった人

予約日メモ欄
記入例　 2/17

時 間 帯

開始時間 終了時間 予約者入場時間

午前の部

①□　　／　　 8：30 9：30 8：30 〜9：15

②□　　／　　 9：30 10：30 9：30 〜 10：15

③□　　／　　 10：30 11：45 10：30 〜 11：30

午後の部

④□　　／　　 13：00 14：00 13：00 〜 13：45

⑤□　　／　　 14：00 15：00 14：00 〜 14：45

⑥□　　／　　 15：00 16：00 15：00 〜 15：45

町開催の申告会場 予約制

町県民税申告の早期受付 予約不要 税理士による確定申告無料申告相談会 予約制

▶日　程　2/6（木）～2/14（金）※土・日・祝日を除く
▶場　所　役場本庁舎１階　税務課　４番窓口
　　　　　（2/7（金）のみ保健センター２階研修室）
▶時　間　9時30分～正午、13時～15時30分

●公的年金収入400万円以下の人
　公的年金収入400万円以下で、その他の所得が20万円以下の場
合は、確定申告の必要はありませんが、年金の源泉徴収票に記載
されていない控除（医療費控除、生命保険料控除など）を受ける
場合は、町県民税申告が必要です。
●申告の必要がない人
・所得税の確定申告をする人
・給与収入のみで、勤務先から町へ給与支払報告書の提出がある人
・�公的年金収入（遺族年金・障害年金を除く。）のみで、その収入

金額が101万５千円以下（65歳以上の人は151万５千円以下）の人
問税務課　☎内線253

「納付済額のお知らせ」の発送は令和７年１月末を予定しています。
社会保険料控除を申告する人は、お知らせが届くまでお待ちください。　問町民課　☎内線274　福祉課　☎内線302

▶日　程　2/7（金）
▶場　所　保健センター２階研修室　
▶時　間　9時30分～正午、13時～15時30分
▶申告できる人　
・令和６年中の収入が給与と公的年金のみの人
・小規模納税者
▶予約（電子）　
　１月９日（木）10時から開始
▶当日券について（予約に空きがある場合のみ）
　午前の相談は９時から、午後の相談は13時から
　配付。
▶事前申込サイトの操作方法
　☎050-1722-2206　10時〜正午、13時〜16時（土・日・祝日を除く）
▶�確定申告書の提出のみの人は予約不要です。ただし、上記時間

以外は受付できません。
問税務課　☎内線253

▶平塚税務署　１/６（月）～　※土・日・祝日を除く

▶役場本庁舎１階税務課窓口及び国府支所　１/24（金）～　※土・日・祝日を除く
※申告書の数には、限りがあります。なるべく、電子申告をご利用いただくか、ご自身で印刷して申告してください。

確定申告書の
窓口配付

予約日を

メモ！

共　通　確　認　事　項

そ の 他 の お 知 ら せ

 申告に必要なもの

平 塚 税 務 署 確 定 申 告 書 作 成 会 場 　

医療費控除、社会保険料控除に使える証明書の発送時期について

おむつ代が医療費控除されます 寝たきり高齢者等の障害者控除対象者認定書の発行

□本人確認書類（マイナンバーカード、または通知カード（記載事項に変更がないもの）と免許証など）※確定申告をする人は表裏の写しが必要
□源泉徴収票（収入のわかるもの）　　 　　　　　□各種控除証明書　　　　　　　　□その他参考となるもの（障害者手帳等）
□申告者名義の口座番号がわかるもの(確定申告で所得税の還付を受ける場合) 　　　　　　　　　　
□医療費控除の明細書（医療費控除を申告する人は、「医療費控除の明細書」を事前に作成してください。）

町会場で 申告できない申告できない  確定申告　（平塚税務署または電子申告を利用してください。）
①株式配当等の所得の申告　②事業や不動産収入の申告　③全ての譲渡所得の申告　④分離・損失の申告　⑤退職所得の申告　
⑥特定支出控除がある給与収入の申告　⑦令和５年分以前の申告　⑧青色申告　⑨雑損控除の申告　⑩準確定申告（亡くなった人の申告）
⑪インセンティブ報酬の申告　⑫初めて受ける住宅借入金等特別控除の申告　⑬２年目以降の住宅借入金等特別控除の申告のうち、
増改築、特定改修、認定長期優良住宅、連帯債務による住宅借入金、ローンの借り換えに関わるもの

※「税理士による確定申告無料申告相談会」では小規模納税者に限り「②事業や不動産収入の申告」がある場合でも申告可能です。

▶日　程　2/17（月）～3/17（月）8時30分～16時（相談は９時～）

※ 土・日・祝日は除きますが、３/２日（日）は開場します。
▶場　所　平塚市庁舎１階多目的スペース
■会場への入場には「入場整理券」が必要です
　入場整理券は次の方法で入手できます。
●LINEによる事前発行
●会場での当日配付
※入場整理券の配付状況に応じて受付を早く締め切る場合があります。

■国税庁ホームページへアクセス
　（確定申告書等作成コーナー）

■お電話で相談できます
　e-Tax・作成コーナーヘルプ
　デスクをご活用ください。
　☎0570（01）5901

問平塚税務署　☎22(1400)

　町県民税の税額は、「確定申告書」に記載された所得金額やその他の事項を基に計算します。確定申告書に記入がないと、正しい税
額の計算ができない場合がありますので、該当する事項がある場合は必ず記入してください。

【主な記載事項】
①�②同一生計配偶者（控除対象配偶者として申告している場合を除く。）がいる場合は、氏名等を記入し、「住民税」欄の「同一」に〇をする。16歳未満の扶養親族

がいる場合は氏名等を記入し、「住民税」欄の「16」に〇をする。
③�上場株式などの配当所得や譲渡所得を申告し、その所得からすでに町民税・県民税が特別徴収されている場合は、「配当割額控除額」は配当所得から、「株式等譲

渡所得割額控除額」は譲渡所得から、それぞれ特別徴収された町民税・県民税額を記入する。
④該当する区分に金額を記入する（ふるさと納税は「都道府県、市区町村への寄附（特例控除対象）」に金額を記入する。）。
※�ふるさと納税（ワンストップ特例制度）を利用した人が確定申告を行う場合には、ワンストップ特例を受けることができません。確定申告を行う際に、全てのふ

るさと納税の金額を寄附金控除額の計算に含めたうえで、記入してください。� 問税務課　☎内線253

　国民健康保険と後期高齢者医療制度における医療費通知、国民健康
保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料における納付済額のお知
らせを発送する時期は右表のとおりです。
　なお、確定申告の際に各種控除の手続きで使用することができます。
発送予定日を過ぎても医療費通知が届かない場合は、下記担当までご
連絡ください。
問①・③　町民課　☎内線274　④町民課　☎内線275
　⑤福祉課　☎内線302
　②神奈川県後期高齢者医療広域連合　☎045（440）6700

対象　�６か月以上寝たきりの状態で、常時紙おむつの使用が必要と認められた人
申告に必要な書類　
①医療機関が発行する「おむつ使用証明書」
　�　なお、要介護認定主治医意見書において、「障害者高齢者の日常生活自

立度」がB1以上であり、かつ、「失禁への対応」としてカテーテルを使用
していること又は、尿失禁が確認できる場合、「おむつ証明書」に代わり、
町高齢福祉係で交付する「内容確認証明書」で代用することができます。

②「医療費控除の明細書」
問①福祉課　☎内線302　　②税務課　☎内線253

　障害者手帳をお持ちでない要介護認定を受けている65
歳以上の人で、寝たきりや認知症により障がい者等に準
ずると認められた人に発行します。確定申告の際に提出
すると障害者控除を受けることができます。
対象　�要介護２以上で要介護認定主治医意見書により、

町が知的障害者及び身体障害者に準ずると認めた
人（状態確認が必要となりますので、事前にお問
合せください）。

問福祉課　☎内線302

証明月 発送予定

医療費
控除 医療費通知

①国保
令和 6年 1月〜

11 月診療分 令和 7年 1月下旬

令和 6年 12 月診療分 令和７年 2月下旬

②後期
令和 6年 1月〜

11 月診療分
令和 7年 2月中旬

令和 6年 12 月診療分 令和 7年 3月中旬
社会
保険料
控除

納付済額の
お知らせ

③国保
④後期
⑤介護

令和 6年 1月〜
12 月納付分

令和 7年 1月下旬

令和７年から税務行政のDX推進のため、確定申告書等（国税関係）の控えに日付収受印の押なつは行いません。

LINE
事前申込

国税庁LINE
公式アカウント

確定申告書等
作成コーナー

Web
事前申込

インター
ネットで

予約

❶❶

❷❷

❸❸ ❹❹
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� 問税務課　☎内線256

� 問財政課　☎内線217

固定資産税の手続きは忘れずに

町有地を売却します

　固定資産税に関し、次に該当する方は、１月31日（金）までに手続きをお願いします。詳細は、お問合せください。
内　　容 必要な手続き

納税義務者の方が亡くなった場合 町税相続人代表者指定届兼固定資産現所有
者申告書の提出

町外にお住まいの納税義務者の方が住所等を変更した場合 住所・氏名（所在地・名称）変更届の提出
納税通知書等の送付先を新たに指定、変更または廃止する場合 送付先指定届出書の提出
共有固定資産の共有代表者を変更する場合 共有代表者変更届の提出
登記されている家屋を取り壊した場合（滅失登記が令和６年中に未完
了の場合のみ） 家屋滅失届の提出
登記されていない家屋を取り壊した場合
家屋を新築したが登記されていない場合　※下記参照 家屋所有者届出書の提出
登記されていない家屋の名義を変更する場合　
※増築部分が未登記の場合、既存部分が登記済みであれば、提出は不要です。 未登記家屋所有者変更届出書の提出

家屋を令和６年１月２日～令和７年１月１日の間に新築または増築し、
町の家屋調査を受けていない場合 税務課への連絡

土地を新たに住宅の敷地として使用することとした場合
住宅用地申告書の提出

住宅の敷地としていた土地を別の用途で使用することとした場合
耐震改修、バリアフリー改修、省エネ改修または長期優良住宅に係る
固定資産税の減額の特例措置を受けようとする場合

各種申告書の提出
※要件等については、お問合せください。

償却資産を所有している場合 償却資産申告書の提出

家屋を新築したが登記されていない場合
　「家屋」とは、次の３つの要件を全て満たすものをいいます。
　①屋根や壁が有り、風雨をしのぐことができること。（外気分断性）
　　※�通気性を必要とする建物（例：車庫）など、壁が完全にふさがっていないものでも、外気分断性があると判断

される場合があります。
　②永続的に、基礎などで土地に定着して使用できること。（定着性）
　　※コンクリートブロックの上に簡易な物置やコンテナを載せただけのものは、定着性がないものと判断します。
　③居宅、作業所、貯蔵庫などの用途として使用できる状態であること。（用途性）

　町が所有する土地を入札により売却します。詳細は、財政課窓口または町ホームページでご確認ください。
▶売却物件住所
　大磯町国府新宿字西長谷川582番１外２筆
▶売却物件面積
　1,546㎡（宅地・原野）　
　※３筆一括売却です。
▶最低売却価格
　49,300,000円
▶入札参加申込み受付期間
　１月23日（木）～２月５日（水）
▶受付場所
　役場本庁舎３階財政課
　※申込書等を直接持参してください。
▶入札日
　２月７日（金）
▶入札方法
　一般競争入札

不動川

至 二宮

対象物件

六
所
神
社

県
道
63
号
線

JR 東海道線

国道 1 号線
大磯

警察署

至 大磯
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町からのお知らせ

� 問産業観光課　☎内線263

　11月22日に行われました農産物品評会に71点の出品
があり、そのうち22点が入賞しました。
　優秀賞は次のとおりです。また、優秀賞の中から湘
南地域県政総合センター所長賞が次のとおり一点選ば
れました。
（順不同・敬称略）
キャベツ　　　渡邊　弥生（所長賞）
だいこん　　　西川　重彦
かき　　　　　山田　スエ子
みかん　　　　坂井　孝明
生しいたけ　　渡邊　弥生

大磯町農産物品評会の結果

� 問政策課　☎内線213

　大磯町表彰条例に基づき、町政の発展に寄与された
方々に対する表彰が決定しました。
　多年にわたる町政へのご尽力とご功績に感謝申し上
げます。（順不同・敬称略）

町政の発展に尽力　町条例表彰者が決定

� 問福祉課　☎内線316

　松本　光子さん（高麗）と山本　聰さん（大磯）が
９月、11月に満百歳のお誕生日を迎えられました。
　これからも、健康に留意され、元気に過ごされます
ようお祈りします。

百歳おめでとうございます

▲山本  聰さん▲松本  光子さん

� 問スポーツ健康課　☎内線324

　10月14日に開催された、「全日本選手権JASPA 2024 
PARK大会」（インラインスケートの全日本大会）に
おいて、足利樹さん（高麗）が優秀な成績を収めまし
た。今後のますますのご活躍を期待しています。

◆種目：インラインスケート
　PARKジュニアクラス３位
◆所属：大磯インライン同好会

大磯町スポーツ優秀選手の顕彰

� 問生涯学習課　☎内線323

　大磯小学校のPTA広報紙「いそかぜ」が第46回全国
小・中学校PTA広報紙コンクールにおいて、最優秀賞
にあたる「文部科学大臣賞」を受賞しました。
　これからの益々
のご活躍を期待し
ています。

大磯小学校広報紙が「文部科学大臣賞」を受賞
受賞おめでとうございます

吉川　稔
(石神台・物品寄付)

信金中央金庫
(東京都・多額寄付)

（写真：関東営業第１部長
鈴木　俊輔）

株式会社ノジマ
(神奈川県・多額寄付)
（写真：代表執行役社長

野島　廣司）

東武トップツアーズ
株式会社

（東京都・多額寄付)
（写真：代表取締役 社長
執行役員　百木田　康二）

福島　將二
(茅ヶ崎市・物品寄付)

大磯消費者の会
（東小磯・消費生活に

関する啓発）
（写真：代表　小野　一恵）
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町からのお知らせ

� 問環境課　☎（72）4438　*kankyo@town.oiso.kanagawa.jp

　町のごみの減量化及び資源化に意欲を持って取り組んでいただける指導員を募集します。
　指導員は、交流会等での座学、情報・意見交換等で得た知識を基に、地区での集会やイベント、店頭での啓発活動
などをとおして、町民の皆様にごみの減量化や分別等を推進していただけるよう活動します。
　ぜひ、指導員の一員として、町のごみの減量化・資源化に一緒に取り組みましょう。町民の皆様も引き続きごみの
減量化等にご協力ください。

おおいそ廃棄物減量化等推進指導員を募集します！～ごみの減量化・資源化に一緒に取り組みませんか～

▶募集人数　４人程度
▶応募資格　町在住の方
▶任期　令和７年４月１日～令和９年３月31日
▶選考基準
①�廃棄物の減量、リサイクル及び適正な処理等に熱意
と識見を有する方
②ごみ問題に理解と意欲（興味・関心）のある方
③地区住民のリーダーとして活動できる方
④町の施策（イベント等）に協力できる方
▶活動内容　イベントや店頭での普及啓発など（主な
活動日は平日になります）

▶応募方法　町ホームページで詳細を確認のうえ、所
定の申込書をダウンロードし、必要事項を記入、併せ
て小論文を作成し、持参、郵送またはＥメールのいず
れかにより提出してください。
▶小論文のテーマ　「大磯町のごみの減量化・資源化
のためにできることは」（800字以内）
▶募集期間　１月６日（月）～２月14日（金）まで
▶提出先　〒259-0103　大磯町虫窪66番地　
　　　　　大磯町美化センター内環境課廃棄物係宛て
　　　　　（郵送の場合、当日必着）

� 問総務課　☎内線210

　仕事の内容や募集人数、勤務条件などは職種により異なります。詳しくは町ホームページか総務課の募集案内をご
確認ください。

募集職種
①任期付短時間勤務職員（事務職Ａ）	 ②任期付短時間勤務職員（事務職Ｂ）
③任期付短時間勤務職員（事務職Ｃ）	 ④任期付短時間勤務職員（徴収・収納専門）
⑤任期付短時間勤務職員（技術職（土木））	 ⑥任期付短時間勤務職員（技術職（建築））
⑦任期付短時間勤務職員（給食調理員）	 ⑧育休代替任期付職員（事務職）

任用期間 令和７年４月１日以降
勤務場所 本庁舎または町内の公共施設
受付期間 １月17日（金）まで
応募方法 電子申請システムにて
選考方法 一次選考　書類審査及び作文試験（申込時提出）

任期付職員を募集します！

� 問町民課　☎内線267

　令和７年４月１日から新たに定期利用（月極め）をご希望の方は下記のとおり申込みをお願いします。
　また、令和６年度から引き続き利用の方には、別途１月中旬に手続きのお知らせを通知しますので、こちらの申請
手続きは不要です。

大磯駅前自転車駐車場の令和７年度定期利用者を募集します！

▶令和７年度用申請書の配布開始日及び受付期間
○配布開始日
　２月１日（土）～
○受付期間
　２月１日（土）
　～３月５日（水）
▶令和７年度用申請書配布・受付
○駅前自転車駐車場管理人室
　６時～21時30分
○役場本庁舎１階町民課町民協働係、国府支所
　８時30分～17時15分（土・日・祝日を除く）
○町ホームページ（配布のみ）

▶駐車料金表

区　分
駐　車　料

定期利用
（月額）

一時利用
（１回24時間）

自転車 1,580円 120円

原動機付自転車
（50㏄以下） 2,630円 230円

普通自動二輪車
（125㏄以下） 3,680円 330円



広報おおいそ 令和７年１月 9

町からのお知らせ

� 問子育て支援課　☎内線305

　令和６年の制度改正後、12月に10月・11月分の児童
手当を支給しています。請求者（所得の高い方）が公務
員の方以外で、12月に支給されていない方は、申請が
必要な場合があります。
〇申請が必要な場合
　・高校生年代の児童のみ養育している方
　・�改正前の所得制限により児童手当が支給されてい
なかった方

　・�多子加算による増額の対象の方（令和７年３月31
日までに19歳～22歳になる児童を含め、３人以上
の子を養育している方）　など

　詳細は、町ホームページをご覧く
ださい。

児童手当の申請はお済みですか
期限：令和７年３月31日（月）

� 問スポーツ健康課　☎内線310

　誰かに話を聴いてもらい、心が「ふっ」と軽くなった
経験は誰でもあるでしょう。
　実は、心を寄せて相手の話を受止めた（傾聴）側の心
も穏やかにすることもわかっています。
　「傾聴」の技術を学び、日常の会話を通じて自身の周
囲や地域を穏やかにする活動（ボランティア活動）を目
的に講座を開催します。
　講師も魅力的で、きっと笑顔になれるプログラムで
す。「どんな活動をしていくか」も一緒に考えていきま
せんか？
▶講師　澤村　直樹氏（公認心理師、アクティヴリッ
スン（傾聴を広める団体）代表）　学校法人ＮＨＫ学園
「傾聴講座」監修、全国の社会福祉協議会等で傾聴ボラ
ンティア養成、書籍の執筆等
▶とき　２月18日（火）、２月25日(火)、３月12日（水）、
３月26日（水）の４回コース　10時～正午
▶ところ　保健センター２階研修室
▶費用　無料
▶定員　25人
▶申込み　１月20日（月）～　電話または窓口

誰かの心を穏やかにする活動を始めてみませんか？
「傾聴  講座」

� 問生涯学習課　☎内線323、消防署　☎（61）0911

　毎年１月26日は「文化財防火デー」です。町では平
成21年３月の旧吉田茂邸の焼失を受け、文化財消防訓
練を実施し、貴重な文化財の防火に努めています。文
化財等の搬出訓練、消火訓練、放水訓練などを文化財
管理者、消防署・消防団が一緒に取り組みます。
▶とき　２月９日（日）　10時～10時30分
▶ところ　六所神社（国府本郷）
　訓練当日は、消防車のサイレン吹鳴がありますので
ご承知おきください。
　荒天や警報発令、火災・災害発生等により、中止す
る場合があります。

文化財消防訓練を実施します

▲令和５年度の様子（王福寺）

� 問環境課　☎（72）4438

　食品ロスを削減する取組みの一つである「フードド
ライブ」を実施します！
　お歳暮などでもらいすぎてしまった食品やご家庭に
使いきれない食品があれば、フードドライブに寄付す
ることで、フードバンクなどの関係団体を通じて困っ
ている人に届けることができます。
　食品ロス削減のため、ご家庭などで消費できない未
利用食品がありましたら、ぜひ会場へお持ちください。
▶とき　１月17日（金）９時～11時30分
▶ところ　保健センター２階研修室
▶お持ちいただく食品の要件
・期限の到来まで２か月以上の期間があるもの
・市販の商品であるもの　・包装が未開封であるもの
・賞味期限の表示があるもの　・常温保存が利くもの
▶募集する食品の例
〇米（白米・玄米・アルファ化米）
〇インスタント食品（ラーメン・味噌汁・スープ）
〇お菓子（幼児用から大人用まで）
〇缶詰　〇瓶詰　〇飲料（粉末飲料可）　〇乾めん
〇乾物類　〇調味料　〇粉ミルク　〇ベビーフード
〇レトルト食品　〇災害備蓄用食品
▶受入先の例（過去の実績）
・大磯町社会福祉協議会　・フードバンク湘南

フードドライブへのご協力をお願いします！
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図書館・郷土資料館だより

おはなしボランティア養成講座 
「はじめての読み聞かせ」〜絵本の選び方・読み方〜
　読み聞かせの基礎知識や特色を学び、実演の基本を
身に付けることを目的とした連続講座です。人前で絵
本を読むのは緊張する、どんな絵本を選んだらよいか
わからない…そんな方に向けて楽しんで読み聞かせが
できるよう応援します。絵本の世界に触れ、絵本と子
どもをつむぐ担い手になりませんか？
▶講師　上甲　知子氏（絵本講師）
▶とき　①２月１日（土）　②２月８日（土）
　いずれも14時～16時
▶ところ　図書館本館２階大会議室
▶�対象　おはなしボランティアを始

めてみたい人、経験の浅い人。
▶定員　各回20人（先着順）
▶�申込み　１月８日（水）～、電話ま

たはカウンターで受付

巳年生まれの作家・著名人特集
　今年は巳年です。図書館では、巳年生まれの作家・
著名人の作品を特集して、本の展示・貸し出しをしま
す。年明けは家でじっくり読書をしてみませんか。

図書館の貸出福袋
　１月５日（日）から、新年恒例の
イベント「図書館の貸出福袋」を
開催します。
　福袋にはそれぞれテーマがあり、
そのテーマにちなんだ本が２冊
入っています。本のタイトルはわ
からないので、何が入っているか
は借りてからのお楽しみ。小さい
お子様から大人まで楽しめるよう、世代別でご用意し
ています。

１１月１０日開催 
第２３回 大磯図書館まつり報告
　第23回大磯図書館まつりには、466人の来場者があ
り、いそちゃん募金は67,648円のご協力がありました。
大磯図書館まつり実行委員会では、この募金で児童書
を購入し、図書館に寄贈する予定です。ありがとうご
ざいました。

郷土資料館情報
企画展「縄文後期の配石と墓域―大磯町 
石神台遺跡を中心に―」を開催します
　大磯町教育委員会・公益財団法人かながわ考古学財
団普及連携事業として、企画展を開催します。
　大磯町石神台に所在する石神台遺跡では、1972年、
1985年、1987年の３回にわたり発掘調査が行われ、縄
文時代後期の配石遺構や土坑墓と呼ばれるお墓が見つ
かりました。
　近年、公益財団法人かながわ考古学財団が調査を実
施した伊勢原市子易・中川原遺跡、上粕屋・秋山遺跡、
秦野市稲荷木遺跡にお
いても同様の遺構が見
つかり、注目されてい
ます。本展では、配石
遺構と土坑墓に焦点を
当てます。
▶とき　１月18日（土）～２月２日（日）
▶ところ　郷土資料館企画展示室
▶観覧料　無料
◎講演会
　展示内容に関連する講演会を行います。
▶�講師　鈴木　一男氏（かながわ考古学財団理事・大

磯町副町長）
　野坂　知広氏（かながわ考古学財団）
▶とき　１月26日（日）13時30分～15時30分
▶ところ　郷土資料館研修室
▶参加費　無料
▶定員　60人・申込不要

七賢堂特別開扉講演会 
「手紙から見る吉田茂」
　旧吉田茂邸庭園内にある七賢
堂の特別開扉に合わせ、講演会
を開催します。
▶�講師　柴田　紳一氏（國學院

大學准教授）
▶とき　２月９日（日）
　13時30分～15時
▶�ところ　県立大磯城山公園
　旧吉田茂邸地区　管理休憩棟
▶共催　県立大磯城山公園
▶定員　60人
▶�申込み　１月10日（金）から先着順。郷土資料館窓口、

または電話（（61）4700）までお問合せください。

図書館情報

図　書　館　問・申　☎（61）3002　休館日　１/１〜４・６・14・20・27
郷土資料館　問・申　☎（61）4700　休館日　１/１〜４・６・14・20・27

▲石神台遺跡出土遺物
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横溝千鶴子記念子育て支援総合センター （めばえ）　☎（７１）３３７７・（７１）３4７７
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

おはなしタイム 未就学児と保護者 １/７(火) 11：00～11：30 おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会です。

保健師の育児相談 未就学児の保護者 １/15（水） 10：45～11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

お誕生会 未就学児と保護者 １/16（木） 11：00～11：30 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）

心理士の育児相談 未就学児の保護者 １/20（月） 10：45～11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

子育て講座
「親子で楽しもう
リトミック」

１歳から３歳までの�
乳幼児と保護者 １/28（火） 10：00～10：45

講槇　久美子氏、小林　晴奈氏
申１/６（月）〜
定10組

親子製作「節分」 未就学児と保護者 １/18（土）
～２/３（月） 10：00～16：00 節分にちなんだ製作を親子で楽しみましょう。

石坂巻子記念子育て支援センター （すくすく）　☎（61）4150
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

心理士の育児相談 未就学児の保護者 １/９（木) 10：00～11：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

お誕生会 未就学児と保護者 １/14（火） 11：00～11：30 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形を押して）

おはなしタイム 未就学児と保護者 １/28（火) 11：00～11：30 おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし会です。

保健師の育児相談 未就学児の保護者 １/29（水) 10：45～11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

親子製作「節分」 未就学児と保護者 １/18（土）
～２/３（月） 10：00～16：00 節分にちなんだ製作を親子で楽しみましょう。

はぐくみサロン
（子育てコンシェル
ジュの出張相談）

•�未就学児と保護者
（保護者のみ可）
•妊産婦と配偶者

１/21（火） 9：30～11：45 保健センター
「ちょっと話を聞いてもらいたい」「○○の手続き
は？」などちょっとした相談でもお気軽にどうぞ！
おもちゃもあるので安心してお子さんを連れてお
越しください♪予約不要です。

※定員がある講座は先着順となります。� 講講師　申申込み　定定員

　ひろばでお子さんを遊ばせながら、
子育てコンシェルジュや子育てアド
バイザーに育児相談をすることがで
きます♪
　子育てコンシェルジュは個室での
対応も可能です。

問受付時間　９：00～17：00
つどいの広場開催時間
10：00～16：00

（正午～13：00　ランチタイム）
めばえ　　☎（71）3377、（71）3477
すくすく　☎（61）4150
休館日　12/29〜1/3（年末年始）
　　　　１/５・12・13・19・26
　　　　　　　　　　（日・祝日）

18日（土）・21日（火）は講座のため、すくすくのつどいの広場は午前中お休みします。

　町では、赤ちゃんが生まれたご家庭を訪問しています。
　第１子については保健師・助産師が、第２子以降は地域の民生委
員さんと子育てコンシェルジュが訪問しています。
　子育てに役立つ情報の提供や子育ての様子などをお尋ねします。
　心配事などがありましたら、お気軽にご相談ください。

こども家庭センター
・母子保健に関する相談　子育て支援課　☎内線364
・大磯町子育て相談ホットライン　☎（70）1065
・児童相談所虐待対応ダイヤル　☎189（いちはやく）

めばえ・すくすく（地域子育て相談機関）
からのお知らせ

こども家庭センターからのお知らせ
乳児家庭全戸訪問事業を

行っています
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情報コーナー 役場　☎（61）4100　　講講師　時とき　　場ところ　対対象　　定定員
　　　FAX（61）1991　費費用　持持ち物　申申込み　締締切り　問問合せ

消防情報ダイヤル ☎（61）5151
消防車の出動情報、休日当番医情報は、こちらで確認
してください。問消防署　☎（61）0911

防災行政無線ダイヤル ☎ 0120（83）0150
防災行政無線で放送した内容を電話で確認できます。
問危機管理課　☎内線241

発
はっ

災
さい

   O I S O

空き家無料よろず相談会
　空き家について、相続やリフォーム
など色々な相談してみませんか？
①�公益社団法人かながわ住まいまちづ
くり協会・町都市計画課共催

相談員　建築士、宅地建物取引士
時１月24日（金）
問 �公益社団法人かながわ住まいまちづ
くり協会　☎045（664）6896　

　http://www.machikyo.or.jp
②町都市計画課主催
相談員　神奈川県行政書士会平塚支部
時１月30日（木）
問都市計画課　☎内線289

【共通事項】
場福祉センターさざれ石
時13時30分～16時（１人30分程度）
対 �大磯町内に空き家をお持ちの方、管
理をされている方

費無料
持空き家に関する書類、図面
申事前予約優先、当日受付可

【新春特別企画】歴史薫る大磯の
邸宅見学と大磯ブレンドティー
をいただく優雅なひととき

　暫定公開中の明治記念大磯邸園見学
と鴫立庵でのティータイムを愉しむ。
時１月25日（土）　雨天実施
　①９時30分から正午
　②13時から15時30分
受付　大磯駅交番横　
　①９時15分集合、②12時45分集合
コ�ース　大磯駅～島崎藤村邸～明治記
念大磯邸園～鴫立庵（解散）

　約2.5時間、約２km
定各回10人（先着順）
費 �2,000円（ガイド料、保険代、茶菓子
代、入庵料他）

申ホームページから申込み
　希望時間の選択　同伴者人数明記
締１月18日（土）
主催　大磯らしい潤いづくり協議会
問NPO法人大磯ガイド協会
　☎070（3855）8341（平日９～17時）
　https://www.oisoguide.com

講座・催し 「教育委員会とフリースクール等
による不登校相談会」について

　不登校で悩む児童・生徒や保護者等
を対象に不登校経験者等による座談
会・フリースクール等紹介・個別相談
会等を行い、社会的自立や学校生活再
開に向けた支援を行います。
時１月25日（土）13時～16時30分
　（受付12時30分～16時）
場県立総合教育センター
　（藤沢市善行７−１−１）
費無料（申込不要）
※�当日、必要な配慮（筆談での対応等）
がございましたら問合せ先までご相
談ください。

問 �神奈川県教育委員会教育局支援部子
ども教育支援課小中学校生徒指導グ
ループ　☎045（210）8292（直通）

　FAX045（210）8937

生活習慣病予防食事講座
（ランチ付き）
　生活習慣病予防のお話と、バランス
の整った食事のランチタイム。
時１月21日（火）10時30分～正午
場保健センター２階研修室　
定12人（先着順）　
費 �400円（食材料費）※調理実習はあり
ません。

持筆記用具　締１月16日（木）
問スポーツ健康課　☎内線319

シニア講座「手ぶらで気軽に！
はがき絵体験」

　簡単な絵とシンプルな言葉で楽しむ
「はがき絵」を体験。
講 �ののやま　みお氏（筆ペンはがきア�
ート講師）

時１月23日（木）13時～15時
場保健センター２階研修室
対 �町在住、在勤のおおむね65歳以上の
方

定15人（先着順）
費500円（材料費）
申 �１月８日（水）から。電話またはＥメ�
ールで氏名、電話番号、お住いの地
区をお知らせください。

問生涯学習課　☎（61）0255
　 kouza@town.oiso.kanagawa.jp

二宮の吾妻山菜の花鑑賞と
国府地区寺社・史跡巡り

　知足寺～吾妻山～吾妻神社～蓮花院
～六所神社　約３時間
時２月２日（日）９時集合（少雨決行）
場二宮駅北口
定50人（先着順）
費 �1,000円（ガイド料・保険料・資料・
お土産付き）

持 �歩きやすい靴・服装（吾妻山公園は
坂道や階段あり）

申12月28日（土）から
問大磯町観光協会　☎（61）3300
　※12月29日～１月３日は休業

日本庭園勉強会「滝と庭園」
　旧吉田茂邸で庭園監理に携わる専門
家による日本庭園の理解を深める勉強
会。夢窓国師の庭づくりを学びます。
講 �野村　勘治氏（㈲野村庭園研究所代
表）

時２月２日（日）13時～16時
場県立大磯城山公園旧吉田茂邸地区
　管理休憩棟
定30人（先着順）
費無料
申１月15日（水）～（電話申込み）
問県立大磯城山公園管理事務所
　☎（61）0355 （９時～16時）

日本赤十字社幼児安全法短期講習
　幼児期に起きやすい事故の予防と手
当の仕方、AEDの使い方などについ
て実践を通じて学びます。
講 �日本赤十字社神奈川県支部ボラン
ティア指導員

時２月３日（月）10時～正午
場保健センター２階　運動指導室
対町在住、在勤、在学の方
定20人（先着順）
費無料
申１月６日（月）～15日（水）
　電話またはFAX
※�FAXで申込みの場合は、住所、氏名
（フリガナ）、生年月日、電話番号を
記入してください。（保育を希望の
方は、お子様の氏名、年齢を記入）

問日赤大磯町分区（福祉課内）
　☎内線303　FAX（61）6002
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パソコン講座
「Excel中級コース」
　パソコンソフトExcelの簡単なデー
タ作成などを学びます。
講NPO法人IT大磯
時 �２月６日、13日、20日、27日いずれ
も（木）10時～正午【全４回】

場生涯学習館１階研修室
対町在住、在勤の方
定 �貸出し用パソコン使用５人、パソコ
ンをご持参できる方５人（先着順）

費無料　持筆記用具
申 �１月８日（水）から。電話またはＥメ�
ールで名前、電話番号、お住いの地
区、パソコン持参の有無をお知らせ
ください。

そ�の他　パソコン持参の方は、
　�Windows8.1以上のOS、Excelが
インストールされているパソコンに
限定します。また、受講に際して起
こる損害については補償できません。
ご承知のうえお申込みください。

問生涯学習課　☎（61）0255
　 kouza@town.oiso.kanagawa.jp

令和６年度　大磯町・二宮町
在宅医療多職種連携講演会

【在宅医療・介護が支える
　　 自分らしい地域の暮らし】

　中郡にある介護事業所を知り、実際
の在宅サービスを知ろう！
講 �石川　慎輔氏（二宮町地域包括支援
センターなのはな）

　�木内　健太郎氏（くらしの相談ステ�
ーションおおいそ）

時２月９日（日）14時～16時
　受付開始：13時30分～
場生涯学習センターラディアン
　ミーテングルーム
対 �大磯町・二宮町に在住、在勤、在学
の方

定80人（先着順）
申 �１月６日（月）から　電話、FAX、Ｅ
メールでお申込みください。（Ｅメー
ルの場合は、①氏名、②住所、③電
話番号を記載）

その他　手話通訳あり
問福祉課　☎内線315　FAX（61）6002
　 kaigo@town.oiso.kanagawa.jp

国登録有形文化財・町景観重要建造物
大磯駅前洋館（旧木下家別邸）見学会

　洋館の魅力を大磯ガイド協会スタッ
フが解説、ご案内します。
時⑴１月７日（火）、14日（火）
　①14時、②14時30分、③15時、
　④15時30分（各回30分程度）
場大磯迎賓舘
定各回定員５人（20人/日）
費200円（ガイド費用）
締⑴１月６日（月）　⑵１月13日（月）
問大磯迎賓舘　☎050（3385）0418
　※水曜を除く　10時～19時まで
　�（11時～15時はつながり�
にくいことがあります）�

大磯オープンガーデン2025の
エントリー募集

　第19回目を迎える大磯オープンガー
デンのお庭を募集します。
時４月18日（金）～20（日）
　５月９日（金）～11（日）
　各日10時〜16時
対大磯町内の方
申申込書とお庭の写真を必ず提出。
　�会員登録されている方には申込書を
お送りします。

― 同時募集―
【みせ咲サポーター】

　大磯オープンガーデンの応援団です。
お庭やコンテナ等は不要です。パンフ
レットでお店の場所、電話番号や商品
の紹介します。
締１月23日（木）まで
問大磯オープンガーデン実行委員会
　�〒255-0003 大磯927-12（大磯町商工
会内）　☎（61）0871、FAX（61）3897

　 oiso.open.garden@gmail.com

スポーツ推進委員の募集
　令和７年４月からスポーツの実技指
導や各種スポーツ事業などを行うス
ポーツ推進委員を募集します。
要�件　令和７年４月１日現在、満20歳
以上で町在住、在勤の方。町のスポー
ツ推進に参画する意欲があり、熱意
を持って職務を遂行することができ
る方。

主�な活動行事　ユニカール大会、大磯
チャレンジフェスタ、大磯一周駅伝
大会、湘南国際マラソン、その他

任期　２年　募集人数　若干名
申１月６日（月）～31日（金）

募　集

提�出書類　応募用紙に必要事項を記入
のうえ提出。（窓口及び町ホームペー
ジからダウンロード可）（郵送可）

そ�の他　受付期間終了後、面接日時を
連絡します。詳細はお問合せください。

問スポーツ健康課　☎内線324

楽しい週末をparkrun & walk
ボランティアでスタート！

　大会現場で一緒に楽しんでくださる
方を新規募集! !
内�容　コース監察、参加者歓迎と会場
盛り上げ係、タイム計測、カメラマ
ン、SNS配信等

※�この他に走る、歩く参加型のボラン
ティアもあります。25回、50回、100
回を達成すると特製Ｔシャツを購入
できます。

時 �毎週土曜日と元旦、みどりの日（都
合のつく日のみで可）

場大磯運動公園
対 �中学生以上。ツーリストボランティ
アも歓迎。年齢不問。

申随時（来園、Ｅメール、電話）
問大磯運動公園イベント担当
　☎080（7783）7937
　 oisoundokoen@parkrun.com

子どもスポーツチャレンジ事業
キッズバドミントン教室

講町スポーツ協会バドミントン部
時２月15日（土）10時～正午
場国府中学校体育館
対町在住、在学の小学４～中学３年生
定12人（先着順）
費100円（保険代含む）
持 �動きやすい服装、タオル、飲み物、
シューズ（上履き）

申１月６日（月）～２月７日（金）
　二次元コードから
問スポーツ健康課
　☎内線324

スポーツ

070-3770-2443070-3770-2443
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火事と救急 11月の出動状況

消防車…31件（火災出動０、救助出動０、その他出動31）
救急車…161件（急病104、交通事故６、一般負傷27、その他24）

気象情報 11月
最高気温 24.5度　最低気温 6.0度
平均気温 14.8度　総雨量 117.0㎜

太極拳無料体験会
時１月10日、24日、31日
　いずれも金曜日
　９時30分～11時30分
場福祉センターさざれ石
定20人（先着順）
費無料
持 �運動ができる服装、上履き、飲み物、
マスク着用（任意）

講日本武術太極拳連盟公認指導員
問町スポーツ協会太極拳部
　石井　☎090（7011）3475

第32回 町民秋季ソフトボール大会
時10月13日（日）
場大磯中学校、大磯運動公園
▶Ａグループ
　優　勝　チックヘッズ
　準優勝　ヤンキース
▶Ｂグループ
　優　勝　磯っ子
　準優勝　六三会Ａ
▶Ｃグループ
　優　勝　六三会Ｂ
　準優勝　岡崎シニア
問町スポーツ協会ソフトボール部
　尾崎　☎（61）4550

スポーツ大会の結果

第54回 町民武道大会（柔道）
時11月３日（日）
場大磯町立武道館
▶小学生低学年の部
　優勝　小名　隼太郎
▶小学生中学年の部
　優勝　柿本　航汰
▶小学生高学年の部
　優勝　秋山　日茉莉
▶中学生の部
　優勝　渡邉　信悟
▶女子の部
　優勝　有永　依加
▶高校生・一般の部
　優勝　宗村　正輝
問町スポーツ協会柔道部
　久保田　☎（61）8649

第54回 町民武道大会（剣道）
時11月３日（日）
場大磯小学校
▶小学生低学年の部
　優勝　渡辺　虎丸
▶小学生高学年の部
　優勝　松田　悠煌
▶中学生女子の部
　優勝　加治　由佳子
▶中学生男子の部
　優勝　稲垣　吏哉
▶一般の部
　優勝　白畑　陽喜
問町スポーツ協会剣道部
　大塚　☎（61）0533

相談の案内【１月】
相談名 相談内容等 と　き ところ 相談窓口・主管課

行政相談 道路、年金、登記など国の行政機関等の業務に関す
る意見や要望 ９日（木） 13時30分〜15時30分

（予約制１回30分以内） 福祉センターさざれ石
※�法律相談の予約は毎月
１日からです。（１日
が土・日・祝の場合は
翌日または翌々日）

※駐車場利用不可

町民課
☎（61）4100
内線237
※�同一案件の継続
した相談はご遠
慮いただく場合
があります。

人権相談 セクハラやパワハラ、いじめや嫌がらせ、差別、誹
謗中傷などの人権に関する相談 16日（木） 14時〜16時

（予約制１回30分以内）

法律相談 相続・離婚・金銭貸借・暴力傷害・債権・債務等、
日常生活の中の法律的な問題

９日（木）、16日（木）
10時〜正午、13時30分〜15時30分
（予約制１回30分以内）

消費生活相談 物品、サービス等の契約に関するトラブル、解約手
続き、商品や訪問販売に関する苦情等

月〜金　９時30分〜16時 平塚市消費生活センター
☎（21）7５30　※無料の駐車場はありません

月〜金　９時30分〜17時 かながわ中央消費生活センター
☎04５（311）0999土　　　９時30分〜16時30分

教育相談 不登校・いじめ等　電話・来所相談（予約制）
対象…児童・生徒と保護者

毎週月曜日〜金曜日
９時〜正午/13時〜16時30分

教育研究所　教育相談窓口
☎（60）3670

こころの
健康相談

心の悩みや病気でお困りの方やご家族を対象として
精神科医による相談または家庭訪問を実施します

１月15日（水）、24日（金）、
31日（金） 平塚保健福祉事務所　保健予防課

☎（32）0130もの忘れ・
認知症相談

認知症の治療や対応の仕方について専門医による相
談または家庭訪問を実施します １月21日（火）

児童虐待相談 児童虐待に関する相談 毎週月曜日〜金曜日
８時30分〜17時1５分

子育て相談ホットライン☎（70）106５
高齢者
総合相談 高齢者に関する相談 東部地域包括支援センター☎（61）9966

西部地域包括支援センター☎（71）５５9５

障がい者
虐待・差別
相談

障がい者虐待・差別に関する相談

毎週月曜日〜土曜日 
８時30分〜17時1５分 障害福祉センター☎（73）4５30

日曜・祝日・夜間
【17時1５分〜８時30分】 大磯町役場☎（61）4100

就労相談 就労に悩む、1５歳〜49歳までの方を対象とした就労
相談

毎週月曜日〜金曜日
10時〜17時

県西部地域若者サポートステーション
☎046５（32）411５

※祝日及び年末年始は相談を実施していません。また、かながわ中央消費生活センターは、休館日があります。

大磯カイロプラクティック院

auPAY、
PayPay、
RPay  可 
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講座の申込み・問合せ　鴫立庵　☎（61）6926� 講講師　対対象　定定員　費費用　持持ち物
講座名 日　程 時　間 備　考

座　禅 １月18日（土） 13:30～14:30 姿勢・呼吸・心を整えます〈椅子座談もできます〉
講豊田　素道氏（慶林寺住職）　定10人　費500円（入庵料込）

伝　筆 １月26日（日） 10:30～正午
温かみのある文字が書けるようになる筆文字教室
講認定講師わでん伝筆マスター　宮前　礼子氏
対中学以上　定10人　費3,850円（材料費込）

茶と遊ぶ ２月１日（土） 10:00～正午 家庭で簡単！ほうじ茶作りの秘訣教えます！（ワークショップ）
講髙野　幸代氏　定６人　費3,000円（お茶菓子付・入庵料込）

【大磯二宮漁業協同組合】
問合せ先：0463（61）0940
取扱店舗：大磯港賑わい交流施設　OISO ONNECT
登録産品：「湘南しらす入り青とうがらし味噌・ねぎ味噌」
お店からのひとこと：
湘南で水揚げされた生シ
ラスを天日で干し上げ、
老舗蔵元の味噌と合わせ
ました。

【おおいそ地域振興㈱】
問合せ先：090（8033）3465
取扱店舗：芦川酒店、At GALLERY、和泉常、壱の
　　　　　屋、よろずや
登録産品：「高麗山キムチ」
お店からのひとこと：
一度食べたら忘れられな
い!!　味が決め手のご当
地手作りキムチ。

「めいど いん おおいそ」
登録産品販売店紹介

問大磯らしい潤いづくり協議会（大磯町商工会）
　☎（61）０８７１
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町の人口と世帯 12 月１日現在 人口30,761（−39）　男14,955（−22）　女15,806（−17）
世帯12,995（−14）　（  ）は前月比広報おおいそ 令和７年１月16
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問 スポーツ健康課　☎内線319

SNSで情報発信中

LINE Instagram facebook マチイロ Lifevision

問 政策課　☎内線207
koho@town.oiso.kanagawa.jp

今月の
表紙

　新年あけましておめでとうございます。
　今月の表紙は、役場本庁舎から撮影した
富士山です。
　本年も「広報おおいそ」をよろしくお願
いいたします。

湘南国際マラソン
（12/１　西湘バイパス　伊福さん撮影）

もみじのライトアップ
（11/24　城山公園　高田さん撮影）

カメラスケッチ
広報カメラマン撮影

　お兄ちゃんの真似をして、毎日下の子達も ｢ベー
ルマーレ！｣ と大きな声で応援したり、手拍子した
りしています。毎日お祭り騒ぎの仲良し３兄妹です。

小
こ

谷
や

田
た

龍
り

空
あ

ちゃん（３歳）・稀
まれ

ちゃん（９か月）

鶏ささみ� ４枚（160g）
塩� 少々
酒� 小さじ1
　　梅肉� 大さじ1
Ａ　味噌� 小さじ1/3
　　マヨネーズ� 大さじ1/2
　　小ねぎ� １本
かぶ� 70g
かぶの葉� ５g
塩� 少々
　　酢� 大さじ1/2Ｂ　砂糖� 大さじ1/４

材　料（２人分）

①�鶏ささみは筋を取って開き、塩と酒をふる。
②�グリルを熱し、弱火～中火で①を焼く。（目安とし
て表５～６分、裏返して４～５分。中まで火が通る
ように調整する。）
③�Aの材料を合わせ、②にのせてさらに１分ほど焼く。
④�かぶは薄切り、葉は細かく刻む。塩を加えて、しん
なりしたら水気をしぼり、合わせておいたBで和え、
味をなじませる。
⑤�器に③と④を盛り付けたらできあがり。

作り方

鶏ささみの梅マヨみそ焼き
　高たんぱく、低カロリーの鶏ささみを使ったレシピ
です。グリルで焼くので、油を使わずに調理できます。
　梅のさっぱりと
した味わいとマヨ
ネーズ、味噌のコ
クがよく合います。

生活習慣病予防食事講座
のランチメニューです。
写真に載っているすべて
のレシピはこちらからご
覧いただけます。

二次元コード
➡

教育委員会定例会
時１月23日（木）９時30分～
場役場本庁舎４階第１会議室
問学校教育課　☎内線341

農業委員会総会
時１月24日（金）13時30分～
場役場本庁舎４階第２委員会室
問農業委員会　☎内線358

会　議

●●●1人分栄養量●●●
エネルギー142kcal　たんぱく質19.4ｇ　脂質5.4ｇ
炭水化物4.1ｇ　食塩相当量0.7ｇ

～生活習慣病予防レシピvol.１～
みんなでつくろう！




