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情報コーナー 役場　☎（61）4100　　講講師　時とき　　場ところ　対対象　　定定員
　　　FAX（61）1991　費費用　持持ち物　申申込み　締締切り　問問合せ

消防情報ダイヤル ☎（61）5151
消防車の出動情報、休日当番医情報は、こちらで確認
してください。問消防署　☎（61）0911

防災行政無線ダイヤル ☎ 0120（83）0150
防災行政無線で放送した内容を電話で確認できます。
問危機管理課　☎内線241
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心身共に緊張をほぐし体調を整
える「膝痛、腰痛の予防太極拳
体操」体験講座
講 �呉式太極拳養生功指導員、中高年期
運動指導員

時①７月２日（火）、９日（火）
　②７月５日（金）、19日（金）
　いずれも10時10分～11時30分
場①生涯学習館２階集会室
　②�福祉センターさざれ石レクリエー

ション室
定各回10人（先着順）
費無料
持 �運動ができる服装、室内履き、飲み物
申 �星槎湘南大磯総合型スポーツクラブ
太極拳部　関本　☎（60）3844

骨太プラスワン研修会
　「楽しく動きましょう」
講 �相田　晶子氏（日本体育協会公認エ
アロビック指導員）

時７月８日（月）10時～11時30分
場保健センター２階研修室
対どなたでも
定15人（先着順・申込み不要）
費200円（保険・資料代）
持水筒・動きやすい服装
問 �おおいそ骨太体操ボランティアの会
事務局　☎（61）7250

石井佑輔ピアノ・コンサート
リトアニアと日本の作曲家特集

　ヨーロッパで高い評価を得るピアニ
ストによる平尾貴四男・渡辺愛の曲演奏。
時７月７日（日）15時～
場西小磯エコール・ド・ピアノ
対音楽愛好家及びピアニスト
定30人（要予約）
費大人3,000円
　ペア5,000円　小中高生ご招待
持スリッパをお持ちください。
問 �ピアノ・コンサート実行委員会
　☎（61）2893

スマホ教室（初中級）
簡単な操作に少し慣れてきた方向け

　①LINEの便利な使い方、②防災ア
プリの体験、災害情報の収集など
講ソフトバンク株式会社　派遣講師
時①７月18日（木）、②７月25日（木）
　いずれも13時30分～15時30分
場図書館本館２階大会議室
対町在住、在勤の方
定各回15人（先着順）
費無料
持 �筆記用具、お持ちのスマートフォン
（スマートフォンがなくても参加可
能）

申 �７月１日（月）から。お電話でお申込
みください。

※�①の講座は、５月23日に開催した講
座と同一内容となりますので、すで
に受講された方はお申込みできませ
ん。

問生涯学習課　☎（61）0255
　*kouza@town.oiso.kanagawa.jp

オストメイト健康相談会
　講演、グループ懇談、装具の展示
講�演「被災地に学ぶ、災害時のストー
マケア」（約60分）

講 �河村　就平氏（東海大学医学部付属
病院　皮膚・排泄ケア認定看護師）

時７月21日（日）13時30分～16時30分
場 �秦野市保健福祉センター　３階多目
的ホール（秦野市桜町１-３-２）

　☎（82）5111
対 �人工肛門・人工膀胱保有者の方とそ
の家族及び医療関係者並びに関心の
ある方

定50人
費無料（申込み不要）
問 �（公社）日本オストミー協会神奈川支
部　芥川　雅男　

　☎070（4396）9336
　*info2007@joa-kanagawa.org

V．シェレポフ「エリーゼのために」
を弾く！―夏の日の午後に聴いて
みたい懐かしの名曲たち―

　懐かしの名曲をV.シェレポフが弾く
サロンコンサート。
講 �演奏者：ヴャチェスラフ・シェレポ
フ（ピアノ）

　�多くのコンクールに入賞・優勝。現
代ピアノ、古楽器の両面で活躍。今
回が初来日。

時７月24日（水）
　第１部：13時30分開場　14時開演
　第２部：15時30分開場　16時開演
場無罣庵（大磯943）
対第１部：親と子ども　第２部：大人
定第１部・第２部ともに30人程度
費 �第１部：子ども500円、保護者1,000
円、一般1,500円

　第２部：大人3,600円（ワイン込み）
　（いずれも当日払い）
問MCSヤングアーティスツ　吉岡
　☎080（3154）9880

「私たちの身近な海をきれいに！」
パネル展・ワークショップを行います

　イベントに参加して、私たちにとっ
て身近な海の「ごみ」について、一緒
に考えてみよう！
時８月17日(土)正午～15時
場大磯コネクト２階会議室
内容
◎パネル展
　「海岸美化」に関連するパネルを展
示します。
◎ワークショップ
　湘南海岸で回収されたマイクロプラ
スチックを活用した自分だけのキーホ
ルダーを作ろう！
※所要時間：30分(受付順)
※協力：(公財)かながわ海岸美化財団
費無料　問環境課　☎(72)4438

講座・催し


