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町の人口と世帯 12月1日現在 人口31,065（−45）　男15,110（−14）　女15,955（−31）
世帯12,953（−13）　（  ）は前月比

5年ぶりの大しめ縄新調
（12/5　六所神社　伊福さん撮影）

問政策課　☎内線207
koho@town.oiso.kanagawa.jp

第18回湘南国際マラソン
（12/3　西湘バイパス　上田さん撮影）

農産物まつり
（11/23　JA湘南大磯支店　杉崎さん撮影）

紅葉のライトアップ
（11/25　城山公園　高田さん撮影）

カーブミラーに映る富士
（12/2　西久保　木原さん撮影）

茹でたさつまいも
とゆで小豆を混ぜ
るだけの簡単おや
つです。
バ ター や 牛 乳 を
少々足すと濃厚な
味わいになります。

さつまいもと小豆の茶巾
みんなでつくろう！

① さつまいもはよく洗って皮をむき、1.5㎝程
度の厚さの輪切りにして水にさらす。

② ①を軟らかくなるまで茹で、熱いうちに粗く
つぶす。

③②にゆで小豆を加えて混ぜる。
④ ③を食べやすい大きさに分け、ラップでつつ

んで形を整える。

作り方

材　料（4人分）

さつまいも　中1本
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時

今月の表紙は昨年行われた左義長の様子です。
今年は1月14日（日）に開催されます。詳細は3
ページをご覧ください。

今月の表紙

問スポーツ健康課　☎内線319

ゆで小豆缶　大さじ2
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