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叙勲を１名が受章
　４月29日付けで叙勲の受章者が発表されました。
　町内からは１名の方が受章されました。永年の功績に
敬意を表し、ますますのご活躍を祈念します。

叙 勲 受章おめでとうございます

髙田　勝千代 さん
元　警視庁警部

（生沢）

「新しい生活様式」における熱中症予防行動
１　暑さを避ける
　・�エアコンを利用するなど、部屋の�
温度を調整しましょう。

　・�換気扇や窓の開放によって換気を�
確保しつつ、エアコンの温度設定�
をこまめに調整しましょう。

　・�涼しい服装にするなどの工夫を�
しましょう。

２　適宜マスクをはずす
　・�屋外で人と十分な距離を確保できる�
場合には、マスクをはずしましょう。

３　こまめに水分補給しましょう
　・のどが渇く前に水分補給をしましょう。
　　１日当たり1.2リットルが目安です。
　・大量に汗をかいた時は塩分も忘れずにとりましょう。

４　日頃の健康管理
　・日頃から体温測定、健康チェックをしましょう。
　・�体調が悪いと感じた時は、無理せず自宅で療養しま
しょう。

５　暑さに備えた体づくり
　・�暑くなり始めの時期から、「やや暑い環境」で「や
やきつい」と感じる強度で毎日30分程度の運動をし
ましょう。

高齢者、子ども、障がい者の方は、熱中症になりやすいので十分に注意しましょう。
３密（密集、密接、密閉）を避けつつ、周囲の方からも積極的な声掛けをお願いします。

問消防署　☎（61）0911

　令和２年度に策定した、将来を見据え、どのように
大磯町を創っていくのかを示す、まちづくりの指針と
なる「総合計画」についての調査・審議を行う「総合計
画審議会」委員として参加いただける方を募集します。
� 問政策課　☎内線205

総合計画審議会委員を募集

総合計画審議会
募集人数 ２人
任 期 委嘱の日から３年間
応募資格 町内在住・在勤・在学の18歳以上の方で、平日に開

催する会議に出席可能な方。
（町の他の審議会委員は除く。）

応募方法 所定の応募用紙に小論文を添えて郵送・持参・Eメー
ル・電子申請のいずれかにより提出してください。
応募用紙は、政策課、本庁舎１階受付、国府支所
で配布。（町ホームページからもダウンロード可）

小論文
テーマ

「大磯町の強み、弱み、それらに対する私の提案」
� （800字以内）

募集期間 令和３年６月１日（火）～６月30日（水）
（当日消印有効）

報 酬 6,500円/日
提 出 先 〒255-8555　大磯町東小磯183番地

大磯町役場政策総務部政策課政策係
（本庁舎３階）

Eメール
seisaku-t@town.oiso.kanagawa.jp

e-kanagawa�電子申請
https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/143413-u/

そ の 他 委員の選考は選考委員会で行います。
募集の詳細は募集要領をご確認ください。

　７月２日（金）から、生涯学習課が本庁舎４階から図
書館本館へ移転します。生涯学習や埋蔵文化財等に関す
るお問合せは、図書館本館内にあります「生涯学習課」
へお願いします。

生涯学習課生涯学習係
場所　町立図書館本館事務室内（大磯町大磯992）
開庁時間　月曜日～金曜日８時30分～17時15分
（土曜日・日曜日・祝日・12月29日～１月３日を除く）
＊図書館開閉館時間及び休館日とは異なります

問生涯学習課　☎内線323

危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章（警察功労）

問政策課　☎内線213

生涯学習課事務室移転の御案内
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検査項目

身長、体重、腹囲、血圧
中性脂肪（血清トリグリセライド）
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