
10広報おおいそ　令和　年　月

子育て支援総合センター
からのお知らせ

問・申（受付時間 9：00〜17：00）
子育て支援総合センター（めばえ）
☎（71）3377
休館日　２/1〜７・11・14・21・23・28
　　　　（日・祝日）

横溝千鶴子記念子育て支援総合センター（めばえ）　☎（71）3377
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

保健師の育児相談

未就学児の保護者

２/９（火） 10：45～11：45 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。申不要

健康に関する子育て
講座「乳幼児の病気
と怪我の対応」

２/18（木） 10：00～11：30
いざという時に慌てないように対処方法や病院にか
かるタイミングを学びましょう。
定６名　講師：東海大学医学部付属大磯病院　看護
師　馬場　晴美氏　申２/１（月）～

お誕生会 未就学児と保護者 ２/19（金） 11：00～11：30 プレゼント：バースデーカード（お子さんの手形・
足形を押して）申不要

子育て講座
「親子で楽しもう
� リトミック」

①�６か月～１歳位
までの乳幼児と
保護者 ２/25（木）

10：00～10：30
様々なリズムに合わせて親子で身体を動かします。
いろいろな楽器の振動にも触れ、耳や身体で音を感
じましょう。
定各５組　講師：槇　久美子氏・小林　晴奈氏
申２/４（木）～

②�１歳～３歳の乳
幼児と保護者 10：45～11：30

親子製作 未就学児と保護者
２/15（月）

〜
３/３（水）

10：00～15：00 ひなまつりにちなんだ製作を親子で作ってみませんか。申不要

石坂巻子記念子育て支援センター（すくすく）　☎（61）4150
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

子ども発達相談員
（心理士）の育児相談 未就学児の保護者 ２/９（火） 10：45～11：45

申不要
お誕生会

未就学児と保護者

２/15（月） 11：00～11：30

ママと一緒の
おはなしタイム ２/16（火） 11：00～11：30 おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし会です。申不要

親子製作
２/15（月）

〜
３/３（水）

10：00～15：00 申不要

※定員がある講座は先着順となります。　申申込み　定定員

　つどいの広場では毎月1回、町のおはなしボラン
ティアさんによる「ママと一緒のおはなしタイム」を
開催しています。めばえにはまめの木さん、すくすく
にはあおむしさんが来て、手遊びやわらべうた、絵本
や紙芝居など２～３種類、季節や行事を感じるものや
小さなお子さんに合わせたものを、ソーシャルディス
タンスに配慮して見せてくれます。

すくすくの様子めばえの様子 ママと一緒の
おはなしタイム

「鬼は外！福は内！」
豆をまいて全集中で鬼を
やっつけよう！

　季節の分かれ目（節分）に起こり
がちな病気や災害を鬼に見立てて、
悪いもの（鬼）を追い払い、良いも
の（福）を呼び込むために行うのが
豆まき。
　豆まきの豆（大豆）にはたくさん
の栄養が含まれているので、体の中
から鬼を追い出すパワーが詰まって
います！泣き虫鬼・怒りんぼ鬼・イ
ヤダイヤダ鬼・散らかし鬼…みんな
の中にいるかもしれない鬼も追い
払っちゃいましょう！

　２月７日（日）以降のつどいの広場及び各種講座の予定は、状況により中止・変更になる場合があります。詳しくは
町ホームページをご覧いただくか、支援センターにお問合せください。なお、子育てに関する相談や情報提供、講座の
申込みは受付けていますので、お電話ください。


