
広報おおいそ　平成21年（2009年）5月 10

≪実施医療機関一覧≫ 

 

≪集団健診実施日≫ 

 

国谷整形外科 

グリーン内科ｸﾘﾆｯｸ 

湘南大磯ｸﾘﾆｯｸ 

簔島医院 

森田内科医院 

山田医院 

脇医院 

 

大磯949 

大磯1115 

東小磯35-3 

国府新宿402 

東小磯10-1 

大磯930 

大磯1562 

 

61-0238 

60-3131 

61-3109 

71-0184 

61-8887 

61-1625 

61-0829

医療機関名 住所 電話 

受付　午前9時～11時30分 
　　　午後1時～3時 

定員　各回150人 
※申し込み期限は各健診実施日の2週間前 

　まで 

保健センター（役場となり） 

国府支所 

　6月28日（日） 

　7月24日（金） 

　9月 6 日（日） 

10月28日（水） 

11月14日（土） 

6月27日（土） 

7月16日（木） 

午前・午後 

午前 

午前（★胃がん）と午後 

午前（★胃がん） 

午前（★胃がん） 

 

午前・午後 

午前 

　生活習慣病をより効果的に予防するために、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した 

新しい健診と保健指導の制度が始まりました。 

　町では国民健康保険に加入の40～74才までの方を対象に特定健康診査を実施します。 

 

※医療機関により診療日、健診実施日等が異なります 

　ので、予約時にご確認ください。 

対　　象 
 
 

健診項目 
 
 

受診方法 
 
 

受診時の持ち物 
及び自己負担金 

がん検診 
 
 

特定保健指導 

 

 40歳以上74歳以下の大磯町国民健康保険の加入者 

（昭和9年10月１日～昭和45年3月生まれの方で、平成21年4月1日現在国保に加入の方） 

※高血圧、糖尿病、高脂血症で病院にかかっている方も対象となります。 

基本的な項目　　→　　○診察　　○血圧測定　　○尿検査　　○血液検査　 

詳細な項目　　　→　　○心電図　　○眼底検査　　○貧血検査　 

上乗せ健診項目　→　　○腎機能検査　　○痛風の検査 

対象となる方へ5月末、健診の案内と受診券を郵送します。 

受診券到着後に詳細を確認のうえ、集団健診または個別健診の予約を 

お願いします。 

①受診券　　②健康保険証　　③健康診査票　　 

④自己負担金（集団：1,200円、個別：1,700円） 

特定健診とあわせて受けると割引きとなります。（  ）内は通常料金 

肺がん検診：600円（1,200円）、大腸がん検診：400円（800円）、胃がん検診：1,000円 
※胃がん検診は集団検診の★印のみ実施しています。　 

　健診の結果から、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に該当する方、または予 

備群の方へ改善のための保健指導をご案内します。 

　特定保健指導は保健師、管理栄養士等がお手伝いをします。対象となった方へ利用券を 

お送りします。 

集　　団　　健　　診 個　　別　　健　　診 

町内実施医療機関（下記一覧) 

6月1日（月）～9月30日（水） 
（早めの予約をお願いします） 

保健センター　または　国府支所 実施場所・期間 

問い合わせ　保険福祉課　☎内線315

健診後1ヵ月後に郵送します。 医療機関で結果の説明を受けます。 
（来院日程を確認してください。） 

3～6ヵ月後に健診結果通知票を郵送します。 

結果通知 


