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近
年
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化

や
価
値
観
・
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
に
よ

り
、
食
生
活
と
そ
れ
を
取
り
巻
く
環

境
も
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
日
々
の
生
活
の
中
で
、

「
食
」
に
対
す
る
大
切
さ
の
意
識
が

薄
れ
、
栄
養
の
偏
り
や
不
規
則
な
食

事
、
太
り
過
ぎ
や
や
せ
過
ぎ
、
生
活

習
慣
病
の
増
加
な
ど
食
に
起
因
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
健
康
課
題
が
あ
り
ま
す
。 

　
こ
の
よ
う
な
中
で
、
大
磯
の
恵
ま

れ
た
自
然
環
境
と
資
源
を
十
分
に
活

か
し
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
生
活
を

家
族
ぐ
る
み
・
地
域
ぐ
る
み
で
推
進

し
て
、
町
民
一
人
ひ
と
り
が
健
や
か

に
、
心
豊
か
に
生
き
る
た
め
の
「
食

べ
る
力
」
を
育
む
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
21
年
度
か
ら
の
5
年
間
に
食
育

を
総
合
的
、
計
画
的
に
進
め
る
た
め
、

「
大
磯
町
食
育
推
進
計
画
」
を
策
定

し
ま
し
た
。 

　
家
庭
や
教
育
・
保
育
・
産
業
・
地

域
で
、
知
識
の
習
得
や
食
材
の
活
用

の
普
及
、
調
理
実
習
、
生
産
者
と
の

交
流
を
図
る
教
室
な
ど
を
開
催
し
、

健
康
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。 

　
ぜ
ひ
身
近
な
事
か
ら
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。
一
緒
に
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。 

　計画の進捗状況等について検討管理する
委員会の委員を募集します。 
　応募資格は20歳以上で町内に住所があ
り、食育に関心のある方。会議は年２回程
度開催し、任期は２年です。 
　所定の応募用紙でご応募ください。締め
切りは４月30日（木） 
　応募方法等詳細はお問い合わせください。 
 
◎問い合わせ 
　スポーツ健康課　☎内線309

望
ま
し
い
食
の
知
識
や 

　
　
習
慣
の
普
及 

　
日
本
型
食
生
活
、
早
寝
・
早
起
き
・ 

朝
ご
は
ん
、
家
族
と
一
緒
に
食
事
の
推
進
。 

▼
離
乳
食
づ
く
り
教
室 

▼
乳
幼
児
健
診 

▼
脱
メ
タ
ボ
教
室
　
等 

食
を
大
切
に
し
、 

　
　
食
を
楽
し
む
心
の
育
成 

　
和
食
や
伝
統
料
理
の
調
理
法
と
そ
の
由
来
、 

食
事
マ
ナ
ー
の
習
得
、
農
業
体
験
や
食
事
づ
く 

り
、
食
育
の
サ
ポ
ー
タ
ー
育
成
。 

▼
だ
ん
ご
づ
く
り 

▼
野
菜
の
植
え
付
け
と 

　
収
穫
体
験 

▼
稚
魚
の
放
流
体
験 

　
　
　
　
　
　
　
な
ど 

 

地
産
地
消
の
推
進 

　
直
売
所
や
朝
市
等
で
地
場
産
物
を
食
べ
る
機 

会
を
増
や
す
。
地
場
産
の
農
水
産
物
を
も
っ
と 

食
卓
に
。 

▼
地
場
産
物
を
使
っ
た 

　
料
理
教
室 

▼
給
食
で
の
地
場
産 

　
物
の
利
用
　
な
ど 

 

食
の
安
全
・
安
心
の
確
保 

　
安
全
な
食
品
を
選
び
、
安
心
し
て
食
事
が
で 

き
、
食
の
安
全
に
関
す
る
正
し
い
情
報
を
得
る 

取
り
組
み
支
援
。 

▼
広
報
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に
よ
る
情
報
提
供
、 

　
講
座
の
開
催
　
ほ
か 

  

広告 広告 

食育推進委員を募集 
しんちょく 


