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れ
た
神
経
を
整
え
、
抵
抗
力
を
つ
け

る
作
用
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
お

り
、
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を
和
ら
げ
る

だ
け
で
な
く
、
予
防
に
も
効
果
大
で

す
。

　
ま
た
、
心
休
ま
る
様
々
な
香
り
が

楽
し
め
る
ハ
ー
ブ
茶
と
ア
レ
ル
ギ
ー

と
の
関
わ
り
は
は
る
か
昔
、
エ
ジ
プ

ト
文
明
の
頃
に
ま
で
遡
り
ま
す
。
そ

の
な
か
で
も
、
花
粉
症
を
和
ら
げ
る

ハ
ー
ブ
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
の
は
、

ロ
ー
ズ
や
エ
キ
ナ
セ
ア
が
あ
り
ま
す
。

自
分
に
合
っ
た
方
法
で
嫌
な
季
節
も

快
適
に

　
花
粉
症
に
限
ら
ず
、
睡
眠
不
足
や

疲
労
、
ス
ト
レ
ス
等
で
体
調
が
崩
れ

る
と
身
体
に
様
々
な
悪
影
響
が
。
体

質
改
善
は
今
日
か
ら
で
も
気
軽
に
始

め
ら
れ
ま
す
。
で
き
る
事
か
ら
少
し

ず
つ
始
め
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

問
　
ス
ポ
ー
ツ
健
康
課
　
豊
泉

　
☎
内
線
３
０
９

春
は
あ
け
ぼ
の

　
春
は
始
ま
り
の
季
節
。
新
生
活
、

新
入
社
員
、
新
入
生
、
新
学
期
⋮
。

で
も
素
直
に
喜
べ
な
い
方
も
。
そ
う
、

「
新
お
鼻
ズ
ル
ズ
ル
さ
ん
」「
新
か
ゆ

み
目
さ
ん
」
の
季
節
で
も
あ
る
の
で

す
。

　
花
粉
症
と
は
、
主
に
花
粉
が
原
因

と
な
る
「
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
」
と

「
ア
レ
ル
ギ
ー
性
結
膜
炎
」
を
指
し

ま
す
が
、
体
質
や
吸
い
込
む
花
粉
量

の
違
い
、
ま
た
環
境
等
の
影
響
は
あ

る
も
の
の
、
ど
な
た
で
も
発
症
す
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
吸
い
込
ん
だ

花
粉
に
対
し
て
抗
体
が
作
ら
れ
続
け

れ
ば
、
い
つ
か
は
発
症
す
る
、
と
い

う
訳
で
す
。
そ
こ
で
近
年
、
体
質
改

善
を
ね
ら
っ
た
方
法
に
注
目
が
集

ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

体
質
改
善
で
花
粉
症
に
勝
つ
！

　
心
理
的
ス
ト
レ
ス
と
ア
レ
ル
ギ
ー

の
密
接
な
関
係
は
、
長
年
研
究
さ
れ

て
き
ま
し
た
。
例
え
ば
気
管
支
喘
息

は
代
表
的
な
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
で
す

が
、
ユ
リ
や
バ
ラ
の
花
粉
で
喘
息
の

起
こ
る
人
は
、
そ
の
造
花
で
も
発
作

を
起
こ
す
こ
と
が
既
に
19
世
紀
に
発

見
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ゆ
っ
く
り
と
呼
吸
に
集
中
し
て
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
を
体
に
感
じ
さ
せ
る
行

為
で
あ
る
瞑
想
は
、
花
粉
症
に
よ
っ

て
神
経
が
受
け
た
傷
を
治
癒
し
、
荒

　
在
宅
障
害
者
タ
ク
シ
ー
利
用
助
成
券

の
申
請
を
受
付
し
ま
す
。
利
用
を
希
望

さ
れ
る
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者
　
町
内
在
住
（
施
設
入
所

者
は
除
く
）
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
し
、
自
動
車
税
の
減
免
や
介
護
タ

ク
シ
ー
利
用
助
成
制
度
を
受
け
て
い

な
い
方
。

○
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級

（
上
肢
・
下
肢
・
体
幹
・
視
覚
・
内

部
障
が
い
）
を
お
持
ち
の
方

○
療
育
手
帳
（
Ａ
１
・
Ａ
２
）
を
お

持
ち
の
方
、
ま
た
は
知
能
指
数
35
以

下
と
判
断
さ
れ
た
方

○
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級

を
お
持
ち
の
方

○
特
定
疾
患
医
療
証
を
お
持
ち
の
方

※
じ
ん
臓
機
能
障
が
い
１
級
（
人
工

透
析
対
象
者
）
の
方
に
は
最
大
72
枚
、

そ
れ
以
外
の
方
に
は
最
大
48
枚
発
行

し
ま
す
。

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

○
身
体
障
害
者
手
帳

○
療
育
手
帳

○
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

○
特
定
疾
患
医
療
証

○
印
鑑
（
印
鑑
を
お
忘
れ
の
場
合
は

発
行
で
き
ま
せ
ん
）

▼
利
用
開
始
　
４
月
１
日（
土
）か
ら

▼
受
付
　
３
月
27
日
（
月
）
か
ら

▼
申
請
場
所
　
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
　
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
（
73
）
４
５
３
０

　
日
常
生
活
に
お
い
て
常
時
介
護
が

必
要
な
在
宅
の
障
が
い
児
者
に
対
し
、

一
定
の
要
件
を
満
た
し
た
場
合
に
支

給
し
ま
す
。

・
障
害
児
福
祉
手
当
（
20
歳
未
満
）

　
１
４
，
６
０
０
円
（
月
額
）

・
特
別
障
害
者
手
当
（
20
歳
以
上
）

　
２
６
，
８
３
０
円
（
月
額
）

▼
申
請
場
所
　
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
手
当
額
は
平
成
28
年
度
の
額
で
あ

り
、
平
成
29
年
度
に
つ
い
て
は
金

額
が
変
更
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

問
　
障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
（
73
）
４
５
３
０

平
塚
保
健
福
祉
事
務
所
生
活
福
祉
課

　
☎
（
32
）
０
１
３
０

▼
支
給
額

　
支
給
対
象
者
１
人
に
つ
き
、
１
万

５
千
円
で
す
。

▼
申
請
期
間

　
３
月
13
日（
月
）～
６
月
13
日（
火
）

※
給
付
金
を
装
う「
振
り
込
め
詐
欺
」

や
「
個
人
情
報
の
詐
取
」
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　
　
給
付
金
を
装
う
不
審
な
電
話
が

か
か
っ
て
き
た
ら
、
町
役
場
や
最

寄
り
の
警
察
署
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

問
　
福
祉
課
　
☎
内
線
３
０
３

　
平
成
26
年
４
月
か
ら
消
費
税
率
が

引
き
上
げ
ら
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
所

得
の
少
な
い
方
々
の
負
担
を
軽
減
す

る
た
め
、
対
象
と
な
る
方
に
「
臨
時

福
祉
給
付
金
（
経
済
対
策
分
）」
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

　
３
月
中
旬
に
、
給
付
金
の
対
象
に

な
る
と
思
わ
れ
る
世
帯
に
申
請
書
を

送
付
し
ま
す
。

▼
支
給
対
象
者

　
平
成
28
年
１
月
１
日
に
大
磯
町
に

住
民
登
録
が
あ
り
、
平
成
28
年
度
分

町
県
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
方
。

た
だ
し
、
課
税
さ
れ
て
い
る
方
に
扶

養
さ
れ
て
い
る
方
や
生
活
保
護
の
受

給
者
の
方
等
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

臨
時
福
祉
給
付
金
︵
経
済
対
策
分
︶
の
お
知
ら
せ

障
害
児
福
祉
手
当
・

特
別
障
害
者
手
当
支
給

�

～
申
請
は
お
済
み
で
す
か
～

こ
ん
に
ち
は
　
保
健
師
で
す

 

平
成
29
年
度
障
害
者
タ
ク
シ
ー
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