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町の人口と世帯
２月１日現在

人口 31,491（－31）男 15,383（－9）女 16,108（－22）
世帯 12,398（－14）　（　）は前月比

2017年
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月
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堂本　栞乃ちゃん
平成27年12月12日生

三輪車のカゴが大好きな１歳です。１歳になり沢山
おしゃべりはじめたり真似っこしたり出来る事が増
えてきました。これからの成長も楽しみです。
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●旧吉田茂邸の梅
　　　　　2/4　大磯城山公園旧吉田茂邸地区(　 奥野さん撮影）

●雪の朝
　　　　　2/11　虫窪(　 杉崎さん撮影）

●大磯運動公園の河津桜

　　　　　2/11　大磯運動公園(　 高田さん撮影）

●多数傷病者対応訓練
　　　　　2/6　大磯ロングビーチ第１駐車場

(　 上田さん撮影）

スポーツ健康課 ☎内線319

大樹さん、梢さんの長女 ガーリックのせ野菜炒め
工夫した点は、バターで炒めて濃厚にしたところです。

中学校２年生の作品
（応募当時）

① フライパンにバターを大さじ１入れて温め、薄切りにしたにんにくを
　 入れて両面をこんがり焼いて、取り出す。
② にんじんを短冊切り、ブロッコリーとキャベツは一口大に切る。
　 ブロッコリーは茹でる。
③ フライパンにバター大さじ１を入れて温める。にんじんを始めに入れ、しば
　 らく焼く。少ししたらキャベツと茹でたブロッコリーを入れ、火を通す。
④ 火を止め、コンソメを入れ混ぜる。
⑤ お皿に盛ったら①のにんにくをかけてできあがり

※小・中学生によるOisoレシピ集は町のホームページからダウンロードできます。
 また、保健センターでも配布しています。

（３人分）材 料

作 り 方

にんじん 1/3本
キャベツ ２枚
ブロッコリー 適量
バター 大さじ２
コンソメ（粉末） 小さじ１
にんにく ３片
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