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リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
記
念
企
画
展
で
は
、

考
古
学
資
料
か
ら
み
た
別
荘
地
に
か
か
わ
る
内
容

を
取
り
上
げ
ま
す
。

　
神
奈
川
県
内
に
は
、
近
代
の
遺
跡
の
興
味
深
い

調
査
事
例
が
い
く
つ
か
存
在
し
ま
す
。
神
奈
川
県

各
地
の
遺
跡
の
発
掘
調
査
等
に
よ
り
得
ら
れ
た
近

代
の
資
料
を
も
と
に
、
外
国
人
居
留
地
の
設
置
と

居
留
地
か
ら
派
生
し
た
鉄
道
の
敷
設
、
及
び
延
線

と
鉄
道
の
延
線
に
伴
う
人
の
移
動
、
更
に
別
荘
地

の
形
成
を
た
ど
り
ま
す
。
ま
た
、
特
徴
的
な
近
代

の
遺
物
に
つ
い
て
も
併
せ
て
紹
介
し
ま
す
。

●
会
　
　
期
　
平
成
28
年
11
月
３
日
（
木
・
祝
日
）

〜
12
月
18
日
（
日
）

●
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日
、
館
内
整
理
日

（
12
月
１
日
）

●
会
　
　
場
　
郷
土
資
料
館 

企
画
展
示
室

●
関
連
行
事

　
展
示
解
説
　
11
月
13
日
（
日
）、12
月
11
日
（
日
）

※
　
関
連
行
事
等
の
詳
細
は
、
11
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　
大
磯
町
郷
土
資
料
館
は
改
修
工
事
を
終

え
、
平
成
28
年
11
月
３
日
（
木
・
祝
日
）
に

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　
相
模
灘
の
青
い
海
と
高
麗
山
・
鷹
取
山
を

は
じ
め
と
す
る
緑
の
丘
陵
は
、
太
古
の
昔
か

ら
豊
か
な
恵
み
を
約
束
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
文

化
を
大
磯
の
地
に
育
ん
で
き
ま
し
た
。
郷
土

資
料
館
で
は
、
こ
う
し
た
大
磯
と
周
辺
地
域

を
含
む
豊
か
な
風
土
の
拡
が
り
を
「
湘
南
の

丘
陵
と
海
」と
い
う
テ
ー
マ
と
し
て
と
ら
え
、

昭
和
63
年
10
月
の
開
館
以
来
、
活
動
を
進
め

て
き
ま
し
た
。
オ
ー
プ
ン
か
ら
28
年
間
の
活

動
の
中
、
常
設
展
の
小
規
模
な
展
示
替
え
は

継
続
的
に
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
大
型
展
示

物
な
ど
の
更
新
が
な
い
こ
と
か
ら
、
展
示
が

変
わ
っ
て
い
な
い
と
い
う
印
象
が
あ
り
、
開

館
後
10
年
が
経
っ
た
頃
か
ら
展
示
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
が
必
要
と
の
声
が
聞
か
れ
て
い
ま
し

た
。

　
こ
の
た
び
、
平
成
27
年
度
か
ら
28
年
度
の

２
か
年
を
か
け
て
工
事
を
行
い
、
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
ホ
ー
ル
、
展
示
ホ
ー
ル
、
廻
廊
、
常
設

展
示
室
の
展
示
を
一
新
し
ま
し
た
。
新
し
い

常
設
展
示
は
、
28
年
間
の
博
物
館
活
動
の
成

果
を
活
か
す
と
と
も
に
、
特
に
「
別
荘
地
　

大
磯
」
に
か
か
わ
る
近
代
史
、
現
代
史
に
重

点
を
置
い
た
展
示
を
展
開
し
ま
す
。

　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
し
た
常
設
展
示
を
ぜ

ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
失
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
柱
の
上
の
軒
な
ど
を

支
え
る
斗と

栱
き
ょ
う

は
大
磯
町
の
王
福
寺
で
使
わ
れ
た
も
の
で

し
た
。

　
今
回
の
改
修
工
事
で
は
城
山
荘
の
解
体
を
行
っ
た
、

京
都
の
安や
す

井い

杢も
く

工
務
店
に
保
管
さ
れ
て
い
た
古
材
を
寄

贈
い
た
だ
き
、
欠
損
し
て
い
た
部
材
復
元
を
行
っ
て
展

示
が
作
成
で
き
ま
し
た
。

　
三
井
家
総
領
家
で
あ
る
北き

た

家け

は
、
明
治
30
年
代
か
ら

現
在
の
県
立
大
磯
城
山
公
園
旧
三
井
別
邸
地
区
に
別
荘

を
構
え
ま
し
た
。
10
代
当
主
の
三
井
高た
か

棟み
ね

は
、
関
東
大

震
災
の
教
訓
を
踏
ま
え
、
ド
イ
ツ
で
耐
震
建
築
を
研
究

し
て
き
た
建
築
家
の
久く

米め

権ご
ん

九く

郎ろ
う

に
設
計
を
依
頼
し

て
、
外
観
は
イ
ギ
リ
ス
の
チ
ュ
ー
ダ
ー
様
式
、
内
装
に

は
古
社
寺
の
古
材
を
用
い
た
城
山
荘
本
館
を
、
昭
和
９

（
１
９
３
４
）
年
に
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
場
所
は
現
在

の
県
立
大
磯
城
山
公
園
の
展
望
台
付
近
で
す
。
以
後
、

様
々
な
建
物
が
敷
地
内
に
建
て
ら
れ
、
整
備
が
進
め
ら

れ
ま
し
た
。
城
山
荘
は
別
名
を
古
材
館
と
も
呼
ば
れ
、

全
国
各
地
の
社
寺
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
古
材
を
活
用
し
て

作
ら
れ
た
点
が
特
徴
で
す
。

　
新
た
な
常
設
展
で
は
、
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
に
城

山
荘
本
館
の
広
間
吹
抜
上
部
を
再
現
し
ま
し
た
。
展
示

し
て
い
る
古
材
は
、
唐か
ら

破は

風ふ

（
欅
材
）
及
び
龍
の
彫
刻

の
欄ら
ん

間ま

（
檜
材
）
は
奈
良
県
の
龍り
ゅ
う
も
ん
じ

門
寺
、
龍
の
彫
刻
の

束つ
か

は
三
重
県
に
存
在
し
た
高こ
う

宮ぐ
う

寺じ

、
鶴
の
彫
刻
の
欄
間

（
檜
材
）は
奈
良
県
の
長ち
ょ
う
が
く
じ

岳
寺
で
使
わ
れ
た
も
の
で
し
た
。

大磯町郷土資料館
11月３日 リニューア

ルオープン

リニューアル後の常設展示リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
記
念
企
画
展

「
遺
跡
か
ら
み
る
近
代
別
荘
地
の
形
成
と
展
開
」

〔
展
示
の
見
ど
こ
ろ
〕

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

か
つ
て
城
山
の
地
に
あ
っ
た
城
山
荘
の
趣
を
再
現

▲再現展示の工事作業の様子

▲かつての城
じょうざんそう

山荘本館
　広間吹抜上部
（写真集城山荘より）
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大磯チャレンジフェスタ２０１６

つなごう
「健康」の輪

『つなごう「健康」の輪』
いろいろなスポーツを体験したり、からだのケンサをしたりして、

家族や友達といっしょに１日健康的に過ごしませんか！

シャトルバス運行時間
出発場所 出発時間

大磯駅
　 ⇔

運動公園南側駐車場

８:00～14:00 30分間隔
10時までは
15分間隔11:15～16:15

大磯ロングビーチ第２駐車場
　 ⇔

運動公園南側駐車場

８:00～14:00
30分間隔

11:15～16:45

運動公園北側駐車場
　 ⇔

星槎湘南大磯キャンパス

10:15～16:15
30分間隔

10:00～16:00

※大磯ロングビーチ第２駐車場の開場時間は７:40～16:00です。
※運動公園南側駐車場から多目的広場までワゴン車が運行します。

＜大磯ロングビーチ第２駐車場＞

＜大磯運動公園駐車場＞

と　き

　10月２日（日）10：00～ 15：00
　9：30開会セレモニー（9：00開場）
　※荒天中止

ところ

　大磯運動公園・星槎湘南大磯キャンパス

詳しくは町ホームページを
ご確認ください。

星槎湘南
大磯キャンパス
会場

北側駐車場は、
自転車駐輪場、
二輪車・障害
者専用駐車場
及び物品運搬
車両専用とな
ります。

南側駐車場は、
自転車駐輪場、
一般車両駐車
場となります。

※駐車場が限られているため、徒歩や自転車、公共交通
　機関をご利用ください。

「東西対抗玉入れ」

　東西に分かれて、左義長の高さの
玉入れを行います。
▶と　き　13：00～
▶ところ　運動公園多目的広場中央

付近
▶対　象　大人（中学生以上）の部、

小人（小学生以下）の部
▶定　員　200人（先着順）
▶申込み　競技開始10分前までに

現地集合
▶その他　参加賞有り
問　大磯チャレンジフェスタ実行委
員会事務局（スポーツ健康課内）
☎内線324

「グラウンドゴルフ大会」
〜ファミリー大会〜

　３～４人のグループで全８ホール
にチャレンジ！
▶と　き　10：00～15：00
▶ところ　星槎湘南大磯キャンパス

グラウンド
▶対　象　どなたでも参加できます
・問　星槎湘南大磯総合型スポー

ツクラブ　☎（74）5328

「ダンボールの小屋づくり」

家族で共同作業

　小屋づくりの名手「チョウハシ・ト
オル」先生のアドバイスを受けながら
家族や仲間と素敵な小屋をつくろう！
▶と　き　10：00～15：00
▶ところ　星槎湘南大磯キャンパス

中庭
▶定　員　30組（先着順）
・問　星槎湘南大磯総合型スポー

ツクラブ　☎（74）5328

「食育コーナー」

焼き芋の美味しさの秘訣を知ろう

　大磯市で大人気「やきいも日和」
監修の壺焼き芋を食べながら、健康
づくりに欠かせない食についてみん
なで学ぼう！
▶と　き　10：00～15：00
▶ところ　星槎湘南大磯キャンパス
▶定　員　100人（先着順）
・問　星槎湘南大磯総合型スポー

ツクラブ　☎（74）5328

　募集は、
全て当日受付だべえ。
皆さんの参加をお待ち
しているべえ。

イベント参加者大募集 !!

～アクティブゾーン～
ベルマーレブースのキックターゲット
など、例年人気の種目が大集合！

～からだのケンサ体験パーク～
内臓脂肪・血管年齢など自分の体
を知るチャンス！

～子育て・多世代交流ゾーン～
ニュースポーツを始めとする、老若男女が
楽しめるブースが目白押し！

～演目ゾーン～
多種多様なパフォーマンスはどれも圧巻！

～飲食出店ゾーン～
様々な国のおいしい食べ物が勢
揃い!?

～レクレーションゾーン～
スポーツ吹き矢など気軽に参加できる種
目が盛りだくさん♪
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▼
今
後
の
予
定

　
平
成
29
年
度
は
、
町
立
国
府
幼
稚

園
を
運
営
し
つ
つ
、
新
し
い
園
舎
の

工
事
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
、
平
成
30
年
４
月
の
開
園
に

向
け
て
、
地
域
や
保
護
者
の
皆
さ
ん

へ
の
説
明
会
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

（
日
程
等
は
決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ

し
ま
す
。）

　
な
お
、
工
事
等
に
関
し
て
は
、
国

府
幼
稚
園
を
利
用
さ
れ
る
園
児
や
保

護
者
の
皆
さ
ん
の
負
担
、
ま
た
、
地

域
の
皆
さ
ん
へ
の
影
響
が
極
力
抑
え

ら
れ
る
よ
う
努
め
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▼
設
置
運
営
事
業
者
を
決
定

　
６
月
、
大
磯
町
認
定
こ
ど
も
園
設

置
運
営
事
業
者
選
定
委
員
会
に
お
い

て
審
査
し
た
結
果
、
次
の
事
業
者
を

設
置
運
営
事
業
者
と
し
て
選
定
し
ま

し
た
。

法
人
名
　
社
会
福
祉
法
人
　
惠
伸
会

所
在
地
　
平
塚
市
田
村
２
―

11
―

５

　▼
公
私
連
携
幼
保
連
携
型

　

認
定
こ
ど
も
園
と
は

　
民
設
民
営
で
あ
り
つ
つ
も
、
町
が

教
育
・
保
育
・
子
育
て
支
援
事
業
の

提
供
内
容
に
つ
い
て
関
与
で
き
る
、

保
育
所
と
幼
稚
園
を
一
体
化
し
た
民

間
活
力
を
積
極
的
に
活
用
で
き
る
施

設
で
す
。

　
現
在
、
町
内
に
は
幼
稚
園
が
４
園

（
町
立
３
園
、
私
立
１
園
）、
認
可
保

育
所
が
２
園
（
町
立
１
園
、
私
立
１ 

園
）、
認
定
こ
ど
も
園
が
１
園
、
小
規 

模
保
育
施
設
が
１
か
所
あ
り
ま
す
。

　
幼
稚
園
・
保
育
園
の
将
来
構
想（
大

磯
町
子
ど
も
笑
顔
か
が
や
き
プ
ラ

ン
）
に
基
づ
き
、
平
成
30
年
度
に
町

立
の
「
国
府
幼
稚
園
」
と
「
た
か
と

り
幼
稚
園
」
を
統
合
し
、「
国
府
幼

稚
園
」
用
地
に
は
、
国
府
地
区
の
園

児
や
今
後
入
園
を
希
望
す
る
お
子
さ

ん
の
状
況
等
を
考
慮
し
て
、
幼
稚
園

と
保
育
所
の
機
能
や
特
長
を
あ
わ
せ

持
っ
た
私
立
の
認
定
こ
ど
も
園
（
公

私
連
携
幼
保
連
携
型
）
を
開
設
し
て

い
き
ま
す
。

▼
入
園
説
明
会
・
問
い
合
わ
せ

　
左
表
の
と
お
り

　
平
成
29
年
４
月
に
、
町
内
の
幼
稚

園
・
認
定
こ
ど
も
園
（
教
育
定
員
分
）

へ
入
園
を
希
望
す
る
園
児
を
募
集
し

ま
す
。

【
町
立
幼
稚
園
】

▼
対
象
児
童

　
平
成
29
年
４
月
１
日
時
点
で
町
に

住
所
を
有
す
る
（
ま
た
は
、
予
定
の

あ
る
）
平
成
23
年
４
月
２
日
～
平
成

26
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
３
～
５
歳

児　
募
集
人
数
は
各
園
に
よ
り
異
な
り

ま
す
。

▼
募
集
要
項
・
願
書
の
配
布

　
10
月
17
日
（
月
）
～

　
各
園
に
て
配
布

▼
願
書
の
受
付

　
11
月
１
日
（
火
）
～
４
日
（
金
）

　
９
時
～
17
時
15
分

　
各
園
に
て
受
付

※
11
月
３
日
（
木
・
祝
）
は
除
く

幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園

新
入
園
児
募
集

町立幼稚園　入園説明会
平成29年度に町立幼稚園入園予定の園児の保護者を対象に、説明会を開催します。

幼稚園（住所） とき・時間 電話番号
大磯幼稚園（大磯942） 10月18日（火）13:30～14:30 （61）0505

国府幼稚園（国府新宿152） 10月19日（水）10:00～11:00 （71）0549

たかとり幼稚園（生沢402-1） 10月18日（火）10:00～11:00 （71）3050

※会場は各園のホールです。

※町立幼稚園の通園区域の指定はありません。

平
成
29
年
度
の
幼
稚
園
入
園

　
　
　
　
保
育
所
入
所
の
ご
案
内

平
成
30
年
度
　
町
立
国
府
幼
稚
園
を 

私
立
認
定
こ
ど
も
園
へ

問　

子
育
て
支
援
課　

☎
内
線
３
１
７
・
３
１
８

【
私
立
幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園
】

▼
募
集
要
項
・
願
書
の
配
布

　
10
月
15
日
（
土
）
～

※
各
園
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

▼
願
書
の
受
付

　
詳
細
は
各
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
各
園
ま
た
は
、
県
私
学
振
興
課

☎
０
４
５（
２
１
０
）３
７
６
８

町内の私立幼稚園

▶こいそ幼稚園
　　住所　大磯町西小磯286

　　電話　（６１）４０９３

※認定こども園あおばとは７ページに掲載

国道１
号線

こいそ幼稚園

西柳原
西小磯

西湘バ
イパス
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平
成
29
年
４
月
か
ら
、
新
た
に
保

育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
（
保
育
定
員

分
）・
小
規
模
保
育
施
設
へ
入
所
を

希
望
す
る
方
に
対
し
、
次
の
日
程
で

受
付
を
行
い
ま
す
の
で
、
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
町
外
の
保
育
所
等
の
利
用

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
希
望
す
る
市

町
村
に
よ
っ
て
受
付
期
間
が
異
な
り

ま
す
の
で
、
必
ず
、
保
育
所
等
の
所

在
す
る
市
町
村
へ
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
児
童

　
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
、
生
後

２
か
月
以
上
で
、
次
の
基
準
に
該
当

す
る
児
童

※
た
だ
し
、
保
育
施
設
に
よ
り
、
入

所
可
能
年
齢
が
異
な
り
ま
す
。

▼
利
用
申
込
み
が
で
き
る
基
準

　（
保
育
を
必
要
と
す
る
事
由
）

　
保
護
者
が
次
の
い
ず
れ
か
の
条
件

に
該
当
し
、
家
庭
に
お
い
て
、
児
童

が
必
要
と
す
る
保
育
を
受
け
る
こ
と

が
困
難
で
あ
る
こ
と

●
居
宅
外
・
居
宅
内
で
、
日
常
の
家

事
以
外
の
労
働
を
し
て
い
る

　（
月
64
時
間
（
１
日
４
時
間
・
週

４
日
）
以
上
）

●
母
親
が
妊
娠
中
ま
た
は
出
産
前
後

で
あ
る

●
疾
病
・
負
傷
ま
た
は
心
身
に
障
害

が
あ
る

●
家
庭
に
長
期
に
わ
た
る
病
人
等
が

い
て
、
常
時
介
護
が
必
要
で
あ
る

●
災
害
等
の
復
旧
に
従
事
し
て
い
る

●
求
職
活
動
を
し
て
い
る

●
就
学
し
て
い
る

●
虐
待
・
Ｄ
Ｖ
の
お
そ
れ
が
あ
る

▼
入
所
案
内
・
申
請
書
等
の
配
布

　
申
請
書
等
は
、
10
月
17
日
（
月
）

か
ら
子
育
て
支
援
課
と
町
内
各
保
育

施
設
で
配
布
し
ま
す
。

　
ま
た
、
入
所
案
内
・
申
請
書
等
は

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
一
次
受
付
期
間
・
受
付
場
所

　
11
月
１
日
（
火
）
～
25
日
（
金
）

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分
（
火
曜
・

木
曜
は
19
時
15
分
ま
で
延
長
）

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

　
子
育
て
支
援
課
（
役
場
本
庁
舎
１

階
５
番
窓
口
）

※
一
次
受
付
で
定
員
に
満
た
な
か
っ

た
施
設
が
あ
っ
た
場
合
の
み
、
二

次
受
付
（
平
成
29
年
１
月
中
旬
）

を
行
い
ま
す
。
詳
細
は
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
入
所
判
定
結
果
通
知
送
付
　
　

　
平
成
29
年
２
月
上
旬

問
　
子
育
て
支
援
課

　
☎
内
線
３
１
８

町内の保育施設

保
育
所
等
利
用
申
込
み

▶サンキッズ大磯（認可保育所）
　　住所　大磯町東町1－１３－３３

　　電話　（６１）２６４１

▶もあなこびとのこや（小規模保育施設）
　　住所　大磯町１６６８　１階

　　電話　（２６）５６９２

▶町立国府保育園（認可保育所）
　　住所　大磯町生沢４３８

　　電話　（７２）１７６５

▶認定こども園あおばと
　　住所　大磯町大磯１１２１

　　電話　（７４）５９１８

大磯町役場大磯町役場

町立図書館町立図書館
三沢橋三沢橋

もあな
こびとのこや
もあな
こびとのこや

西
湘
バ
イ
パ
ス

西
湘
バ
イ
パ
ス

国
道
１
号

国
道
１
号

大磯
駅

〒

大磯小学校大磯小学校

エリザベス・
サンダース・
ホーム

エリザベス・
サンダース・
ホーム

ステパノ学園ステパノ学園

大磯郵便局大磯郵便局

大磯小学校大磯小学校

大磯町消防本部大磯町消防本部

町立図書館町立図書館

大磯駅大磯駅

認定こども園
あおばと
認定こども園
あおばと

国道
１号

国道
１号
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●
子
育
て
に
係
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

等
研
修
会
参
加
者
募
集
！

　
保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の
会

員
等
で
は
な
い
方
も
受
講
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ

ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
研
修
会
に
つ
い
て

　
子
育
て
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー

　
☎（
71
）３
３
７
７

問
　
保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て

　
子
育
て
支
援
課
　
☎
内
線
３
０
６

問
　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
に
つ
い
て

　
大
磯
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎（
61
）９
９
６
６

　
子
ど
も
の
好
き
な
方
、
育
児
経
験

の
あ
る
方
、
何
か
し
て
み
た
い
方
！

あ
な
た
の
余
暇
や
得
意
な
こ
と
を
生

か
し
て
地
域
の
子
育
て
の
応
援
に
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
大
磯
町
保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
町
の
事
業
や
健
診
の
際
に
子
ど
も

（
未
就
学
児
）
を
保
育
し
ま
す
。

●
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
（
援
助
会
員
）

　
町
内
に
在
住
す
る
子
育
て
の
応
援

を
必
要
と
す
る
方
の
子
ど
も
（
生
後

３
か
月
か
ら
小
学
校
６
年
生
ま
で
）
に

対
す
る
子
育
て
支
援
を
行
い
ま
す
。

　
・
自
宅
で
の
お
預
か
り

　
・
塾
へ
の
送
迎
　
な
ど

※
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
の
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

～ 研修会日程 ～
▶と　き　11月10日（木）9：00〜11：00
▶ところ　保健センター２階研修室
▶内　容　子育て家庭への支援〜親子の心に
　　　　　寄り添ったサポートについて〜
▶講　師　伊藤　佐知子氏（臨床心理士）
▶参加費　無料
▶申込み　不要

　平成29年４月から小学校に入学する児童を対象に

就学時健康診断を実施します。

学　区 と　き ところ
大磯小学区 10月13日（木） 大磯幼稚園

国府小学区 10月26日（水） たかとり幼稚園

▶受付時間
　13時20分～13時45分

▶対象
　平成22年４月２日から平成23年４月１日までの間

に生まれた児童　※詳しくは対象児童の保護者あて

に通知します。

問　学校教育課　☎内線322

　Ｂ型肝炎ウイルスに感染すると、小児では無症状で

経過し、一部の方は慢性化して肝硬変や肝がんに進行

することがあります。これは、10月１日から定期接種

となるＢ型肝炎ワクチンで予防することができます。

接種する機会を逃さないよう、早めに接種を受けま

しょう。

　町外医療機関で接種を希望される場合は事前にお問

い合わせください。

問　スポーツ健康課　☎内線308

対象者 平成28年４月１日以降に生まれた１歳

未満（１歳になる前日まで）のお子さん

接種回数 ３回（標準的接種期間：生後２か月～

９か月に達するまで）

※任意接種としてＢ型肝炎ワクチンの

接種を受けたことがある方は、既に接

種した回数分の接種を受けたものとみ

なします

自己負担額 無料

持ち物 母子手帳、健康保険証

☆予診票は医療機関でお渡しします。

対象外 ・すでに任意接種が３回済んでいる方

・ＨＢｓ（Ｂ型肝炎）抗原陽性の妊婦

から生まれ、健康保険の給付により、

Ｂ型肝炎ワクチンを接種した方

町内実施
医療機関

月京クリニック、東海大学大磯病院、

ひよこクリニック

新入学児童の就学時健康診断Ｂ型肝炎ワクチンの定期予防接種が始まります

地域の子育ての応援に

参加しませんか？

研修会も実施します！
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▼申込み　電話、スポーツ健康課窓口、ハガキ、電子申請（町ホームページから）

※定員になり次第受付は終了します。また、希望検診日の約１か月前までには締め切ります。

※検診当日の詳細は、受診日の一週間前に問診票とあわせてお送りします。

　症状が無いうちの検診が、早期発見につながります｡‶あなたのため、大切な人のため｢がん検診｣を受けましょう”

・　　スポーツ健康課　☎内線308・309

申込みはお済みですか？ がん検診

胃
リスク

肝　炎
ウイルス乳子宮頸

が　ん

大腸肺胃
受付時間検診日 場　所

○：午前の実施　●：午前・午後両方の実施

金　額
※(　)内は75歳以上の方

検診内容

1,000円(500円)

  600円(300円)

  400円(200円)

40歳代 1,700円

50歳代 1,400円(700円)

3,100円

1,000円

[Ｂ・Ｃ型いずれか500円]

2,100円

問診・バリウムＸ線

問診・胸部Ｘ線

問診・便潜血（検便）

問診・視触診・マンモグラフィ

(40歳代２方向・50歳代１方向)

血液検査

血液検査

問診・血液検査(Ｂ型・Ｃ型）

検診項目

対象・料金・内容など

集団検診日程表

胃がん

肺がん

大腸がん
 

乳がん

肝炎

ウイルス

 前立腺がん

胃リスク

対　象

年度内に40歳以上になる方

年度内に40歳以上になる女性　※２年に

１回（昨年度受診者は出来ません）

年度内に40歳以上になる方

年度内に40歳以上になる方

  800円(400円)問診・視診・内診・細胞診
 

子宮頸がん
年度内に20歳以上になる女性　※２年に

１回（昨年度受診者は出来ません）

年度内に40歳以上になる方で、過去に肝

炎ウイルスの検査を受けたことがない方

問 申

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

●

○

●

○

●

○

○

○

○

○

○

○

○

○

前立腺

○

○

○

○

 8：30～11：00

 8：30～11：00

 8：30～11：00

 8：30～11：00

 8：30～11：00

13：00～14：00

 9：00～11：00

11/ 6(日)

11/15(火)

11/26(土)

12/ 3(土)

 
2/ 5(日)

 2/19(日)

保健センター

国府支所

▼
対
象
者

　①
接
種
時
に
65
歳
以
上
の
方
、

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
・

じ
ん
臓
・
呼
吸
器
・
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
の
障
害
（
身
体
障

害
者
手
帳
１
級
相
当
）
を
有
す
る
方

▼
接
種
費
用

　１
，６
０
０
円

※

生
活
保
護
世
帯
の
方
は
無
料
（
町
が
発

行
す
る
証
明
書
が
必
要
で
す
。
接
種
前
に

ス
ポ
ー
ツ
健
康
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。)

▼
実
施
期
間

　10
月
15
日
（
土
）
〜
12
月

28
日
（
水
）

※

医
療
機
関
に
よ
っ
て
接
種
開
始
時
期
等

が
異
な
り
ま
す
。
必
ず
事
前
に
医
療
機
関

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
持
ち
物

　健
康
保
険
証
、
町
発
行
の
証

明
書
（
生
活
保
護
の
方
の
み
）

　
　ス
ポ
ー
ツ
健
康
課

　☎
内
線
３
０
８

大磯ハートクリニック
大谷クリニック
月京クリニック
國谷整形外科
グリーン内科クリニック
相良内科クリニック
ひがしのクリニック　
ひよこクリニック
簑島医院
森田内科医院
山田医院
脇医院
東海大学大磯病院

70-1110
60-3111
71-2321
61-0238
60-3131
61-0378
60-1587
61-7963
71-0184
61-8887
61-1625
61-0829
72-3211

※町外医療機関で接種を希望される場合は
　事前にお問い合わせください。

予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
し
よ
う
!!

問町内接種医療機関 電話番号



10広報おおいそ　平成28年10月

　加
藤
シ
ヅ
さ
ん
（
東
町
）
が
８
月

に
満
百
歳
の
お
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ

ま
し
た
。

　こ
れ
か
ら
も
、
健
康
に
留
意
さ
れ
、

元
気
に
過
ご
さ
れ
ま
す
よ
う
お
祈
り

い
た
し
ま
す
。

　福
祉
課

　☎
内
線
３
１
６

問

　今
年
度
の
卓
話
集
会
は
「
こ
れ
か
ら
の
公
共

施
設
に
つ
い
て

　〜
次
世
代
に
負
担
を
残
さ
な

い
た
め
に
〜
」
を
テ
ー
マ
に
、
各
地
区
で
順
次

開
催
し
て
い
き
ま
す
。

　昨
今
、
公
共
施
設
の
老
朽
化
が
進
ん
で
お
り
、

建
物
の
改
修
や
建
替
え
の
時
期
が
迫
っ
て
お
り

ま
す
。
し
か
し
、
現
在
の
町
の
財
政
状
況
で
は
、

今
あ
る
施
設
を
す
べ
て
維
持
管
理
・
更
新
し
て

い
く
に
は
、
限
界
が
あ
り
ま
す
。
同
時
に
こ
れ

か
ら
訪
れ
る
人
口
減
少
に
つ
い
て
も
考
慮
し
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
課
題
に

つ
い
て
、
こ
の
卓
話
集
会
で
皆
さ
ん
と
膝
を
交

え
、
意
見
を
交
換
す
る
こ
と
は
、
皆
さ
ん
の
生

の
声
を
聞
く
こ
と
が
出
来
る
貴
重
な
時
間
で
あ

る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　卓
話
集
会
は
、
８
月
か
ら
11
月
ま
で
の
期
間

に
全
地
区
で
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
最
寄

り
の
会
場
で
開
催
さ
れ
る
場
合
に
は
、
ぜ
ひ
ご

参
加
い
た
だ
き
、
皆
さ
ん
の
忌
憚
の
な
い
ご
意

見
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

走る！！走る！！走る！！走る！！走る！！走 ！！
町長がが

60走走走走走
『
平
成
28
年
度
卓
話
集
会
が

　
　
　
　
　
　
　始
ま
り
ま
し
た
』

る走走走
百
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

▲加藤シヅさん

問

中学生中学生中学生中学生
 部活動 部活動 部活動 部活動
  大活躍！  大活躍！  大活躍！  大活躍！

中
学
校
体
育
大
会

全
国
大
会
・
関
東
大
会

大
磯
中

　ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

男
子
団
体

県
大
会

　
　第
３
位

関
東
大
会

　ベ
ス
ト
８

女
子
個
人

髙
𣘺

　友
南
・
伊
東

　未
来

　組

県
大
会

　優
勝

関
東
大
会

　第
９
位

全
国
大
会
出
場

男
子
個
人

山
口

　巧
聖
・
伊
東

　剛

　組

県
大
会

　第
５
位

　

関
東
大
会

　３
回
戦

松
尾

　和
波
・
金
木

　佑
太

　組

県
大
会

　第
９
位

　

関
東
大
会

　出
場 

大
磯
中

　女
子
水
泳

芝
崎

　さ
ら
り
さ
ん

関
東
大
会
１
０
０
ｍ
平
泳
ぎ

　

　
　
　
　２
０
０
ｍ
平
泳
ぎ
出
場

女
子
団
体

県
大
会

　
　第
２
位

関
東
大
会

　２
回
戦

　学
校
教
育
課

　☎
内
線
３
３
２

　大
磯
中
学
校

　☎
（
61
）
０
０
７
３

　国
府
中
学
校

　☎
（
71
）
０
４
１
０

お
め
で
と
う
！

国
府
中

　ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

男
子
団
体

県
大
会

　
　第
３
位

関
東
大
会

　２
回
戦

男
子
個
人

島
﨑

　陽
士
・
加
藤

　泰
介

　組

県
大
会

　
　準
優
勝 

　
　

関
東
大
会

　２
回
戦

後列右から　古枝由行さん、伊東剛さん、
金木佑太さん、鈴木駿汰さん、神田大信先生
前列右から　堀井翼さん、山口巧聖さん、
松尾和波さん、水田晃公さん

後列右から　杉田文哉さん、鈴木真斗さん、
赤石大和さん、岡本和喜先生、籾田翔太先生
前列右から　加藤泰介さん、安達優さん、
島﨑陽士さん、髙橋慧太郎さん、古正大悟さん

右から　石井光梨さん、磯崎ほのかさん、芝井涼花さん
伊東未来さん、髙𣘺友南さん、木原千聡さん、
髙村美衣奈さん、佐藤紘子さん
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　町内の障がい福祉関係者が集まり、地域交流と障が

いに対する理解を深めるために開催している横溝記念

まつりが今年で14回目を迎えます。　

　障がい者の方の作品発表や障がい者福祉活動の展示、

バザー、高齢者や子どもたちも楽しめる体験コーナー

のほか、特別企画もあります。ぜひご来場ください。

▼と　き　10月30日（日）

　　　　　10：30（式典の開始時間）

　　　　　11：00～14：30(バザー等催し物の開催時間）

▼ところ　横溝千鶴子記念障害福祉センター『すばる』

▼主な内容　作品発表・活動展示、バザー・パン等の

　販売、国府小学校音楽クラブ等

▼交　通　ＪＲ大磯駅から神奈中バス（系統　磯01・

　磯14の馬場・大磯住宅経由二宮駅北口行き｢城の下」

　バス停下車）

※駐車場が少ないためバスをご利用ください。

　　横溝記念まつり実行委員会（かたつむりの家内）

☎(70)1771

　10月22日(土)～11月13日(日)の23日間にわたって

第63回おおいそ文化祭を開催します。今年も発表会

場となる生涯学習館をはじめ、保健センター、図書

館、鴫立庵、国府支所などの会場で、各団体の日ご

ろの成果の展示や発表をします。

　一般応募作品の展示を行う「おおいそ美術展」は

11月４日(金)～６日(日)に開催します。

　また、おおいそ文化祭に合わせた期間に、各地区

会館においても、地区主催の文化祭が行われます。

こちらもぜひご来場ください。

　今年の文化祭は普段見られない善福寺の国指定重

要文化財「木造伝了源坐像」などの特別公開をはじ

め、新たに民間工房の企画展も加わります。

　詳細は、広報おおいそ10月号の発行に併せて配布

する「第63回おおいそ文化祭パンフレット」をご覧

ください。

　　生涯学習課　☎内線329

　40
歳
以
上
に
な
る
と
始
ま
る
「
特

定
健
康
診
査
」
。生
活
習
慣
病
の
予
防
、

早
期
発
見
の
た
め
の
健
診
で
す
。
町

で
も
７
月
か
ら
集
団
健
診
が
始
ま
り
、

そ
ろ
そ
ろ
結
果
が
手
元
に
届
く
頃
で

す
ね
。

「
要
経
過
観
察
」
の
意
味
に
注
意

　健
診
結
果
で
見
過
ご
さ
れ
が
ち
な

【
要
経
過
観
察
】
。一
般
的
に
『
軽
度

の
所
見
あ
り
。
日
常
生
活
に
注
意
を

し
、
経
過
を
み
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

次
回
の
健
康
診
断
を
必
ず
受
け
ま
し

ょ
う
。』と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
検

査
項
目
に
も
よ
り
ま
す
が
、「
今
の
生

活
習
慣
を
見
直
し
改
善
す
る
必
要
が

あ
る
」
と
い
う
意
味
で
す
。
翌
年
の

健
診
で
値
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

食
べ
物
と
検
査
値
の
関
係

　生
活
習
慣
病
と
食
べ
物
の
関
連
は

切
っ
て
も
切
り
離
せ
ま
せ
ん
。
気
に

な
る
検
査
値
が
あ
る
場
合
、
摂
り
す

ぎ
て
い
る
も
の
が
な
い
か
、
振
り
返

っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
摂
り
す
ぎ
て
い

る
も
の
だ
け
で
な
く
、
不
足
し
が
ち

な
も
の
も
あ
り
ま
す
。
野
菜
・
海
藻
・

き
の
こ
・
こ
ん
に
ゃ
く
の
不
足
（
１

日
３
５
０
ｇ
よ
り
少
な
い
場
合
）
は

検
査
値
に
影
響
し
ま
す
。（
下
記
一
覧
）

健
診
結
果
説
明
会
を
利
用
し
よ
う

　健
診
の
検
査
値
は
、
年
齢
や
体
質

な
ど
の
影
響
を
受
け
る
た
め
、
個
人

差
が
あ
り
ま
す
。
大
切
な
の
は
経
年

の
変
化
（
去
年
、
３
年
前
、
５
年
前

…

の
健
診
結
果
と
比
べ
て
数
値
が
ど

う
変
化
し
て
い
る
か
）
で
す
。

　町
の
健
診
結
果
説
明
会
で
は
「
こ

の
食
べ
方
が
良
い
」
な
ど
自
分
の
食

事
の
傾
向
を
と
ら
え
て
検
査
値
を
良

く
し
て
い
く
ポ
イ
ン
ト
を
伝
え
て
い

ま
す
。
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　ス
ポ
ー
ツ
健
康
課

　市
野

　
　
　
　
　
　
　
　☎
内
線
３
０
９

こ
ん
に
ち
は

　保
健
師
で
す

健
診
結
果
の
読
み
方
の
ポ
イ
ン
ト

問

第14回　横溝記念まつり 第63回　おおいそ文化祭

▲昨年度の様子

問
問

血　圧

血　糖

脂　質

尿　酸

肝機能

内臓脂肪

　

●

●

　

●

●

●

●(プリン体)

●

●

　

　

●

　

　

●

●

●

●

　

　

●

　

●

●

　

●

●

●

●

　

●

●

●

　

●

●

　

●

●

　

　

●

　

●

●

●

ごはん･パン

麺類･イモ類

魚介・大豆

製品・卵・

肉・チーズ

野菜･海藻

きのこ･こん

にゃく(不足)

菓子類

嗜好飲料
アルコール

嗜好品
牛乳・

ヨーグルト

＊検査項目と特に関係の強い食べ物に●がついています。年齢や体質等で個人差があります。
＊内臓脂肪（体重）の増加は、検査値（血圧・血糖・脂質など）の悪化に影響します。

く
だ
も
の

油

　脂

塩

　分

もくぞうでんりょうげん ざ ぞう

▲

昨
年
度
の
様
子
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【試験】

▼と　き　平成29年２月９日(木)
          13時30分～15時30分

▼ところ　川崎市教育文化会館

▼受験料　5,200円

▼申込書配布　10月11日(火)～11月18日(金)、下水
道課窓口（役場３階)､土・日・祝日は除く。

▼申込み　11月30日(水)まで（当日消印有効）

【更新講習会】

▼と　き　平成29年１月17日(火)または､18日(水) 
          受付開始(12:30)､　講義(13:30～15:25)

▼ところ　サンピアンかわさき

▼受講料　5,200円

▼申込書配布
　平成23年度試験合格者及び同更新講習修了者には、
10月中旬頃に案内・申込書等を郵送。

▼申込み　11月30日(水)まで

　
　環
境
課
（
美
化
セ
ン
タ
ー
内
）

　☎
（
72
）
４
４
３
８

　今
号
で
は
、
　引
き
続
き『
地
域
猫
』

と
『
地
域
猫
活
動
』
に
つ
い
て
、
お

話
し
ま
す
。

　前
回
は
、
地
域
猫
と
は
何
か
、
ま

た
地
域
猫
活
動
と
は
何
か
に
つ
い
て

お
話
を
し
ま
し
た
。

　地
域
猫
と
は
不
妊
・
去
勢
手
術
が

行
わ
れ
、
地
域
の
方
々
の
理
解
の
も

と
、
適
正
な
管
理
を
さ
れ
た
猫
の
こ

と
を
言
い
ま
す
。

　ま
た
、
地
域
猫
活
動
と
は
、
猫
た

ち
を
命
あ
る
も
の
と
し
て
扱
い
、
地

域
全
体
で
見
守
っ
て
い
く
活
動
を
い

い
ま
す
。

　地
域
猫
活
動
の
目
的
と
は

　野
良
猫
の
数
を
減
ら
し
て
い
く
こ

と
が
、
地
域
猫
活
動
の
最
大
の
目
的

で
す
。
猫
に
関
心
が
あ
る
方
も
、
迷

惑
だ
と
思
っ
て
い
る
方
も
、
双
方
が

こ
の
活
動
を
理
解
し
、
見
守
っ
て
い

く
こ
と
で
猫
の
数
は
減
っ
て
い
き
ま

す
。　適

切
な
餌
や
り
と
は

　地
域
猫
活
動
の
中
に
は
、
餌
や
り

も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
可

哀
そ
う
だ
か
ら
と
、
餌
を
与
え
る
だ

け
で
は
、
カ
ラ
ス
や
虫
な
ど
に
よ
る

被
害
が
発
生
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　適
切
な
餌
や
り
と
は
、
こ
の
よ
う

な
被
害
を
防
ぐ
た
め
、
餌
を
与
え
る

時
間
や
場
所
、
量
を
決
め
、
食
べ
た

後
の
片
付
け
を
行
う
こ
と
を
い
い
ま

す
。　こ

の
よ
う
な
活
動
を
、
地
域
の
方

が
理
解
し
、
協
力
し
合
い
、
猫
を
見

守
っ
て
い
く
こ
と
で
、
猫
の
数
や
被

害
が
減
っ
て
い
き
ま
す
。
着
実
に
成

果
が
表
れ
て
い
る
地
域
も
あ
り
ま
す
。

　猫
に
関
心
が
あ
る
方
だ
け
が
活
動

す
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
地
域
に
暮

ら
す
方
々
が
「
地
域
の
環
境
問
題
」

と
し
て
一
緒
に
な
っ
て
取
り
組
む
こ

と
が
重
要
で
す
。

〜
浄
化
槽
の
保
守
点
検
・
法
定
検
査

・
清
掃
を
し
て
い
ま
す
か
？
〜

　浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
方
は
、

浄
化
槽
法
に
よ
り
保
守
点
検
・
法
定

検
査
・
清
掃
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
忘
れ
ず
に
点
検
や
清
掃
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

　詳
し
く
は
、
下
記
へ
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

　
　環
境
課
（
美
化
セ
ン
タ
ー
内
）

　☎
（
72
）
４
４
３
８

　不
妊
去
勢
手
術
を
行
う
た
め
の

捕
獲
や
、
手
術
後
に
捕
獲
場
所
へ

戻
し
て
か
ら
の
見
守
り
へ
の
協
力

の
ほ
か
、
適
切
な
餌
や
り
や
、
ト

イ
レ
の
設
置
・
清
掃
な
ど
も
行
っ

て
い
ま
す
。

　

問

飼
い
主
の
い
な
い
猫
を
考
え
る
⑤

『
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
』
に
つ
い
て

10
月
１
日
は

　
　「
浄
化
槽
の
日
」

10
月
１
日
は

　
　「
浄
化
槽
の
日
」

問

平成28年度　下水道排水設備工事
責任技術者試験・更新講習会

問

広報おおいそ　平成28年10月

下水道課　☎内線214

内　容 問い合わせ・連絡先

保　守　点　検

浄化槽の廃止

法　定　検　査

浄化槽の清掃

下水道への切替

環境課（美化センター）

            　  (72)4438

(社)神奈川県保健協会

　　　　　　(73)0511

平塚保健福祉事務所

環境衛生課　(32)0130 

　平
成
28
年
度
に
町
消
防
署
で
導
入

し
ま
し
た
水
上
バ
イ
ク
購
入
に
あ
た

り
、
３
団
体
よ
り
寄
附
金
を
い
た
だ

き
ま
し
た
の
で
、
大
磯
町
長
よ
り
感

謝
状
の
贈
呈
を
い
た
し
ま
し
た
。

・
大
磯
町
漁
業
協
同
組
合

　様

・
有
限
会
社
湘
南
定
置

　様

・
大
磯
海
水
茶
屋
組
合

　様

　
　消
防
署

　☎
（
61
）
０
９
１
１

問
水
上
バ
イ
ク
購
入
の
た
め

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

水
上
バ
イ
ク
購
入
の
た
め

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た▲大磯海水茶屋組合長の鈴木敏勝様 ▲大磯町漁業協同組合、有限会社

　湘南定置の代表者の加藤孝様
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町の人口と世帯
9月1日現在

人口 31,489（－36）男 15,361（－25）女 16,128（－11）
世帯 12,316（－6）　（　）は前月比

伊藤　巳叶くん
平成27年4月21日生

裕信さん、亜美さんの長男

毎日ねぇねのあのんのマネばかりして
後を追っかけています♪
これからもみんなを幸せにしてね(*^^*)

いち か

政策課 ☎内線207

2016年
10月

号

広報おおいそ　平成28年10月

豆乳みそスープ
おじいちゃんが育てた大根を使いました。

小学校５年生の作品
（応募当時）

① 作る前日に昆布を水に浸けておく。
② 大根をいちょう切り、大根の葉は小口切りにする。
　 だしをとった昆布と、油揚げを１ｃｍ四方に切る。
③ 昆布だしに②の材料を入れ煮る。
④ 煮えたら、みそを入れ、豆乳、すりごまを加え、ひと煮立ちさせる。
⑤ カップに注ぎ、黒こしょうをかけてできあがり。
※小・中学生によるOisoレシピ集は町のホームページからダウンロードできます。
 また、保健センターでも配布しています。

みんなで
 つくろう！
みんなで
 つくろう！

 Vol.

41

（4人分）材 料

作 り 方

スポーツ健康課 ☎内線319

昆布　　　　　　　１枚
大根　　　　　　　80g
大根の葉　　　　　適量
油揚げ　　　　　　1／3枚
水　　　　　　　　400cc
豆乳　　　　　　　200cc
みそ　　　　　　　30g
すりごま（白）　　大さじ２
黒こしょう　　　　少々

●スタントパイプ放水体験（総合防災訓練）
　　　　　8/21　国府小学校(　 奥野さん撮影）

●アオバト
　　　　　9/1　照ヶ崎海岸(　 高田さん撮影）

●櫛魂まつり
　　　　　9/4　六所神社(　 上田さん撮影）

●ダイヤモンド富士
　　　　　9/4　西久保(　 杉崎さん撮影）

●アオバト


