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町の人口と世帯
10月1日現在

人口 32,435（＋1）男 15,800（＋2）女 16,635（－1）
世帯 13,006（＋12）　（　）は前月比

平塚土ねぎをつかった大盛りマーボー豆腐
野菜や豆腐から出る水分を考えて味を濃い目につける加減が難しかったです。

中学校２年生の作品
（応募当時）

① 玉ねぎとエリンギをみじん切りにし、豚ひき肉と強火で炒める。
② 中まで火が通ったら水を加えて5分ほど煮る。
③ Ａを加え、大き目の一口大に切った絹ごし豆腐を加え、５分ほど煮る。
④ Ｂを合わせて水溶き片栗粉を作り、③に加える。
⑤ 全体にとろみがついたら、刻んだ土ねぎを入れて軽く火を通す。
　 ※お好みで豆板醤を入れるとピリ辛でよい。 
⑥ 最後にごま油を適量ふりかけて完成。
※小・中学生によるOisoレシピ集は町のホームページからダウンロードできます。
 また、保健センターでも配布しています。
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（7人分）材 料

作 り 方
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豚ひき肉　　　　６００ｇ
玉ねぎ　　　　　１個
エリンギ　　　　１本
水　　　　　　　５００ｃｃ
Ａ　合わせみそ　８０ｇ
　　砂糖　　　　大さじ５
　　しょうゆ　　４０ｃｃ
絹ごし豆腐　　　４丁 
Ｂ　片栗粉　　　大さじ１
　　水　　　　　７０ｃｃ
土ねぎ　　　　　１本
ごま油　　　　　適量

工藤　海結ちゃん 未織ちゃんちゃんちゃん

平成24年5月29日生　平成26年2月19日生平成24年5月29日生　平成26年2月19日生平成24年5月29日生　平成26年2月19日生

嘉也さん、日香里さんの長女、次女長女、次女

先月に横浜から大磯町に引っ越してきました！
自然いっぱいでのんびりしてるいい所！
これからも姉妹仲良く過ごせそう♡
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●今年のスーパームーン
　　　　　9/28　北浜海岸(　 高田さん撮影）　 高田さん撮影）　 高田さん撮影）

●園児たちの芋ほり体験
　　　　　10/13　生沢(　 杉崎さん撮影）　 杉崎さん撮影）　 杉崎さん撮影）　 杉崎さん撮影）　 杉崎さん撮影）　 杉崎さん撮影）　 杉崎さん撮影）

●大磯チャレンジフェスタ
　　　　　10/4　大磯運動公園(　 上田さん撮影）　 上田さん撮影）　 上田さん撮影）　 上田さん撮影）　 上田さん撮影）　 上田さん撮影）

●おおいそ邸園コンサート
　　　　　9/20　旧吉田茂邸(　 奥野さん撮影）　 奥野さん撮影）　 奥野さん撮影）　 奥野さん撮影）　 奥野さん撮影）　 奥野さん撮影）

●今年のスーパームーン
　　　　　9/28　北浜海岸(　 高田さん撮影）　 高田さん撮影）　 高田さん撮影）　 高田さん撮影）　 高田さん撮影）　 高田さん撮影）　 高田さん撮影）


