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町
職
員
（
社
会
人
経
験
者
）
を

募
集
し
ま
す
！

幼
稚
園
等
の
園
庭
・
遊
び
場
開
放
の

お
知
ら
せ

■受付期間�５月７日（火）～５月24日（金）�※消印有効
■申込方法�郵送
■試験日程（一次選考）６月９日（日）保健センター２階研修室
■�その他�申込みの際は、必ず「職員採用試験案内」をご確認ください。「職員採用試験案
内」は町ホームページからダウンロードできるほか、町役場３階総務課にあります。

＊施設開放は、町立幼稚園は５月から、認定こども園あおばとは５月７日から行います。
＊園の状況（園行事等）により、開放できない場合もあります。事前にお問合せください。

教　　室 内　　　容 と　こ　ろ と　　　き 定員

1 ますます元気いっぱい教室

自宅でもできる運動や、脳
トレ体操で運動機能の向上
と認知症予防を行います。
介護予防の必要性や取組み
についてテーマ毎にご紹介
しますので、参加終了後も
ご自身で取り組めるように
心がけてみましょう。

❶福祉センター
　さざれ石
❷国府支所

全８回　13時30分～15時30分
❶６月10日から毎週月曜日
❷９月３日から毎週火曜日

各20名

2 イキイキ・ヨガ教室

ゆっくりとした動きに呼吸
法を合わせることで、筋肉
をほぐしリラックス効果が
期待できます。 こみゅにてー・

パティオ
海鈴（かりん）

東町１－９－17

❶９時30分～10時30分
　全14回　初回６月４日（火）
❷11時～正午
　全14回　初回６月４日（火）
　原則毎週火曜日
（夏季の一部を除く）

各８名

3 ポール・ウォーキング教室

ストックを使って町内を
ウォーキングすることで足
腰の筋力を向上し、身体バ
ランスを改善します。（ス
トックは貸出します）

❶原則第１・３水曜日
　全14回�初回６月５日（水）
　※ゆっくりコース（送迎応相談）
❷原則第２・４水曜日
　全14回�初回６月12日（水）
　９時～12時
（夏季・冬季の一部を除く）

各８名

施設名 園庭（遊び場）開放 体験入園開園日（保育実施日） 閉園日

町

立

大磯幼稚園
☎（６１）０5０5 毎週水曜日�10：00～12：00 土日祝日、長期休業中

（夏休みなど）
　　　９：00～17：00

毎月1回程度開催
（日程は各園にお問合せくださ
い。）たかとり幼稚園

☎（7１）３０5０ 毎週水曜日�10：00～12：00

国府保育園
☎（7２）１7６5 毎週水曜日�９：30～11：30 － －

私

立

サンキッズ大磯
☎（６１）２６4１ 毎週水曜日�９：30～11：30 － －

幼保連携型
認定こども園 あおばと
☎（74）5９１８

毎週水曜日�９：30～11：00 －
毎月1回程度開催（長期休業中
はありません。日程は直接お問
合せください。）

こいそ幼稚園
☎（６１）4０９３ 毎　　　日�15：00～17：00 土日祝日　　　９：00～17：00

未就園児保育については直接お
問合せください。園見学・質問
等は随時受付しています。

幼保連携型 認定こども園
サンキッズ国府
☎（7１）０54９

毎週木曜日�９：30～11：30 － 園見学・質問等は随時受付して
います。

職　種 採用予定人員 職務経験要件 年齢要件・受験資格 採用予定時期

①事務職 ３人程度

・平成31年４月１日時点にお
いて、地方公共団体、民間企
業等における正社員での職務
経験が通算５年以上�
※②③は、建築・土木工事等
の設計、積算、施工監理その
他専門的業務に関する職務経
験が通算５年以上とします。

・昭和59年４月２日～平成８年
４月１日生まれで、学校教育法
で定める高等学校卒業以上
※②③は、建築または土木に関
する専門課程を卒業、または同
程度の学力を有するものとしま
す。

10月１日

②技術職
（建築）

各職種につき
１人程度

③技術職
（土木）

１、オリエンテーション　２、運動器機能向上プログラム　３、腰痛、膝痛予防プログラム
４、転倒予防プログラム　５、認知症予防プログラム　　　６、口腔機能向上プログラム
７、栄養予防プログラム　８、アセスメント・体力測定

元
気
を
応
援
！

元
気
な
う
ち
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う 

介
護
予
防
！

　
町
で
は
、
介
護
予
防
の
習
慣
を
身

に
付
け
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
専
門

家
の
指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

様
々
な
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
（
参
加
費
は
無
料

で
す
）。

　
民
間
企
業
等
で
培
っ
た
豊
富
な
経
験
や
知
識
を
生
か

し
て
、
大
磯
町
で
活
躍
し
ま
せ
ん
か
？�

町
政
へ
の
即

戦
力
と
し
て
活
躍
す
る
人
材
を
募
集
し
ま
す
。

　
職
種
・
受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
職
員
採
用
試
験
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課
　
☎
内
線
２
１
０

　
町
内
の
幼
稚
園
等
で
は
、
次
の
と
お
り
園
庭
を
開
放
し
て

い
ま
す
の
で
、
保
護
者
の
方
と
お
子
さ
ん
が
ご
一
緒
に
、
気

軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
　
65
歳
以
上
で
介
護
予
防
に

関
心
の
あ
る
町
民
の
方
（
医
師
か
ら

運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い
な
い
方
）

▼
申
込
み
　
５
月
７
日
（
火
）
～
５

月
15
日
（
水
）

問
福
祉
課
　
☎
内
線
３
１
６

※申込者が定員を上回る場合は抽選となります。決定次第、通知します。

11 広報おおいそ　令和元年　月

子育て支援総合センター
（めばえ）からのお知らせ

問・申
子育て支援総合センター
☎（71）3377
休館日　5/1〜６・12・19・26
　　　　（日・祝日）

　子育て支援総合センターでは、『土曜日はイク
メンデー』として、お父さんの来所を歓迎してい
ます。最近は土曜日以外に来てくださるお父さん
も増えて来て、イクメン度が高まっています。
　今年度もお父さん向けの講座を４回開催予定で
す。６月には、イクメン講座「パパも楽しい子ど
も遊び」を行います。ダンボールなどの身近な材
料を使って、お子さんと作ったり遊んだりして楽
しいひとときを過ごしに来ませんか？申込みお待
ちしてます。
※写真は昨年６月の様子です。

※定員がある講座は先着順となります。　 申込み　 定員　 持ち物

東部つどいの広場（保健センター ２階運動指導室）
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

子ども発達相談員
（心理士）の育児相談

未就学児の
保護者 5/15 （水） 11:00～12:00 不要

東部つどいの広場（生涯学習館 １階研修室）
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

お誕生会 未就学児と
保護者 5/17 （金） 11:00～11:30

不要
保健師の育児相談 未就学児の

保護者 5/21 （火） 11:00～12:00
ママと一緒の
おはなしタイム

未就学児と
保護者 5/28 （火） 11:00～11:30 おはなしボランティア「あおむし」によるおはなし会です。

不要

子育て講座
「親子で楽しもう
リトミック」

①６か月～12
か月の乳幼児

と保護者
６/６ （木）
６/20 （木）

※２回で１コース

10:00～10:30 様々なリズムに合わせて親子で身体を動かします。いろいろ
な楽器の振動にも触れ、耳や体で音を感じましょう。

各15組　講師：槇　久美子氏・小林　晴奈氏
バスタオル（①のみ）　 5/23（木）～②１～３歳の

幼児と保護者 10:45～11:30

子育て支援総合センター（めばえ）
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

ママと一緒の
おはなしタイム

未就学児と
保護者 5/7 （火） 11:00～11:30 おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会です。

不要
子ども発達相談員
（心理士）の育児相談 未就学児の

保護者
5/10 （金） 10:00～11:00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。

不要保健師の育児相談 5/17 （金） 11:00～12:00
お誕生会 未就学児と

保護者 5/21 （火） 11:00～11:30 出し物：大型絵本　プレゼント：バースデーカード（お子さ
んの手形・足形を押して） 不要

お母さんのためのペア
レント・トレーニング

３歳～小学校
低学年の子ど
もの保護者

６/5、６/19、
7/３、7/17、
９/４、９/18、
10/２、10/16

（いずれも水曜日）
※全８回

10:00～11:30

お子さんにイライラしてしまう、上手くいかない・・・等お
子さんとの関わり方に困っている方。お子さんとの具体的な
関わり方を学び、楽しく子育てをしていきましょう。

６名　講師：子ども発達相談員（心理士）　
筆記用具　 5/7(火)～

イクメン講座
「パパも楽しい子ども遊
び」

未就学児と
父親 ６/15 （土）

身近なものを使ってお子さんと一緒に遊びましょう。お子さ
んとの遊びに新たなレパートリーを増やしませんか？

15組　講師：宮島　道信氏（NPO法人FJ：ファザーリン
グジャパン会員）　 5/15（水）～

子育て講座
「ベビーマッサージ」

妊婦の方、
３か月（首が
座ったくら
い）～２歳未
満の乳幼児と

保護者

６/17 （月）
６/24 （月）

※２回で１コース

手から伝わる優しさとぬくもり、親子のふれあいの時間をお楽
しみください。

20組　講師：鳥海　愛子氏（チャイルドボディセラピスト）
バスタオル　 5/17（金）～

健康に関する
子育て講座
「乳幼児の予防接種と夏
にかかりやすい病気」

未就学児の
保護者 ６/27 （木）

様々な種類のある予防接種のことや夏に向けかかりやすい病
気を地域の小児科医から学びましょう。

15名　講師：熊澤　洋子氏（月京クリニック　小児科医
師）　 母子手帳、筆記用具　 5/27（月）～

パパがんばって〜

これはネコちゃん

この穴から見えるよ
うになったよ〜お父
さんすご〜い！


