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第２２回

東海大学大磯病院市民公開講座

　地域住民の方々に健康増進の一環と

して公開講座を開催いたします。

７月３日（火）15時～17時

東海大学大磯病院　青松ホール（5

階）

演題①「肝臓や膵臓のがんについて」

②「日常に起こる事故の応急処置」

（※演題が変更する場合あり）

講師①安斎　和也氏（東海大学大磯病

院　消化器内科医師）②西山　雷祐氏

（東海大学大磯病院　外科（救命救急医

学）医師）　 100人　 無料　

電話で7月2日(月)まで

東海大学大磯病院事務課庶務係

(72)3211　☎内線2211

青少年おもしろ講座Ⅰ

プロ棋士が教える 「子ども将棋教室」

７月８日（日）10時～正午

生涯学習館１階研修室

内容プロ棋士から将棋の基礎を学んで

対局します。

対象小学生～中学生　 20名

講師佐伯　昌優氏（日本将棋連盟・棋

士　九段）

６月４日（月）より電話またはメールで

氏名、住所、電話番号をお知らせくだ

さい。

・ 生涯学習課　☎内線329

*kouza@town.oiso.kanagawa.jp

うつ病家族教室【全３回】

　病気や障害についての知識を深め、

家族同士の交流の場として、悩みや不

安を安心して話せる教室です。

①７月20日（金） ②７月27日（金） ③

８月３日（金）14時～16時（申込制）

平塚市役所519会議室

内容①精神科医師 ②医療スタッフ ③

家族会からの講演

対象うつ病患者のご家族

30人（先着順）

・ 平塚保健福祉事務所保健予防課

☎（32）0130　内線272

基本は現代文明論（ゲンブン）

８月10日（金）まで

10時～17時（※入館は16時30分まで）

東海大学松前記念館（平塚市北金目

4-1-1）

内容「現文」の歴史を振り返ることによ

り、次の25年（建学100周年）をも見据

えて、創立者とその同士が目指した、

理想の教育の姿を探る。

無料　 不要

・ 東海大学松前記念館

　☎（58）1211 内線2135（篠原）

伝統料理教室　ひとの 「わ」

　季節や行事に合わせて家庭でも簡単

に作れる料理をご紹介します。

①６月29日（金）　②９月14日（金）

10時～正午

保健センター1階保健指導室

内容①七夕料理　②お祝い料理

各20名（先着順）

1回あたり500円（材料費、保険代）

エプロン、三角巾、手ふきタオル、

筆記用具

①６月22日（金）　②９月７日（金）

その他ボランティアによるお子さんの

見守りあり（要予約）

・ スポーツ健康課　☎内線319

教科書展示会

　翌年度発行を予定している小・中学

校教科書を展示します。

６月15日（金）～７月4日（水）

９時～正午、13時～17時（土日除く）

平塚合同庁舎５階教科書センター

学校教育課　☎内線325

健康マージャン入門講座

　マージャンを触ったことも見たこと

もない方が実際にゲームをしながら覚

えられる講座です。

６月27日～８月15日　毎週水曜日、

各回とも正午～14時 

生涯学習館 講習室

4,000円（初回に別途テキスト代

2,000円） 

32名（先着順） 

・ 健康マージャン大磯 

☎070（6454）8141（青沼）

ファミリー教室Ⅱ

　「金融知力をつけて人生100年時代の

ライフプランを考えよう！」

６月28日（木）10時～11時30分

保健センター２階研修室

内容子どもの教育から親の介護、自分

の老後などの課題に向けて知っておく

べき金融について学びます。

対象主に子育て中の保護者、支援者

講師中野　高志氏（NPO金融知力普及

協会インストラクター）

・ 電話またはメールで氏名、住所、

電話番号をお知らせください。

生涯学習課　☎内線329

*kouza@town.oiso.kanagawa.jp

ポートハウスてるがさきイベント情報

○ＷＥＥＫＥＮＤ　ＳＵＰＹＯＧＡ

７月８日（日）まで

　毎週土・日曜日・祝日

　15時30分～16時30分

内容大磯・照ヶ崎海岸の潮風を感じな

がら、楽しくシェイプアップをしませ

んか？

12名（先着順）

2,000円

動きやすい・濡れても良い服装

（ウェットスーツ、ラッシュガード可）

飲み物、タオルなど

○夕涼み　ＳＵＰＹＯＧＡ

７月14日（土）～８月31日（金）

　毎週金・土曜日17時30分～18時30分

内容夏の暑さも和らいだ夕暮れ時に、

ＳＵＰＹＯＧＡをしながら涼を取るの

はいかがでしょうか。

12名（先着順）

2,000円

動きやすい・濡れても良い服装

（ウェットスーツ、ラッシュガード可）

お飲み物、タオルなど

○ウォーターボール

６月30日（土）まで

　毎週土・日曜日・祝日

　10時00分～14時50分（予約不要）

内容水の上を歩けるボールに入り、不

思議で楽しい体験ができます！

５分／300円（プール入場料とは別

途）

・ ポートハウスてるがさき

☎（61）4329

ぷれママ・ぷれパパ＆イクメンクッ

キング（同時開催）

６月23日（土）９時45分～12時30分

保健センター１階保健指導室

内容妊娠中も、赤ちゃんが生まれてか

らも、家族みんなが元気に過ごせる食

生活や食事のとり方のポイントをご紹

介します。

対象妊婦さんと夫、子育て中のパパ

10組　 １人300円（材料費、保険代）

母子手帳、エプロン、三角巾、手ふ

きタオル、筆記用具

６月14日（木）

その他保健センター２階和室にて、マ

マとお子さんは遊びながらパパをお待

ちいただけます。（保育はありません）

・ スポーツ健康課　☎内線319

火事と救急
４月の出動状況

消防車… 25件（火災出動３、救助出動０、  その他出動22）
救急車…130件（急病87、交通事故14、一般負傷17、その他12）

広報
おおいそ
広告
募集‼
政策課

☎内線206
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絵画展

　～旧吉田茂邸のバラを描く～

　旧吉田茂邸のバラの開花シーズンに

合わせて、大磯町在住の西川道子さん

(神奈川県立秦野高校非常勤講師)が描

きとめたバラの花や旧吉田茂邸庭園な

どの絵を展示します。

６月２日（土）～10日（日）９時～17時

大磯城山公園　旧吉田茂邸地区

大磯城山公園　☎（61）0355

大磯に甲冑武者がやってくる！

甲冑劇　戦国時代絵巻

　大磯城山公園の歴史キーワードを基

にした創作劇を上演します。劇終了後

には、出演者との撮影会やお子さんた

ちも甲冑をまとっての撮影ができま

す。

６月10日（日）14時～15時

大磯城山公園　茶室 「城山庵」 庭園

大磯城山公園　☎（61）0355

富士白苑　介護予防教室

～認知症予防に特化した運動

　「コグニサイズ」 の体験レッスン♪～

①６月17日（日）　②６月24日（日）、

①・②とも、14時～15時

富士白苑大磯コーポ

内容誰でも楽しくできる、頭と体を

使った運動です。ぜひご参加ください。

※①・②とも同じ内容

対象認知症を予防したい方、介護予防

に興味のある方

10名　

無料

その他駐車場利用を希望される方は、

申込み時にご相談ください。

・ 富士白苑大磯コーポ

☎（61）1843（担当：飯島）

とき
ところ
費用
定員

持ち物
締め切り
申込み
問合わせ

 講座・催し
鴫立庵６月イベント

○鴫立寄席

６月９日（土）13時～15時

内容「看板のピン」桂　三十助 、゙「千早

ふる」桂　美団治、「子別れ」桂　道楽

40人　 500円（入庵料込）

○生け花教室

６月19日（火）14時～16時

講師府川　葉月氏

10人　 1,800円（入庵料込）

はさみ、タオル、持ち帰り袋

○切り絵教室

６月21日（木）13時～15時

対象小学３年生以上　

講師紙工房　田所　正志氏　 30人　

2,000円（入庵料込）初めての方は

1,000円

○写経

６月23日（土）13時30分～15時30分

内容お経を書き写すことで、静かに自

分と向き合う時間を持ちます。

講師佐々木　義正氏（妙大寺　住職）

10人（要予約）　

書道セット

1,200円（入庵料込）

○伝筆教室

６月24日（日）10時30分～正午

対象中学生以上　講師宮前　礼子氏

30人　 3,500円（入庵料込）

・ 鴫立庵　☎（61）6926

大磯コミュニティ・カレッジ

①６月７日（木）②７月５日（木）両日

とも14時30分～16時30分

エリザベス・サンダース・ホーム地

域交流スペース　

演目①人間 衣服 文化～ヒトは衣服を

まとうことで人になった～　②茶の湯

とキリスト教

講師①柳　洋子氏（文化学園大学名誉

教授）②スムットニー　祐美氏（キリス

ト教と文化研究所客員研究員）

各30人（先着順）　

1,000円（資料代）

・ こみゅにてー・パティオ海鈴

☎（61）0476（富山）

スクエアステップエクササイズのひ

ろば～元気なうちから介護予防♪申

込み不要で気軽に参加～
①毎月　第２火曜日・第４金曜日

10時～11時30分

②毎月　第１・第３金曜日

13時30分～15時

①保健センター　②国府支所

内容マス目のマット上で既定のステッ

プを踏むエクササイズで転倒や生活習

慣病を予防し、記憶力のアップを計り

ます。

対象健康づくりや介護予防に興味のあ

る65歳以上の町内在住の方

25名程度　 無料

その他天候等によりお休みとなる場合

は、町ホームページに掲載します。

スポーツ健康課　☎内線310

第69回 大磯白キス投釣大会を開催

６月10日（日）小雨決行、荒天中止

大磯港西防波堤西側～ロングビーチ

下の海岸に至る約５km

受付時間７時～９時

受付場所港公園（ポートハウスてるが

さき隣）

競技時間７時30分～正午

参加資格10才以上（受付必要）

500円

審査場所大磯港港湾管理事務所横

審査受付11時～12時40分

町観光協会　☎（61）3300

消防情報ダイヤル ☎（61）5151
消防車の出動情報、休日当番医情報は、こちらで確認してください。 　消防署　☎（61） 0911


