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　専門のインストラクターと一緒に、
身体を楽しい音楽にのせて動かして
みませんか？
▼とき　2月 21日（土）
　①親子体操 10:00 ～ 10:30
　②ベビービクス 10:30 ～ 11:00
▼ところ　保健センター 2階和室
▼対象　①（１歳～未就園児のお子
さんと保護者）②（3ヶ月～１歳程
度のお子さんと保護者）
▼持ち物　動きやすい服装、飲み物
▼定員　各 15組程度（先着順）
問・申　スポーツ健康課  ☎内線310

ベビービクス・親子体操
無料体験会

子育て支援総合センター
（めばえ）からのお知らせ
子育て支援総合センター
（めばえ）からのお知らせ

問・申
　子育て支援総合センター
　☎（71）3377

子育て講座情報
問 申

　お子さんの小さくなった衣類や靴
はありませんか？つどいの広場で新
しい持ち主を探しましょう。
とき　①2月23日（月）②2月26
　日（木）　10:00 ～ 15:00
ところ　①子育て支援総合センタ
ー②高麗区民会館
対象　つどいの広場利用者
申込み　不要
その他　洋服 110㎝まで、靴 18
㎝まで、帽子52㎝まで。直接持参。

リサイクルDay

　2月生まれのお友達を一緒にお祝
いしましょう。手形のカードのプレ
ゼントがあります。
とき　①2月13日（金）②2月16
　日（月）　11:00 ～ 11:30
ところ　①生涯学習館②子育て支
援総合センター
対象　未就学児とその保護者
申込み　不要

　自分に合った片付け方を学び、心
地よい生活を送りましょう。
内容　①あなたの利き脳は？②価
値観の違いを理解しよう③仕組み
づくりの方法
とき　① 3月 3日（火）② 3月 10
日（火）③ 3 月 17 日（火）10:00
～ 11:30
ところ　子育て支援総合センター
対象　3歳～小学2年生の子ども
　の保護者
定員　各回 8人（先着順）

　※保育あり
講師　林　ミナ氏（財団法人日本

　ライフオーガナイザー協会認定）
参加費　無料
申込み　2月 9日（月）～
その他　全 3回シリーズですが、

　1回だけの参加もできます。

２月お誕生会

母親講座 「利き脳お片づけ」
～子どもと一緒にお片づけ～

親子製作（ひな祭り）

　お子さんの発達にちょっとつまず
きを感じたら、気軽に子ども発達相
談員（心理士）にご相談ください。
とき　① 2月 5日（木）② 2月 25
日（水）　10:00 ～ 11:00
ところ　①子育て支援総合セン
ター②保健センター
対象　未就学児を子育て中の保護者
申込み　不要

　手遊びや絵本に紙芝居。ママと一
緒に楽しめる読み聞かせの会です。
とき　① 2月 3日（火）② 2月 24
日（火）　11:00 ～ 11:30
ところ　①子育て支援総合センタ
ー②生涯学習館
対象　未就学児とその保護者
申込み　不要

子ども発達相談員の育児相談

ママと一緒のおはなしタイム

保健師の育児相談

　気軽に保健師と育児相談ができます。
とき　①2月5日（木）②2月 17
　日（火）　11:00 ～ 12:00
ところ　①子育て支援総合センタ
ー②東町福祉館
対象　未就学児を子育て中の保護者
申込み　不要

　お子さんと一緒にひな祭りの製作
を楽しみませんか。自宅に飾って、
お子さんの成長をお祝いしましょう。
とき　2月16日（月）～3月3日（火）
ところ　①子育て支援総合セン
ター②東部つどいの広場会場（会
場はお知らせ版をご確認ください）
対象　未就学児とその保護者
申込み　不要

測定場所（地上1ｍ）
放 射 線 量

町内の環境放射線量
H27.1.21 測定 天気：雨

大磯小学校
0.03μSv/h

国府小学校
0.02μSv/h

※調査結果は、地上１ⅿ 地点でいずれも国の基準値（0.23 μ Sv/h）以下でした。
※測定結果は、町ホームページから確認できます。

　　環境美化センター
　☎（72）4438
問

　子育てサークルをはじめたい
方は、多目的室のご利用等、ご
相談に応じています。
▶対象　未就学児の保護者

　新年度に向けて依頼会員登録
ご希望の方はお早めにお問い合
わせください。
利用資格　依頼会員（お子さ

　んを預けたい方）　町内在住
で生後 3か月～小学 6年生
までのお子さんのいる方
料金　お子さんを預けるにあ
　たっては、利用料金（通常 1
時間 700円）が発生します。
　詳しくは子育
て支援総合セ
ンターまでお
問い合わせく
ださい。

子育てサークルを子育てサークルを
応援します応援します

「ファミリー・
　サポート・センター」
ご利用について


