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　この研修を受講することで、さら
に 3年間資格を継続できます。
とき　2月 1日（日）
　13:00 ～ 17:00
ところ　ふれあい会館 3階
講師　日赤神奈川県支部指導員
対象　救急法救急員の資格取得後、
2年以上経過し、資格の有効期限
内に受講できる方
定員　20人（町民の方優先）
参加費　800円
申込み　1月 16 日（金）までに、
はがきに住所、氏名（フリガナ）、
生年月日、電話番号、認定書有効
期限、『資格継続研修希望』と記入
し申し込みください。

申　〒255-8555大磯町東小磯183
　日赤大磯町分区　宛
問　大磯町災害救護赤十字奉仕団
　　☎ 090（9151）9241（森田）

とき　１月17日（土）14:00～16:30
ところ　大磯町保健センター2階

　研修室
内容　
　①最新機器による疲労ストレス
　　測定無料体験！
　　（14:00 ～ 15:00）
　　（1人 3分程度、先着順）
　②講演会（15:00 ～ 16:30）
　「漢方でストレスを解消する！～
健康な心と身体を取り戻す～」
　　頭痛やめまい、胃の不調、不眠
や不安など、心身に現れるストレ
ス症状に対し、心も身体もまとめ
て元気にしようと考えるのが漢方
です。病気に対する見方、ストレ
ス治療について分かりやすく解説
します。
講師　東海大学医学部内科学系准
教授・東洋医学　新井　信氏
定員　100人
申込み　不要

※ご来場の際は、自転車や公共の交
通機関をご利用ください。

問　スポーツ健康課　☎内線 310

　介護に携わる方が、業務を行う上
での必須資格となります。またご家
庭で介護をされている方も活かせる
内容です。
とき　2月10日（火）～4月2日（木）
ところ　平塚富士白苑（平塚市唐
ヶ原 1番地）
受講資格　資格要件は特にありま
せん。年齢・性別・学歴・国籍な
どは問いません
受講回数　21 回＋修了式　※詳
細についてはご連絡ください。
受講料　50,000円、別途テキスト代
申込み　１月 20日（火）までにお
電話でご連絡ください。
その他　車で通学できます。

問　社会福祉法人　富士白苑　担当
宛　☎（61）1841（代）

日赤救急法救急員
資格継続研修 こころの健康セミナー平成26年度

介護職員初任者研修

とき　1月17日（土）9:00～12:00
ところ　保健センタ―2階運動指
導室（予定）
対象　中学生以上
参加費　無料
申込み　1月 10日（土）まで

問・申　消防署  ☎（61）0911（代表）

普通救命講習のお知らせ
「成人の処置」を学ぶコース


