
18
火事と救急
7月の出動状況

消防車…   26件（火災出動 3、救助出動 2、その他出動 21）
救急車…152件（急病 99、交通事故 11、一般負傷 24、その他 18）

6 月 29日（日）、大磯北浜海岸
　優　勝　沖　純恋（スミレ）
　準優勝　中村　心子（シンコ）
　第３位　和田　慧夏（ケイカ）
問　大磯町体育協会サーフィン部
　山田宅　☎（67）8018

第9回 大磯キッズサーフィン
チャレンジ大会

6月21日（土）、運動公園多目的広場
　優　勝　岩沢　克己
　準優勝　佐藤　哲雄
　第３位　宮代　清司
問　大磯町体育協会グラウンドゴ
　ルフ部　梅田宅　☎（61）2843

スポーツ大会の結果スポーツ大会の結果
結果は町ホームページでも確認できます。

問 問

第2回
春季グラウンドゴルフ大会

　とき　10月 27日（月）
　ところ　平塚富士見カントリーク
　ラブ　大磯コース /平塚コース
　（選択制）
　対象　町在住（出身者も可）、在勤
者で大会当日 20歳以上の方
　参加費　17,000 円
　（会員は 15,000 円）
　定員　200人
　申込み　10月 11日（土）まで（必
　着）に、はがきまたはFAXで住所・
氏名（ふりがな）・性別・生年月日・
電話番号・希望コースをお知らせ
ください。
　〒 259-0102  大磯町生沢 1150
　精興商事内
　FAX（72）0353
問　大磯町体育協会ゴルフ部
　小早川宅　☎ 090（3225）3085
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町民秋季ゴルフ大会

運動講座に遊びに
 来ませんか！

大磯こゆるぎ体操研修会

　骨、関節、筋肉の故障はありませんか？
今日からロコモ予防を始めましょう。
　内容　筋力測定、骨密度測定、歩く速さ
測定、講話と体操等
　講師　東海大学体育学部　中村　豊教授
　対象　50歳以上の方どなたでも
　参加費　無料
　申込み　9月 24日（水）まで
問・申　スポーツ健康課　☎内線 310

　からだにとって大切なのは、続け
ること。すぐに覚えられて、自宅で
も簡単に実践できる楽しい運動をご
紹介します。初心者大歓迎です。
　とき　9月 26日（金）
　9:30 ～ 11:30
　ところ　保健センター 2階
　講師　運動指導士　数間  美子 氏
　対象　どなたでも
　申込み　不要
　その他　動きやすい服装、内履き、
水分補給できるものをお持ちくだ
さい。
問　スポーツ健康課　☎内線 309

　こゆるぎ体操を楽しく学びませんか。
　とき　① 9月 16日（火）② 9月
　19日（金）③ 9月 22日（月）
　①③ 10:00 ～ 12:00 ② 13:30
～ 15:30
　ところ　①国府支所2階②保健セ
ンター1階③福祉センターさざれ石
　講師　近藤　和代 氏
　対象　どなたでも　
　申込み　不要
　その他　動きやすい服装、内履き、
水分補給できるものをお持ちください。
問　スポーツ健康課　☎内線 309
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おおいそアンチロコモ教室 始まります！
おおいそアンチロコモ教室開催日程（全６回）

保健センター 国府支所

1回目  大測定会 9月25日（木）14:00～16:00 9月30日（火）10:00～12:00

2回目 10月15日（水）14:00～16:00 10月30日（木）14:00～16:00

3回目 11月27日（木）14:00～16:00 11月25日（火）10:00～12:00

4回目 12月10日（水）14:00～16:00 12月16日（火）10:00～12:00

5回目 1月14日（水）14:00～16:00 1月13日（火）10:00～12:00

6回目  大測定会 2月5日（木）10:00～12:00 2月3日（火）14:00～16:00

骨太プラスワン研修会
ロコモエクササイズ

　とき　10月6日（月）10:00～11:30
　ところ　国府支所 2階会議室
　講師　相田　晶子氏
　対象　どなたでも
　参加費　200円（保険・資料代）
　申込み　不要
　その他　動きやすい服装・水分補
給できるものをお持ちください。
問　おおいそ骨太体操ボランティア
の会事務局　☎（61）9187
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　国府新宿在住の佐藤琉絢さん
が 5月 5 日（月）講道館大道場
において標記大会に出場され、
以下の成績を収められました。

▶大会結果
　第 34回 全国少年柔道大会
　　　　　　　　　技術優秀賞
　第 34回 全国少年柔道大会
　　　　　　　　　団体戦優勝

国府新宿在住の佐藤琉絢さん

第34回第34回
全国少年柔道大会の結果全国少年柔道大会の結果

　県では、体育の日の概ね前後
１週間を「県民スポーツ週間」
としています。この機会に体を
動かしてみません
か。くわしくは、
県ホームページを
ご覧ください。
HP http://www.pref.kana

gawa.jp/cnt/f6135/
問　スポーツ健康課　☎内線 324

県では 体育の日の概ね前後

10月４日（土）～10月19日（日）は
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