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a.jp/ 町の人口と世帯
３月１日現在

人口 31,390（−5） 男 15,332（−1） 女 16,058（−4）
世帯 12,593（−4）　（　）は前月比

①河津桜とメジロ
� （3/8　川尻広場　杉崎さん撮影）
②片瀬駒
� （2/16　鴫立庵　伊福さん撮影）
③歩射
� （3/3　白岩神社　上田さん撮影）
④大磯市〈いそべぇお披露目会〉
� （2/17　大磯港　高田さん撮影）
⑤三色競艶＜白梅、河津桜、寒緋桜＞
� （3/2　地福寺　木原さん撮影）

①

⑤

③

②

④

わが家のアイドル

問政策課 ☎内線206　koho@town.oiso.kanagawa.jp

みんなでつくろう！ スイートポテト
Oisoレシピ

問スポーツ健康課 ☎内線319

作 り 方
① �じゃがいもをぬらしてラップに包み、１個

当たり３分レンジにかける。
② �すべてのじゃがいもをレンジにかけたら、

皮をむき、マッシャーやスプーンなどで
マッシュする。

③ �②に砂糖、バター、牛乳を入れて混ぜる。
④ �アルミカップに③を適量のせて、表面に卵

黄を薄めにぬる。
⑤ �④をトースターで10分程焼いて表面が焦げ

たらとり出して完成。

材 料（４人分）

じゃがいも（大）� 450ｇ（３個）
砂糖� 50ｇ　　　　
バター� 20ｇ　　　　
牛乳� 大さじ２　　　　
卵黄� １個分　　　　

お母さんが近くの直売所に行って、おいしそう
だったからと言って買ってきたので使いました。
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中学校３年生の
作品（応募当時）

武
たけ

田
だ

カレンちゃん（３歳）
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梨
り
ちゃん（０歳）

真っ赤なほっぺにハシバミ色の瞳
でよく食べよく笑うわが家のムー
ドメーカー。夢はバレリーナ

お外で遊ぶのが大好き！なんで
もお姉ちゃんのマネをしたがる
おてんばさんです。

念願の妹を抱っこできてご満悦
のお兄ちゃん。毎日仲良く遊ん
でいます♪

22

見やすいユニバーサルデザインフォントを
採用しています。


