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気
付
い
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
や
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
で
お
世
話
に
な
っ
て
い

る
皆
さ
ん
に
は
本
当
に
感
謝
を
し
て

い
ま
す
。
周
り
の
方
の
協
力
が
あ
っ

て
介
護
が
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。」

　

取
材
当
日
は
、
ご
主
人
の
趣
味
で

あ
る
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
や
キ
ー
ボ
ー

ド
を
演
奏
し
、
奥
様
の
横
で
「
君
と

い
つ
ま
で
も
」
を
披
露
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

今
年
３
月
に
100
歳
を
迎
え
た
生
江

さ
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
の
た
め
、
息
子
さ

ん
が
週
２
回
大
磯
に
通
い
続
け
て
い

ま
す
。

　
「
介
護
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、
母
が
80
歳
を
過
ぎ
た
頃
か
ら
で
、

今
で
は
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
ま

す
。」
と
息
子
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　

大
磯
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
、

在
宅
高
齢
者
や
家
族
を
支
援
す
る
友

愛
チ
ー
ム
づ
く
り
、
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー

ツ
の
推
進
、
環
境
美
化
活
動
な
ど
の

奉
仕
活
動
を
通
し
、
高
齢
者
の
元
気

で
役
立
つ
姿
を
示
す
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
な
ど
を
通
し
て
仲
間
を

作
り
、
地
域
で
と
も
に
支
え
合
う
基

盤
を
作
り
、
楽
し
み
な
が
ら
社
会
活

動
に
積
極
的
に
参
加
し
、
地
域
社
会

に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

●
会
員
募
集
中
！！

　

現
在
、
15
地
域
に
20
ク
ラ
ブ
あ
り
、

新
規
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
後
新
た
な
ク
ラ
ブ
設
立

も
目
標
と
し
て
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ

　

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局

　

中
野
宅　

☎（
61
）４
５
４
６

　
「
息
子
の
作
る
食
事
は
美
味
し
く
、

私
は
食
べ
る
だ
け
で
良
い
よ
う
に
準

備
を
し
て
く
れ
る
。」
と
生
江
さ
ん

は
笑
顔
で
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

東
京
か
ら
通
わ
れ
る
こ
と
の
苦
労

は
？
と
い
う
質
問
に
、「
以
前
に
比

べ
て
来
る
回
数
は
増
え
ま
し
た
け
ど
、

私
は
神
様
の
よ
う
に
偉
く
は
な
い
、

子
ど
も
が
親
の
面
倒
を
見
る
の
は
当

た
り
前
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
誰
で

も
必
ず
歳
は
と
り
ま
す
か
ら
、
自
分

の
将
来
も
同
じ
よ
う
に
過
ご
す
の
か

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。」
と
話
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

99
歳
ま
で
は
、
毎
日
必
ず
日
記
を

書
い
て
い
た
と
い
う
こ
と
で
、
長
年

書
き
続
け
た
日
記
帳
を
見
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。「
日
記
を
書
く
の
は

楽
し
い
こ
と
を
回
想
す
る
か
ら
良
い

み
た
い
で
す
ね
。」
と
息
子
さ
ん
。

　

帰
り
際
に
、
玄
関
の
外
ま
で
歩
い

て
見
送
り
し
て
い
た
だ
い
た
姿
は
100

歳
と
は
思
え
ま
せ
ん
。

　

ヘ
ル
パ
ー

さ
ん
の
お
話

で
は
、
毎
回

生
江
さ
ん
が

玄
関
ま
で
見

送
り
を
し
て

く
れ
る
そ
う

で
す
。

　認知症等で徘
はい

徊
かい

の心配がある場合、は
いかいＳＯＳに登録してください。
　氏名、住所、連絡先等を登録して、行
方がわからない時に、関係機関と情報共
有し、早期発見に備えます。
　登録した方には、キーホルダーを渡し
ますので、普段持ち歩くものなどに付け
てください。

　緊急連絡先や持病、普段服用している
薬のことなどを伝えられない時の心配に
備えます。
　必要事項を記入し、冷蔵庫に入れてお
けば、万一の際に役立ちます。町内公共
施設（役場、国府支所等）で配布していま
す。

※１ 元気アップシニア講座
運動・口腔機能の向上、栄養改善、認知症予防の講座。次回は、１月24日～３月
28日までの間に全10回開催予定。参加者受付中。	 問・申　福祉課　☎内線316

※２ 大磯町地域包括支援センター
　高齢者の心配事など、様々な相談に応えます。
	 問　☎（61）9966　大磯町月京30-18望星大磯薬局ビル1階
※３ 大磯町シルバー人材センター
町民からの要望で、働く意欲のある高齢者が、草刈、樹木剪定、清掃、家事
手伝い、パソコン教室等を実施しています。
	 問　☎（70）6241　大磯町虫窪7（世代交流センター内）

見守りキーホルダーで
身元をすぐ確認！！

救急医療キットを
ご存じですか

▲東京から介護に通う息子さん（左）と生江さん（右）

▲99歳まで書き続けた日記帳

▲はいかいＳＯＳキーホルダー

▲救急医療セット

▲社会奉仕活動に集まった老人クラブの皆さん

 

親
の
姿
が
将
来
の
自
分
の
姿

親
子
で
在
宅
介
護

問

問

問 申

本 文 中 の 語 句 説 明

健
康
で
地
域
に
貢
献
中
！

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会


