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お も な 内 容

● おあしす24　あなたの健康をサポートします
● 3月末・４月初旬土曜日・日曜日に窓口を利用できます　　
● 県知事・県議会議員選挙　
● リサイクルフリーマーケット出店者の募集
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● 町職員の給与等の状況 
● 旧吉田茂邸再建基金寄附者一覧⑱
● 図書館・郷土資料館だより
● 情報コーナー

※この広報誌は再生紙を使用しています

▲ さまざまなイベントが行われる大磯運動公園まつり

(写真は昨年度実施されたイベント )

〔関連記事は13ページ〕

『アオバト』町の鳥制定記念『アオバト』町の鳥制定記念

郷土資料館企画展
「大磯町の海辺の自然」

3/6（日）～5/15（日）
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※このコーナーに登場してくれるお子

　さんを募集しています。

◎問い合わせ　政策課　☎内線 207

撮影者 （広報カメラマン）

① 高田さん　② 奥野さん
③ 太田さん　④ 上田さん
⑤ 杉崎さん

32,812（－16）
12,599（＋ 6）

人口
世帯

男  15,988（－18） 女  16,824（＋2）
（　）は前月比

Vol.0

スポーツ健康課　☎内線 310

ゆでキャベツといり卵の甘酢あえ

Vol.12 Vol.
5

写真・レシピ提供

大磯町食生活改善推進団体（ママの会）

　キャベツには胃腸の粘膜を修復してくれるビタミン U
( キャベジン ) を豊富に含んでいます。
　これから出回る春キャベツは、巻きがゆるく、葉がやわ
らかくてみずみずしいのが特徴です。

② 無病息災を願ってお団子を焼く人たち

③ 「三井高棟と吉田茂」展示会場
で （1/11　郷土資料館）

④ 湘南国際マラソンのスタート！！
（1/23）

⑤ 今年も元気に過ごせるように
　（2/3　高来神社　節分）

①キャベツは4cm角に切り、塩少々を加えた熱湯でゆでて、

冷水にとったあと、かたくしぼる。

②ボウルでAを混ぜ合わせておく。

③フライパンに油少々を熱し、割りほぐした卵をいれてよ

くかき混ぜ、いり卵を作る。

④②に③を加えてまぜ、さらに①のキャベツを加えて合わ

せる。

この前ママと公園に行って、初めて

鉄棒で遊びました。上手にできたの

で嬉しいです。

2月1日現在
町の人口と世帯

キャベツ ２枚
塩  少々
　　　塩　　 小さじ1/4
Ａ　　砂糖　 小さじ２
　　　酢　　 大さじ２と1/2

長谷川　拓海 くん
平成20年6月26 日生

真一さん、艶子さんの長男

たく   み

卵　　１個
油　　少々

大磯の左義長 （１/15）

① サイトを組む様子


