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※このコーナーに登場してくれるお子

　さんを募集しています。

◎問い合わせ　政策課　☎内線 207

撮影者 （広報カメラマン）

① 奥野さん　② 杉崎さん
③ 上田さん　④ 高田さん
⑤ 太田さん

32,848（＋33）
12,593（＋15）

人口
世帯

男  16,026（＋30） 女  16,822（＋3）
（　）は前月比

スポーツ健康課　☎内線 310

Vol.0

大根餅

Vol.11 Vol.
5

写真・レシピ提供

大磯町食生活改善推進団体（ママの会）

　大根の根にはでんぷん分解酵素が含まれているため、食

べ物の消化を促進します。

① 北浜海岸からの初日の出

② 今年も良い年でありますように
　（初詣・六所神社）

② 魚のさばき方教室

③ 照ヶ崎海岸からの初富士
④ 出初式での放水訓練の様子
　（1/9・大磯運動公園）

⑤ 成人の仲間入り
　（1/10・成人式）

①大根おろしに、塩を加えておく。

②Ａを混ぜ合わせ、①を加える。

③フライパンに油を少々熱し、②をスプーン 1 杯ほど流し

入れ、平たくのばし、両面をこんがり焼く。

　※食べるときにしょうゆをつけてもよい。

　※お好みで桜えびやねぎを加えてもおいしいですよ。

わーい！ぶら下がっちゃった！

大好きなパパと辻堂海浜公園にて。

1月1日現在
町の人口と世帯

※平成22年 国勢調査に基づく人口と世帯数は、公表され次第反映させる予定です。

大根おろし　　　400g
塩　　　　　　　小さじ1/2
　　　小麦粉　　120g
Ａ　　片栗粉　　80g
　　　青のり　　大さじ1
油　　　　　　　適宜

後藤　龍太郎 くん
平成20年1月16 日生

未来郎さん、文栄さんの長男

りゅう た ろう

輝ける 2011 年のはじまり
（１月元日）


