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　住み慣れた地域で安心して暮らすことができるように、 

65歳以上の方に対しさまざまな高齢者福祉サービスを 

提供しています。これらのサービスを上手に活用して、 

いきいきと過ごしましょう。 

緊急通報サービス 
　ペンダント型の発信器と人感センサーで緊
急事態発生時に管理センターに通報されます。
また、定期的な状態確認や利用者からの相談
なども行い不安を解消します。 
 
☆対象者　　　ひとり暮らし高齢者 
　　　　　　　日中独居の高齢者 
 
☆自己負担額　月額800円（減免あり） 

軽度生活援助サービス 
　一時的な体調不良や退院直後の回復時など
で、日常生活に支障がある方に対し、回復ま
での短期間、日常生活動作の援助を行い、要
介護状態になることを予防します。 
 
☆対象者　　　ひとり暮らし高齢者 
　　　　　　　日中独居の高齢者 
　　　　　　　高齢者のみ世帯の方 
 
☆自己負担額　１時間600円（減免あり） 
 
☆サービス　外出時の援助、食事の援助 
　　　　　　洗濯や掃除の援助 配食見守りサービス 

　家庭で食事の確保が困難な方で、常時見守
りが必要な方に対し、お弁当を配達すること
で、健康で自立した生活を支援し、同時に安
否確認を行います。 
 
☆対象者　　　ひとり暮らし高齢者 
　　　　　　　高齢者のみ世帯の方 
 
☆自己負担額　１食500円（減免あり） 
 
☆サービス　１日１食（昼か夜）週5日まで 

福祉移送サービス 
　公共交通機関やその他の移送サービス等の
利用による移動が困難な方に対し、リフト付
き車両で近隣医療機関等への送迎を行います。 
 
☆対象者　　　障害程度区分１・2級の方 
　　　　　　　要介護度3～5の方 
　　　　　　　療育手帳の交付を受けた方 
 
☆自己負担額　１kmあたり20円 

ミニデイサービス 
　レクリエーションや体操などを行い、多
くの人と交流することで閉じこもりや、生
活機能の低下を予防します。 
 
☆対象者　　会場まで自力で来ることがで 
　　　　　　き、援助が不要な方 
 
☆サービス　毎週水曜日、 
　　　　　　午前9時～午後3時 
　　　　　　ふれあい会館、国府支所 
 
※昼食希望者は、別途申し込み 

寝具乾燥洗濯サービス 
　寝具を衛生な状態に保ち、快適な住環境を維持す
るために、寝具の乾燥洗濯を行います。 
 
☆対象者　　　ひとり暮らし高齢者、高齢者のみ世
　　　　　　　帯の方で寝たきりなどで寝具の衛生
　　　　　　　管理が困難な方 
 
☆自己負担額　洗濯（布団250円、毛布100円） 
　　　　　　　乾燥（布団100円、毛布50円） 
 
☆サービス　奇数月に実施、１回3枚まで 


