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1期  

2期  

3期  

4期  

対 象 年 齢 

生後１２か月以上２４か月未満 

5歳以上7歳未満で小学校就学前の１年間 
（いわゆる幼稚園・保育園の年長児） 
 中学１年生に相当する年齢の方 
（１３歳になる年度の１年間） 
 高校3年生に相当する年齢の方 
（１８歳になる年度の１年間） 

こ
ん
に
ち
は
保
健
師
で
す 

　
妊
娠
す
る
と
、
母
体
や
胎
児
が
健
康
を
保
ち
安
心
し
て

出
産
で
き
る
よ
う
通
常
15
回
く
ら
い
の
健
診
を
受
け
る
機

会
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
健
診
は
自
費
払
い
の
た
め
、
家
計

に
負
担
が
か
か
り
ま
す
。
そ
こ
で
少
し
で
も
子
育
て
世
代

の
負
担
を
減
ら
す
た
め
、
４
月
か
ら
妊
産
婦
健
診
の
公
費

負
担
が
２
回
か
ら
５
回
に
広
が
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

  

怖
い
飛
び
込
み
出
産
の 実

態 

　
妊
娠
中
も
健
康
診
断
を
受

け
ず
、
ま
た
か
か
り
つ
け
の

産
婦
人
科
を
も
た
ず
に
出
産

直
前
に
救
急
車
で
駆
け
込
み

出
産
す
る「
飛
び
込
み
出
産
」

と
呼
ば
れ
る
妊
婦
さ
ん
が
増

え
て
き
て
い
ま
す
。 

　
神
奈
川
県
産
科
婦
人
科
医

会
に
よ
れ
ば
、
県
内
の
８
つ

の
基
幹
病
院
の
実
態
を
調
べ

た
と
こ
ろ「
飛
び
込
み
出
産
」

は
年
間
で
100
件
を
超
え
、
そ

の
背
景
に
経
済
的
な
不
安
定

さ
が
浮
か
び
上
が
っ
て
い
ま

す
。
確
か
に
妊
娠
か
ら
出
産

ま
で
の
費
用
は
平
均
で
50
万

円
前
後
と
言
わ
れ
て
お
り
、

通
院
の
交
通
費
な
ど
も
含
め

る
と
、
決
し
て
安
く
は
あ
り

ま
せ
ん
。 

　
し
か
し
、
出
産
の
と
き
の

み
救
急
病
院
を
利
用
す
る
の

は
、
母
体
や
胎
児
に
と
っ
て

出
産
時
の
危
険
性
が
非
常
に

高
く
お
す
す
め
で
き
ま
せ

ん
。 

 

安
心
で
き
る
専
門
家
と 

と
も
に 

　
妊
娠
か
ら
出
産
ま
で
の
長

い
道
の
り
の
中
で
、
健
康
状

態
を
把
握
し
、
安
心
で
き
る

ス
タ
ッ
フ
に
囲
ま
れ
出
産
を

迎
え
る
こ
と
は
、
母
子
の
健

康
に
大
変
重
要
な
こ
と
で

す
。
ま
た
産
婦
人
科
で
は
、

妊
娠
中
だ
け
で
な
く
、
出
産

後
の
母
乳
の
悩
み
や
産
後
の

身
体
の
回
復
に
つ
い
て
も
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
つ
け
て
い

る
医
療
機
関
も
あ
り
、
妊

娠
、
出
産
と
育
児
を
ト
ー
タ

ル
に
支
援
し
て
く
れ
る
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
す
。 

妊
婦
さ
ん
の
不
安
を 

減
ら
す
た
め
に 

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
妊
婦

さ
ん
に
母
子
健
康
手
帳
を
お

渡
し
す
る
際
に
、
出
産
ま
で

の
流
れ
と
そ
の
費
用
に
つ
い

て
わ
か
り
や
す
く
説
明
し

不
安
の
軽
減
に
努
め
て
い
ま

す
。
妊
娠
中
の
不
安
な
こ
と

に
つ
い
て
も
ど
う
ぞ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。 

　
ま
た
「
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ス

ク
ー
ル
」
を
通
し
て
、
安
心

で
き
る
お
産
と
赤
ち
ゃ
ん
の

健
康
に
つ
い
て
学
べ
る
場
を

設
け
て
お
り
ま
す
。 

　
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。 

※
妊
産
婦
健
診
の
受
診
券
の

追
加
交
付
を
い
た
し
ま
す
。

大
磯
町
以
外
で
母
子
健
康
手

帳
の
交
付
を
受
け
た
妊
婦
さ

ん
は
、
窓
口
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 

◎
問
い
合
わ
せ 

　
子
育
て
介
護
課
　
豊
泉 

　
☎
内
線
３
０
８ 

  

妊
産
婦
健
診
の
公
費
負
担
が
広
が
る 

広告 

　
湘
南
ベ
ル
マ
ー
レ
の
Ｊ

２
リ
ー
グ
戦
「
福
祉
シ
ー

ト
」
へ
招
待
し
ま
す
。
観

戦
を
希
望
の
方
は
申
込
み

く
だ
さ
い
。（
先
着
順
） 

 
▼
試
合
日
程
　 

　
湘
南
ベ
ル
マ
ー
レ
ホ
ー

ム
ゲ
ー
ム
（
詳
細
は
湘
南

ベ
ル
マ
ー
レ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。） 

▼
と
こ
ろ
　
平
塚
競
技
場

　
自
由
席 

▼
対
象
　 

　
18
歳
未
満
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る
母
子
・
父
子

世
帯
、
18
歳
未
満
の
障
害

者
手
帳
等
を
交
付
さ
れ
て

い
る
児
童
を
養
育
し
て
い

る
世
帯
。 

▼
そ
の
他
　 

　
車
椅
子
を
使
用
の
方
は

申
込
み
の
際
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。 

◎
問
い
合
わ
せ 

　
子
育
て
介
護
課 

　
☎
内
線
３
０
５ 

　
Ｗ
Ｈ
Ｏ
西
太
平
洋
地
域

に
お
け
る
麻
し
ん
排
除
計

画
に
基
づ
い
て
、
我
が
国

で
も
麻
し
ん
対
策
が
始
ま

っ
て
い
ま
す
。
予
防
接
種

は
４
月
１
日
よ
り
、
従
来

の
１
期
、
２
期
に
加
え
て

５
年
間
の
時
限
措
置
と
し

て
３
期
・
４
期
の
接
種
が

始
ま
り
ま
す
。 

　
対
象
の
方
に
は
個
別
に

通
知
し
ま
す
が
、
麻
し
ん

は
春
か
ら
夏
に
か
け
て
流

行
し
ま
す
の
で
、
４
月
か

ら
６
月
の
う
ち
に
接
種
す

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

湘
南
ベ
ル
マ
ー
レ 

福
祉
シ
ー
ト
へ
ご
招
待 

 

の 

予
防
接
種
が
変
わ
り
ま
す 

 

（
は
し
か
） 

麻
し
ん

麻
し
ん 

麻
し
ん 

 

◎
問
い
合
わ
せ 

　
子
育
て
介
護
課
　
☎
内
線
３
０
９ 

※各期とも接種回数は１回。原則として、麻しん・ 
　風しん混合ワクチン（ＭＲワクチン）を使用。 


