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【
国
民
健
康
保
険
】

　
春
は
新
生
活
が
ス
タ
ー
ト
す
る
季

節
で
す
。
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
方
が
他
市
町
村
へ
転
出
す
る

時
や
新
し
く
職
場
の
健
康
保
険
に
入

っ
た
時
、
ま
た
は
こ
れ
ま
で
職
場
の

健
康
保
険
に
入
っ
て
い
た
方
が
や
め

た
時
な
ど
は
、
国
保
の
加
入
や
喪
失

の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
表
①
に
あ
る
手
続
き
に
必
要
な
書

類
等
を
用
意
し
て
、
本
人
ま
た
は
家

族
の
方
が
14
日
以
内
に
届
出
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

▼
加
入
の
届
出
が
遅
れ
る
と

◎
国
保
に
加
入
す
る
日
と
は
、
届
出

を
し
た
日
で
は
な
く
、
資
格
が
発

生
し
た
日（
転
入
日
、
職
場
の
健

康
保
険
を
や
め
た
日
な
ど
）で
す
。

　
　
そ
の
た
め
、
届
出
が
遅
れ
る
と

加
入
者
は
被
保
険
者
の
資
格
を
得

た
日
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
税

を
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

▼
喪
失
の
届
出
が
遅
れ
る
と

◎
国
保
に
加
入
し
て
い
た
方
が
職
場

の
健
康
保
険
に
入
っ
て
も
、
届
出

を
し
な
け
れ
ば
ず
っ
と
国
保
に
加

入
し
て
い
る
も
の
と
み
な
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
資
格
喪
失
日
以
降
に

国
保
の
保
険
証
で
医
療
機
関
に
か

か
る
と
、
国
保
が
医
療
機
関
に
支

払
っ
た
医
療
費
を
返
還
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
　
早
め
に
届
出
を
し
て
、
正
し
い

保
険
証
を
使
う
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

【
退
職
者
医
療
制
度
】

　
会
社
な
ど
を
退
職
し
、
国
保
に
加

入
し
て
い
る
年
金
受
給
者
の
方
で
、

次
の
条
件
に
該
当
す
る
場
合
に
は
退

職
者
医
療
制
度
の
適
用
と
な
り
ま
す

（
切
替
に
よ
る
本
人
負
担
区
分
の
変

更
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

①
厚
生
年
金
・
共
済
年
金
の
受
給
者

で
加
入
期
間
が
20
年
以
上
、
あ
る

い
は
40
歳
以
降
の
加
入
期
間
が
10

年
以
上
の
方
。

②
老
人
保
健
の
適
用
を
受
け
て
い
な

い
方
。

　
今
後
対
象
に
な
る
方
に
は
更
新
さ

れ
た
保
険
証
を
郵
送
し
ま
す
。
た
だ

し
、
被
扶
養
者
の
認
定
に
は
届
出
が

必
要
で
す
。
な
お
、
す
で
に
退
職
者

医
療
制
度
の
届
出
を
さ
れ
た
方（
保

険
証
に

退

マ
ー
ク
の
入
っ
て
い
る

方
）は
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

※
保
険
証
に
変
更
が
あ
っ
た
時
は
、

町
へ
の
届
出
の
ほ
か
に
、
医
療
機

関
の
窓
口
へ
保
険
証
を
提
示
し
、

変
更
が
あ
っ
た
こ
と
を
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。

【
老
人
保
健
】

　
75
歳
以
上
、
ま
た
は
65
歳
か
ら
74

歳
ま
で
の
方
で
一
定
の
障
害
が
あ
り
、

町
長
の
認
定
を
受
け
た
方
は
老
人
保

健
の
対
象
と
な
り
ま
す（
昭
和
７
年

９
月
30
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
は
引

き
続
き
老
人
保
健
の
診
察
と
な
り
ま

す
）。

　
対
象
者
に
は
医
療
受
給
者
証
が
発

行
さ
れ
ま
す
。
医
療
機
関
に
か
か
る

時
は
、
保
険
証
と
一
緒
に
提
示
し
て

く
だ
さ
い
。

　
そ
の
他
に
、
表
②
の
よ
う
な
異
動
、

変
更
な
ど
が
生
じ
た
時
は
、
忘
れ
ず

に
町
へ
届
け
て
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
　
町
民
課

　
☎
内
線
２
４
７
・
２
７
４

※窓口で、保険証を交付するときは運転免許証等で本人確認をしています。提示がない場合は、配達記録で郵送します。
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手
続
き
を
忘
れ
ず
に
！

か
ら
の
お
知
ら
せ

入
る
と
き

そ
　
の
　
他

や
め
る
と
き

入
る
と
き

そ
　
の
　
他

や
め
る
と
き

転入したとき 印鑑、国民健康保険証（一部転入のとき）

子どもが生まれたとき 印鑑、国民健康保険証、母子手帳

転出するとき 印鑑、国民健康保険証

死亡したとき 印鑑、国民健康保険証

保険証をなくしたとき 身分を証明するもの、印鑑

退職者医療制度に該当したとき 印鑑、年金証書、国民健康保険証

職場の健康保険に入ったとき 印鑑
国民健康保険証と職場の健康保険証

住所・世帯主・氏名が変わった
とき

印鑑
国民健康保険証

修学のため子どもが他市区町村
に転出するとき

印鑑、在学証明書
国民健康保険証

退職者医療制度に該当しなく
なったとき

印鑑
国民健康保険証

職場の健康保険を
やめたとき

印鑑、健康保険の資格喪失証明書等
年金手帳（60歳未満の方）
年金証書（厚生年金・共済年金の年金受
給者で加入期間が20年以上、あるいは40
歳以降の加入期間が10年以上の方）

65歳を過ぎて
寝たきりにな
ったとき

身体障害者手帳
健康保険証
印鑑
国民年金証書また
は医師の診断書

転入したとき

印鑑
健康保険証
身体障害者手帳
（65歳以上の一定
　の障害をもつ方）

加入している
健康保険が変
更したとき

新しい健康保険証
老人医療受給者証
印鑑

転出するとき
印鑑
老人医療受給者証

死亡したとき
印鑑
老人医療受給者証

町内で住所が
変わったとき

印鑑
老人医療受給者証

こんなとき こんなとき手続きに必要なもの 手続きに必要なもの

国民健康保険表① 表② 老人保健


