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子育て講座情報 子育て支援総合センター
（めばえ）からのお知らせ

問・申
子育て支援総合センター
☎（71）3377
休館日　８/５・11・12・19・26
� （日・祝日）

東部つどいの広場（保健センター ２階運動指導室）
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

子ども発達相談員
（心理士）の育児相談 未就学児の保護者 ８/８（水） 11:00～12:00

不要
夏休み親子製作 未就学児と保護者

８/１（水）〜
８/31（金）の東
部つどいの広場
開催日

10:00～15:00

東部つどいの広場（生涯学習館 １階研修室）
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

保健師の育児相談 未就学児の保護者 ８/７（火） 10：00～11：00 お子さんの発育や発達で心配なことを気軽にご相談ください。不要
お誕生会

未就学児と保護者

８/16（木）
11：00～11：30

不要

ママと一緒のおはなし
タイム ８/28（火）

夏休み親子製作
８/１（水）〜
８/31（金）の東
部つどいの広場
開催日

10：00～15：00

※定員がある講座は先着順となります。　 申込み　 定員　 持ち物

　子育て支援総合センターでは、お父さん向けの講座を開き、子育てに参加したい
（ママが参加させたいと思っている）お父さんを応援しています。

　６月のイクメン講座では、お父
さんと子どもで、段ボールを使っ
てダイナミックに遊びました。
　９月は、いざという時のために
知っておくとためになる救急対応
の講座です。児童・乳児の心肺蘇
生法やＡＥＤの使用方法、止血法
など幅広く実演していただきます。
参加募集は今月です。ご家族を守
るヒーローお父さんのお申込みを
お待ちしてます。

　夏休みの親子製作は折り紙です。
作って遊べるものも用意していま
すので、お子さんと一緒に作りに
来てください。お父さんもぜひ！

電車や車、お家、猫ちゃん、キャタピラ
など、大きな作品ができました～

子育て支援総合センター（めばえ）
イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

夏休み親子製作 未就学児と保護者 ８/１（水）〜
　　８/31（金） 10：00～15：00

夏の暑い日は涼しいつどいの広場で親子で折り紙を折ってみ
ませんか。簡単なものや遊べる折り紙など様々なものの折り
方をご用意しています。

保健師の育児相談 未就学児の保護者 ８/６（月） 10：00～11：00 お子さんの発育や発達で心配なことを気軽にご相談ください。不要
ママと一緒のおはなし
タイム

未就学児と保護者
８/７（火） 11：00～11：30 おはなしボランティア「まめの木」によるおはなし会です。不要

お誕生会 ８/15（水） 11：00～11：30
出し物：パネルシアター「とんでったバナナ」　プレゼン
ト：バースデーカード（お子さんの手形・足形を押して）
不要

子ども発達相談員
（心理士）の育児相談 未就学児の保護者 ８/22（水） 10：00～11：00 お子さんの発育や発達で心配なことをお気軽にご相談ください。不要
イクメン講座
「いざというときの
救急対応」

未就学児の父親 ９/８（土） ９：00～12：00
頼りになるお父さんのための講座です。お子さんやご家族の
緊急時に慌てずに対応できるようにしましょう。
８名　講師：大磯町消防暑職員　 ８/８（水）～

子育て講座
「ベビーマッサージ」

妊婦の方
３か月（首が座った
くらい）～２歳未満
の乳幼児と保護者

９/11（火）
９/18（火） 10：00～11：30

手から伝わる優しさとぬくもり、親子のふれあいの時間をお
楽しみください。
20組　講師：鳥海　愛子氏（チャイルドボディセラピス

ト）　 バスタオル　 ８/21（火）～

昨年の救急対応の講座の様子


