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　今
年
も
「
熱
中
症
」
と
い
う
言
葉

が
ニ
ュ
ー
ス
で
聞
か
れ
る
季
節
に
な

り
ま
し
た
。
熱
中
症
対
策
は
大
丈
夫

で
す
か
？

　消
防
職
員
も
夏
季
の
救
急
・
火
災

出
動
等
で
は
、
首
に
冷
却
タ
オ
ル
を

巻
い
た
り
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を

携
帯
し
て
対
策
を
し
て
い
ま
す
。

　と
こ
ろ
で
、
あ
る
救
急
現
場
で
は

こ
の
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　あ
る
初
夏
の
夜
、
脱
力
感
と
め
ま

い
を
覚
え
た
高
齢
者
の
方
か
ら
救
急

要
請
が
あ
り
、
部
屋
に
入
る
と
「
む

っ
」
と
す
る
暑
さ
。
窓
は
閉
ま
っ
て

い
て
、
扇
風
機
は
カ
ラ
カ
ラ
と
回
っ

て
い
ま
し
た
。
救
急
隊
は
、
窓
を
開

け
て
外
気
を
取
入
れ
な
が
ら
容
態
観

察
を
始
め
た
と
こ
ろ
、
皮
膚
は
熱
く
、

全
身
に
汗
を
か
い
て
い
ま
し
た
が
、

本
人
に
麻
痺
や
痛
み
の
自
覚
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
事
情
を
聴
く
と…

「
日
中
は
緑
茶
で
水
分
補
給
を
こ
ま

め
に
摂
る
よ
う
に
し
て
い
る
。
」

「
夜
間
は
ト
イ
レ
に
行
く
の
が
面
倒

な
の
で
、
寝
る
前
の
水
分
補
給
は

控
え
て
い
る
。
」

「
か
か
り
つ
け
医
院
で
は
、
高
血
圧

の
た
め
医
師
か
ら
塩
分
を
控
え
る

よ
う
に
指
導
さ
れ
て
お
り
、
極
力

塩
分
摂
取
は
し
て
い
な
い
。
」

「
夜
間
は
防
犯
の
た
め
、
窓
を
閉
め

て
カ
ギ
を
か
け
て
い
る
。
」

　５
月
17
日
、
生
沢
東
の
池
及
び
そ

の
周
辺
で
、
97
名
の
消
防
団
員
が
参

加
し
、
ポ
ン
プ
性
能
検
査
と
遠
距
離

放
水
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　ポ
ン
プ
性
能
検
査
で
は
、
消
防
団

に
配
備
し
て
い
る
消
防
ポ
ン
プ
の
性

能
が
規
格
に
適
合
し
て
い
る
か
検
査

を
実
施
し
ま
し
た
。

　ま
た
、
遠
距
離
放
水
訓
練
で
は
、

災
害
時
に
消
火
栓
が
使
用
出
来
な
い

こ
と
を
想
定
し
、
部
隊
で
連
携
し
東

の
池
か
ら
離
れ
た
火
点
に
ホ
ー
ス
を

延
ば
し
て
、
放
水
す
る
実
践
的
な
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。

　
　消
防
総
務
課

　

☎
（
61
）
０
９
１
１

　大
規
模
災
害
時
に
お
け
る
自
衛
隊

と
の
連
携
体
制
を
検
証
す
る
目
的
で
、

７
月
24
日
（
金
）
に
海
上
自
衛
隊
と

連
携
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　町
で
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た

と
仮
定
し
、
町
は
海
上
自
衛
隊
に
対

し
て
災
害
派
遣
の
情
報
伝
達
手
順
を

確
認
す
る
訓
練
、
海
上
自
衛
隊
は
町

へ
物
資
輸
送
や
、
救
助
活
動
を
行
う

目
的
で
、
大
磯
港
へ
の
艦
船
接
岸
検

証
を
行
う
訓
練
を
そ
れ
ぞ
れ
実
施
し

ま
す
。

　海
上
自
衛
隊
に
よ
る
艦
船
接
岸
検

証
の
訓
練
に
あ
わ
せ
て
、
艦
船
の
見

学
会
を
行
い
ま
す
。
岸
壁
か
ら
見
学

が
で
き
ま
す
の
で
、
左
記
の
時
間
に

ご
自
由
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
見
学
時
間

　７
月
24
日
（
金
）
13
時
〜
16
時

　
　
　25
日
（
土
）
９
時
〜
12
時

●
見
学
場
所

　大
磯
港
管
理
事
務
所
西
側

大
磯
港
中
央
岸
壁

※

艦
船
接
岸
と
見
学
会
は
、
天
候
等

に
よ
り
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
　危
機
管
理
課
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線
２
４
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「
エ
ア
コ
ン
は
冷
え
す
ぎ
る
の
で
好

き
で
は
な
い
。
昔
か
ら
扇
風
機
を

使
っ
て
い
る
。
」

「
実
は
、
朝
か
ら
下
痢
を
し
て
い
る
。｣

　と
い
う
話
を
聞
く
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。

　こ
の
方
は
救
急
搬
送
後
、
熱
中
症

と
診
断
さ
れ
、
点
滴
処
置
と
整
腸
薬

を
処
方
さ
れ
た
後
帰
宅
さ
れ
た
そ
う

で
す
。
み
な
さ
ん
、
心
当
た
り
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？ 

　こ
の
方
は
、
幸
い
軽
症
で
す
み
ま

し
た
が
、
家
族
の
発
見
が
遅
れ
た
り
、

本
人
が
我
慢
を
し
す
ぎ
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
入
院
治
療
が
必
要
に
な
っ
た

り
命
を
落
し
て
し
ま
う
危
険
性
も
あ

り
ま
し
た
。

　多
く
の
熱
中
症
は
、
対
策
す
る
こ

と
で
予
防
が
で
き
ま
す
。
危
険
性
を

理
解
し
て
、
熱
中
症
対
策
を
実
行
し

ま
し
ょ
う
。

　
　消
防
署

　☎
（
61
）
０
９
１
１

救
急
の
現
場
か
ら
④

熱
中
症
対
策
に
つ
い
て

消
防
団
員
が
ポ
ン
プ
性
能
検
査
と

遠
距
離
放
水
訓
練
を

実
施
し
ま
し
た
。

見
学
会
を
行
い
ま
す

【救急隊の考え】
・汗をかく季節なのに､お茶だけで
　水分補給して､塩分も控えている。
 （適度な塩分も必要なのに…）
 （寝る前の水分補給も大切なのに…）
・窓を閉切り、この蒸し暑さ。
・下痢で体の水分も不足している。

　　　⇒これは､熱中症が疑われるな!

自
衛
隊
連
携
訓
練
を
実
施

自
衛
隊
連
携
訓
練
を
実
施
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防災生活情報の
ツイッターを始めました
　大磯町防災生活情報のツイッター(@bousaio

iso)配信を開始しました。

　町ホームページやメール配信と併せて情報

取得手段として、ぜひご活用ください。

　上記ＱＲコードを読み込んでいただくか、

https://twitter.com/bousaioisoにアクセス

し、フォローをお願いします。

　危機管理課　内線２４４問


