
振り込め詐欺に
ご注意を！！

相　談　名 相　談　内　容　等 と　　き と　こ　ろ 相談窓口・主管課
行 政 相 談 国の行政機関の業務全般に及ぶ要望や苦情 10日（木） 13時〜16時

（受付15時30分まで）
福祉センター

「さざれ石」
※法律相談の予約は
　毎月1日からです。
　（1日が土・日・祝の場合は、
　翌日または翌々日）
※駐車場利用不可

町民課
☎（61）4100
内線237

人 権 相 談 憲法で保障されている人権への侵害に関する相談 17日（木）

法 律 相 談 相続・離婚・金銭貸借・暴力傷害・債権・債務等、 
日常生活の中の法律的な問題

10日（木）、17日（木）13時〜16時
（予約制１回30分以内）

消 費 生 活 相 談 物品、サービス等の契約に関するトラブル、
解約手続き、商品や訪問販売に関する苦情等

月〜金　９時30分〜16時 平塚市消費生活センター
☎（21）7530　※無料の駐車場はありません。

月〜金　９時30分〜19時 かながわ中央消費生活センター
☎045（311）0999土日祝　９時30分〜16時30分

電 話 教 育 相 談 不登校・いじめ等　電話・来所相談
対象…児童・生徒と保護者

毎週月曜日〜金曜日
９時〜正午/13時〜16時30分

大磯町教育研究所　教育相談窓口
☎（60）3670

こころの健康相談
心の悩みや病気でお困りの方やご家族を対象
として精神科医による相談または家庭訪問を
実施します

お問合せください。
８日（火）、15日（火）、29日（火）
13時30分〜16時30分（予約制）

平塚保健福祉事務所保健予防課
☎（32）0130　内線272

児 童 虐 待 相 談 児童虐待に関する相談 毎週月曜日〜金曜日
８時30分〜17時15分

児童虐待相談ホットライン　☎（70）1065

高齢者総合相談 高齢者に関する相談 地域包括支援センター　☎（61）9966

障がい者虐待相談 障がい者虐待に関する相談
毎週月曜日〜土曜日
８時30分〜17時15分 障害福祉センター　☎（73）4530

日曜・祝日・夜間【17時15分〜
８時30分】 大磯町役場　☎（61）4100

心 の 保 健 相 談 心の悩みや病気で困っている方の
社会参加・社会復帰支援の相談

毎週水曜日、第１第３土曜日
13時30分〜15時（予約制） 障害福祉センター　☎（73）4530

※祝日及び年末年始は相談を実施していません。また、かながわ中央消費生活センターは、休館日がございます。詳しくは電話にてお問合せください。

会議開催のお知らせ
教育委員会定例会
　１月17日（木）９時30分～
　町立図書館　２階大会議室
学校教育課　☎内線328
農業委員会総会
　１月25日（金）13時30分～
　役場本庁舎　４階第２委員会室
農業委員会　☎内線358

今
月
の
短
歌

相談の案内［１月］

〜１月の“おあしす”開催日程のお知らせ〜

問スポーツ健康課　☎内線310

日 時　間 会　場 テーマ
10日（木） 10:00～11:30 生沢会館 気持ちよく歌って脳の活性化！　～声楽家と一緒に歌いましょう～

11日（金）
10:00～11:30 保健センター 測ってみよう体組成！ ～あなたの筋肉量は大丈夫？～

13:30～15:00 東町福祉館 大好評！  「自分の身体を変える３回シリーズ」その１ ～理論編～

15日（火） 10:00～11:30 馬場老人憩の家 認知症の予防は認知症を知ることから

1６日（水） 10:00～11:30 山王町常会場 健康寿命の鍵を握る食べものと食べ方！ ～フードモデルを使って管理栄養士がお伝えします～

1７日（木） 10:00～11:30 南下町公民館 栄養素の効果的な摂り方 ～栄養士による食材の栄養素を最大限に利用する方法～

1８日（金） 10:00～11:30 西小磯東老人憩の家 認知症の予防は認知症を知ることから

２２日（火） 10:00～11:30 国府新宿福祉館 老若男女に役立つ！ 骨粗鬆予防法 ～運動編～

２3日（水）
10:00～11:30 保健センター 測ってみよう血管年齢！ ～血管は若返らせることはできる？～

10:00～11:30 北下町福祉館 老若男女に役立つ！ 骨粗鬆予防法Ⅱ ～もっと運動編～

２８日（月） 10:00～11:30 月京会館 楽しもう！　歩く脳トレ・スクエアステップ

２９日（火） 10:00～11:30 高麗区民会館 老若男女に役立つ！ 骨粗鬆予防法 ～運動編～
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　警察官や銀行関
係者などを装い
「あなたのカード
が偽造されて使用
されている」など
のお金の話しが出
たら即、警察へ通
報してください。
　年末は振り込め詐欺が増える季節
です。電話機に自動通話録音機を設
置したり、家族や周りの人とのコ
ミュニケーションを密にするなどし
て、振り込め詐欺被害に遭わないよ
う、気をつけましょう。
架空請求にもご注意を！！

　身に覚えのないハガキや封書が届
いた場合には、「無視をする！」「連
絡しない！」ことが鉄則です。
町民課　☎内線237

大磯警察署 （72）0110

防災行政無線で放送した内容を電話で確認できます。

防災行政無線ダイヤル 　　　　　　　　　 　 発
はっ

  災
さい

　　O I S O
☎ 0１20（83）0１50

　危機管理課　☎内線241 14

気象情報
11月

最高気温 21.7度　最低気温 7.3度　平均気温 14.8度
総雨量 21.5mm

平成30年度　子育てに関わるボラン
ティア等研修会参加者募集
２月６日（水）　14時～16時
保健センター２階研修室
講師黒部　喜子氏（平塚市立保育園元
園長）　
内容地域の子育ての応援に参加したい
方どなたでも受講できます。

・ 子育て支援総合センター
☎（71）3377

 ス ポ ー ツ
子どもスポーツチャレンジ事業
キッズバドミントン教室
２月16日（土）　10時～正午
国府中学校体育館
対象町内在住、在学の小学４～６年生

12人（先着順）
講師町体育協会バドミントン部

無料　
動きやすい服装、タオル、飲み物、

シューズ（上履き）
１月31日（木）
・ スポーツ健康課　☎内線324

坂本トレーナー監修！
第３回 ランニング教室

　今年こそ運動習慣を身に付けたい方
へ歩き方から指導します。

１月27日（日）
大磯運動公園～ポートハウスてるが

さき
内容ストレッチ、動きづくり、体調に
合わせて４km～８kmラン
講師藤原　岳久（藤原商会代表、シュー
ズアドバイザー）
対象成人男女　 30人

1,500円当日持参（教材、参加賞）　
運動できる服装、靴
１月5日（土）～26日（土）電話でお申

し込みください。
1月26日（土）
・ 大磯運動公園管理棟　

☎（61）8822

太極拳初心者講習会

　健康で楽しい太極拳を体験してみま
しょう。

１月16日・23日（水）、２月６日・20
日（水）　13時～15時

福祉センターさざれ石２階
講師日本武術太極拳連盟公認指導員

300円/回
上履き・タオル・飲み物・運動がで

きる服装
・ 町体育協会太極拳部　

☎（72）0434　重村
☎（61）1793　中沢

県立総合職業技術校４月生後期募集

実施校東部総合職業技術校、西部総合
職業技術校
募集期間・申込１月７日（月）から２月
４日（月）までに住所地を管轄するハ
ローワークで事前手続
募集案内・入校申込書ハローワーク等
で12月下旬から配布。

県産業人材課　☎045（210）5715　

大磯オープンガーデン2019
参加者募集!!

　大磯オープンガーデンに参加いただ
けるお庭・お店・畑を募集します。玄
関先に飾るコンテナ１つでも参加でき
ます。
開催日４月26日（金）、27日（土）、28日

（日）、５月10日（金）、11日（土）、12日
（日）
参加方法 • オープンガーデン：お庭の
公開（４月のみ、５月のみの参加も可）
• ストリートガーデン：お庭を道路か
らのみ公開（４・５月共通のみ）
• 店さきガーデン：お店をコンテナな
どで飾る店舗、事務所など
• 花販売・生産
• フィールドガーデン：花を植えてい
る畑

１月31日（木）まで
おおいそオープンガーデンホーム運

営委員会事務局（町商工会内）
☎（61）0871　FAX（61）3897

大磯アフタヌーンティー2019
参加店募集!!

　今回で５回目となる「大磯アフタ
ヌーンティー」に参加いただける町内
の飲食店を募集いたします。
開催日４月26日（金）、27日（土）、28日

（日）、５月10日（金）、11日（土）、12日
（日）
参加方法オープンガーデン来場者に対
する“オリジナルメニュー”等の提供

（４・５月共通のほか４月のみ、５月
のみも受付けます。）
※メニュー金額は設定いたしません。
※営業時間は各店舗で設定可。

１月31日（木）まで
産業観光課　☎内線334

スポーツ大会の結果
第48回 町民武道大会

【柔道】
11月３日（土・祝）　
町立武道館　
▼小学生低学年の部
　優　勝　渡邊　信悟
▼小学生中学年の部
　優　勝　小宮　思保
▼小学生高学年の部
　優　勝　平瀬　永喜
▼中学生の部
　優　勝　南　公輝
▼高校生・一般の部
　優　勝　小木曽　貴博
▼女子の部
　優　勝　濵名　杏子
受身コンテスト（優秀賞）
平瀬　永喜・太幡　祐希
井上　悠馬・菅野　和人

町体育協会柔道部
☎（61）8649　久保田
【剣道】

11月３日（土・祝）
大磯小学校
▼小学生低学年の部
　優　勝　阿久津　将煌
▼小学生高学年の部
　優　勝　林　直太朗
▼中学生男子の部
　優　勝　市川　唯月
▼中学生女子の部
　優　勝　髙部　愛
▼一般の部
　優　勝　吉川　誠

町体育協会剣道部
☎（61）0533　大塚
【空手道】

11月４日（日）　 大磯小学校
～組手の部～
▼小学１、２年生の部
　優　勝　小林　玲偉
▼小学３、４年生の部
　優　勝　井上　瑠偉
▼小学５、６年生の部
　優　勝　丸山　啓途
～形の部～
▼小学１、２年生の部
　優　勝　小澤　心乃葉
▼小学３、４年生の部
　優　勝　野島　岳人
▼小学５、６年生の部
　優　勝　高橋　呂依　

町体育協会空手道部
☎（72）4698　渡部

第67回 秋季議長杯争奪野球大会
９月２日（日）～11月25日（日）
大磯運動公園
▼Aクラス
　優　勝　山王サンライズ
▼Bクラス
　優　勝　大磯町役場

町体育協会野球部 
☎（61）1401　蔦野


