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時10月９日（日）９時～
場国府小学校体育館
対象町在住・在勤・在学・在クラブ
規則県ママさんバレーボール連盟及び
体育協会バレー部規則
チーム編成監督１人、副監督１人、選
手12人、マネージャー１人
代表者会議・抽選会10月３日（月）
19時～　保健センター２階研修室
締９月30日（金）
問・申町体育協会バレー部
☎090（5576）3457　諸岡

時10月23日（日）８時30分
場大磯中学校・大磯運動公園
対象町在住､ 在勤､ 在学の方
可能な限りペアでの申込み
定80人
問・申町体育協会ソフトテニス部
☎（34）3092　関野　19時以降

時10月17日（月）
場平塚富士見カントリークラブ
　大磯コース/平塚コース（選択制）　
対象町在住（出身者も可）、在勤者で大
会当日20歳以上の方
種目１ラウンド（成績は午前中のスコ
アで決定）　定180人（先着順）
費15,000円（会員は13,000円）
申住所・氏名（フリガナ）・性別・生年
月日・電話番号・希望コースを郵送ま
たはFAXにて連絡（ホームページから
も応募可）。９月30日（金）必着。
〒259-0102生沢1150　精興商事内
FAX （72）0353　http://www.oiso-golf.jp/
その他新型コロナウイルス感染症対策
のため表彰式は実施しません。成績表・
賞品はお帰りの際にお渡しします。
問町体育協会ゴルフ部
　☎（72）1256　小早川

時10月16日（日）８時30分～
　予備日：10月23日（日）
場大磯中学校グラウンド
対象町在住、在勤、在学の方
規則日本ソフトボール協会オフィシャ
ルルール（トーナメント戦）
締10月５日（水）チームの代表者が電話
でお申込みください。
代表者会議・抽選会10月12日（水）
19時～　保健センター２階研修室
問・申町体育協会ソフトボール部
☎090（5533）7394　尾崎

第48回�町民バレーボール大会

第48回�町民ソフトテニス大会

第34回�秋季町民ゴルフ大会

第30回�秋季町民ソフトボール大会

③マンサンダル作り講習会
　裸足の「ゼロ」を基準に最小最低限
の素材を組み合わせ、可能な限り裸足
に近い履物を追及した結果生まれたラ
ンニング、ウォーキング用サンダルの
作り方を学ぶ。　
時10月2日（日）９時30分～11時30分
場大磯運動公園
対象大人
定５人　費6,000円
講師竹内　みずほ氏
申９月５日（月）～30日（金）
※下記二次元バーコードから
　（e-moshicom）
問運動公園イベント担当
☎080（7783）7937

④硬式テニス教室
　運動の季節！硬式テニスを体験しよ
う！　
時10月2日（日）①９時15分～10時15分
②10時30分～11時30分
場大磯運動公園テニスコート
対象①小学１～３年生クラス、中学生
以上クラス、②小学４～６年生クラス、
中学生以上クラス
定各クラス６人（先着順）
講師神奈中インドアテニススクール平
塚コーチ
費無料
申９月５日（月）～30日（金）電話または
窓口
問・申スポーツ健康課　☎内線324

　ベルマーレスタッフが教える親子で
一緒に行うボール運動教室です！
時10月８日（土）10時～11時30分
場大磯小学校グラウンド（雨天時体育
館）
講師ベルマーレフットボールアカデ
ミーコーチ、町スポーツ推進委員
対象町在住、在学の幼稚園年中～小学
２年生までの親子
定30組60人（先着順）
費500円（保険料等）当日会場で集めま
す。
持動きやすい服装、タオル、飲み物、
お持ちであれば大きめのボール（ボー
ルは何でも構いません）、雨天時は体
育館履き
問・申９月５日（月）～30日（金）
町スポーツ推進委員協議会事務局（ス
ポーツ健康課内）　
☎内線324

親子ボール運動教室

 ス ポ ー ツ

　新型コロナウイルス感染症予防に配
慮し、午前中の開催。もう一度、町全
体に笑顔を取り戻しましょう！
時10月２日（日）９時～正午
場大磯運動公園
内容体操、ランニング教室、ちびっこ
プレイパーク他
問大磯チャレンジフェスタ実行委員会
事務局（スポーツ健康課内）
☎内線324

①スロージョギング教室
　運動が嫌いな方でも、高齢者でも誰
でも無理なく楽しくできるように考案
されたスロージョギング。「走る」こ
とに対する抵抗感が薄れ、安全安心で
楽しい運動習慣、心肺機能強化、痩身、
サルコペニア予防にもつながります。　
時10月２日（日）10時～11時30分
場大磯運動公園管理棟前
内容スロージョギングの効果と走り方
のポイント（講話）⇒その後ファオア
フット着地を学びます。
講師矢崎　浩二氏（日本スロージョギ
ング協会顧問、アドバンス資格者）
対象成人（先着20人）
費1,000円当日持参（教材ほか）
持運動できる服装、靴
申９月５日（月）～30日（金）
※下記二次元バーコードから
　（e-moshicom） 
問大磯運動公園　☎（61）8822

②サッカー教室
　ベルマーレスタッフによるサッカー
教室開催！芝生の上でボールを蹴る楽
しさを知ろう！男女問わず初心者も大
歓迎です。
時10月２日（日）①９時10分～10時
　②10時10分～11時
場大磯運動公園多目的グラウンド内
講師ベルマーレフットボールアカデ
ミーコーチ
対象年中～小学３年生
定各クラス20人（先着順）
費無料
申９月５日（月）～30日（金）電話または
窓口
持動きやすい服装、タオル、飲み物
問・申スポーツ健康課　☎内線324

大磯チャレンジフェスタ2022�開催
「外へ出て身体を動かそう」

大磯チャレンジフェスタ2022
各種教室参加者募集（①～④）

防災行政無線で放送した内容を電話で確認できます。

防災行政無線ダイヤル 　　　　　　　　　 　 発
はっ

  災
さい

　　O I S O
☎ 0120（83）0150

　危機管理課　☎内線241

講座の申込み・問合せ　鴫立庵　☎（61）6926　　　　　　　　
定定員　費費用

講座名 日　程 時　間 備　　考

連句勉強会 ９月４日（日） 10:00～正午 連句づくりを楽しもう！　４期生募集中
講師：本井　英氏（鴫立庵庵主）　定15人　費2,000円（入庵料込）

座　禅 ９月17日（土） 13:30～14:30 姿勢・呼吸・心を整えます
講師：豊田　素道氏（慶林寺住職）　定10人　費500円（入庵料込）

伝　筆 ９月25日（日） 10:30～正午
温かみのある文字が書けるようになる筆文字教室
講師：認定講師 わでん伝筆マスター 宮前　礼子氏　
対象：中学生以上　定10人　費3,850円（材料費込）

茶と遊ぶ 10月１日（土） 10:00～正午
急須の魅力再発見！ ～常滑焼急須でいろいろなお茶を楽しもう～
講師：髙野　幸代氏　定10人　
費2,000円（お茶菓子付き・入庵料込）

鴫立庵だより
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（
評
）

　
季
題
は
「
冬
」。「
冬
の
化
学
室
」
が
ど

ん
な
と
こ
ろ
か
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

ど
こ
か
の
学
校
の
「
化
学
実
験
室
」
を
想

像
す
る
と
、
ガ
ラ
ン
と
し
て
寒
々
し
い
空

気
の
漂
う
中
に
、
そ
こ
は
か
と
な
く
試
薬

の
匂
い
が
漂
っ
て
い
る
よ
う
な
空
間
が
脳

裏
に
浮
か
び
ま
す
。
色
白
で
キ
リ
ッ
と
し

た
、
厳
し
い
「
化
学
の
先
生
」
の
存
在
も

空
想
出
来
ま
す
し
、
生
徒
も
全
員
白
衣
を

着
て
い
る
こ
と
か
ら
、
部
屋
全
体
に
漲
る

緊
張
感
は
な
か
な
か
の
も
の
。
実
験
の
結

果
に
影
響
す
る
の
で
し
ょ
う
か
、
と
き
ど

き
「
室
温
」
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
る
生
徒

も
い
る
よ
う
で
す
。
な
る
ほ
ど「
音
楽
室
」

や
「
調
理
実
習
室
」
と
は
違
い
ま
す
ね
。

（
鴫
立
庵
庵
主
　
本
井
　
英
）

（
評
）

　
季
題
は
「
凍
蝶
」。「
冬
の
蝶
」
の
こ
と

で
す
。
冬
の
蝶
は
じ
っ
と
し
て
幾
日
も
羽

ば
た
く
こ
と
も
し
な
い
で
、
止
ま
っ
て
い

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
死
ん
で
い
る
の
か

と
思
っ
て
触
れ
て
み
る
と
、
突
然
、
ほ
ろ

ほ
ろ
と
舞
い
上
が
っ
て
飛
び
去
っ
た
り
、

一
方
、
生
き
て
い
る
と
ば
か
り
思
っ
て
触

れ
て
み
る
と
、
凍
っ
て
死
ん
で
い
た
り
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
一
句
は
ど
こ
か
の

観
光
地
の
一
角
で
「
観
光
客
」
の
誰
か
が

「
凍
蝶
」
を
見
つ
け
て
、
指
で
触
れ
て
み

る
と「
蝶
」は
フ
ラ
フ
ラ
と
浮
か
び
あ
が
っ

た
。
そ
の
時
の「
観
光
客
」達
の「
ワ
ア
ー
」

と
い
う
声
が
、
ま
る
で
「
蝶
」
を
「
解
か

す
」
よ
う
だ
っ
た
と
い
う
の
で
す
。
　

（
鴫
立
庵
庵
主
　
本
井
　
英
）

（
評
）

　「
君
」
と
「
私
」
は
合
唱
部
（
団
）
に

所
属
し
て
い
ま
す
。
音
域
の
低
い
方
か
ら

す
る
と
、
男
声
は
バ
ス
に
テ
ノ
ー
ル
、
女

声
は
ア
ル
ト
に
ソ
プ
ラ
ノ
と
い
う
編
成
が

一
般
的
で
、
テ
ノ
ー
ル
と
ア
ル
ト
は
隣
り

合
っ
た
パ
ー
ト
に
な
り
ま
す
。
女
性
に
は

ア
ル
ト
の
低
い
音
域
は
声
が
出
に
く
い
。

そ
こ
を
男
声
の
テ
ノ
ー
ル
が
補
う
の
で

し
ょ
う
。
た
だ
、
こ
の
歌
で
は
、「
君
の

テ
ノ
ー
ル
」
が
「
私
の
ア
ル
ト
」
を
支
え

て
く
れ
て
い
る
と
歌
っ
て
い
ま
す
。
つ
ま

り
、「
私
」
は
「
君
」
の
声
を
識
別
し
て

い
る
、
誇
張
し
て
言
え
ば
「
君
」
の
声
し

か
聞
こ
え
な
い
。
内
に
秘
め
た
恋
心
は
紛

れ
も
あ
り
ま
せ
ん
。
若
々
し
く
、
さ
わ
や

か
な
青
春
歌
で
す
。

（
西
行
祭
選
者
　
柳
　
宣
宏
）

凍
蝶
を

　解か
す
観
光

　客の
声

愛
知
県
立
幸
田
高
等
学
校

　難
波

　晴
菜

隣
か
ら

　聞こ
え
る
君
の

　テノ
ー
ル
が

　支
え
て
く
れ
る

　私の
ア
ル
ト

茨
城
県
立
下
館
第
一
高
等
学
校

　谷
口

　真
奈
美

温
度
計

　見
上
げ
る
冬
の

　化
学
室

　武
蔵
野
大
学
附
属
千
代
田
高
等
学
院

　永
井

　蒼
太
郎

▲鴫立庵外観

問産業観光課　☎内線334

◆ 

今
月
の
俳
句
１ 
◆

◆ 

今
月
の
俳
句
２ 

◆

◇ 

今
月
の
短
歌 

◇

鴫立庵大使「えんいくん」
※俗名は佐藤義清（のりきよ）。
　出家して法号は円位、後に西行。

　鴫
立
庵
と
は
、
江
戸
時
代
か
ら
続
く
俳
諧
道
場

で
ご
ざ
る
。

　初
代
庵
主
大
淀
三
千
風
が
開
き
、
現
在
で
は
京

都
の
落
柿
舎
、
滋
賀
の
無
名
庵
と
並
び
日
本
三
大

俳
諧
道
場
と
呼
ば
れ
て
い
る
で
ご
ざ
る
よ
。


