
日 曜 行　　事　　等　 休…休館·休園日 子　育　て　情　報 健康づくり・検診・休日診療

1 金 休郷土資料館・旧吉田茂邸（館内整理日）
●特定健康診査・がん検診（予約制）　保健センター
　8：30〜12：30
●スクエアステップのひろば　国府支所　13：30〜15：00

2 土 ●parkrun/walk　大磯運動公園管理棟前　7：50 ●おはなしと紙芝居　図書館本館　10：00〜10：30 / 
　図書館分館　10：30〜11：00

●特定健康診査・がん検診（予約制）　国府小学校
　8：30〜12：30

3 日
休障害福祉センター、図書館分館
●ユニカール教室　大磯小学校　13：30〜
● 第18回湘南国際マラソン　 
西湘バイパス大磯西IC〜大磯プリンスホテル　9：00〜

休子育て支援総合センター（めばえ）・子育て支援センター
　（すくすく）

�休日急患当番医　たけすえ小児科（科目：小・内）
　二宮町二宮904-6　☎（71）9735

4 月 休郷土資料館・旧吉田茂邸、図書館
●パパ・ママ講座「フラワーアレンジメント」
　子育て支援総合センター（めばえ）　10：00〜11：30
●お誕生会　子育て支援センター（すくすく）　11：00〜11：30

5 火 ●スマホ教室（中級）　生涯学習館　13：30〜15：30　 ●パパ・ママ講座「気分爽快エクササイズ③」
　子育て支援総合センター（めばえ）　10：00〜11：30 ●骨太体操講習会　ふれあい会館　14：00〜15：00

6 水 ●保健師の育児相談　子育て支援総合センター（めばえ）
　10：45〜11：45

7 木
休図書館（館内整理日）
●12月議会本会議（一般質問）　議場　9：00 〜
　（地上デジタルSCN101チャンネルで放映）

●ペアレント・トレーニング⑥　子育て支援総合センター
　（めばえ）　10：00〜11：30
●3歳児健康診査（2020.6.21〜8.20生）　保健センター
　13：00〜14：00　

8 金
●12月議会本会議（一般質問）　議場　9：00 〜
　（地上デジタルSCN101チャンネルで放映）
●懐かしの金曜名画座「戦艦ポチョムキン」　図書館本館
　10：00〜11：15

●親子で遊ぼう！　子育て支援センター（すくすく）　
　11：00〜11：15

9 土 ●parkrun/walk　大磯運動公園管理棟前　7：50
●ユニカール教室　国府小学校　13：30〜

●おはなしと紙芝居　図書館本館　10：00〜10：30 / 
　図書館分館　10：30〜11：00

●特定健康診査・がん検診（予約制）　保健センター
　8：30〜12：30

10 日
休障害福祉センター
●卓球教室　大磯中学校　9：00〜
●第62回町民ロードレース大会　太平洋岸自転車道　9：00〜

休子育て支援総合センター（めばえ）・子育て支援センター
　（すくすく）

�休日急患当番医　グリーン内科クリニック（科目：内・循）
大磯町大磯1115　☎（60）3131

11 月 休郷土資料館・旧吉田茂邸、図書館、ふれあい会館 ●健康に関する講座「鍼灸師のお話・老化の原因/小児鍼」　
　子育て支援総合センター（めばえ）　10：00〜11：30

12 火 ●スマホ教室（中級）　生涯学習館　13：30〜15：30
●おはなしタイム　子育て支援総合センター（めばえ）　
　11：00〜11：30
●4か月児健康診査（2023.7.16〜8.15生）　保健センター
　13：00〜14：00

●骨太体操講習会　ふれあい会館　14：00〜15：00
●スクエアステップのひろば　保健センター運動指導室　　
　9：30〜11：00

13 水 ●水曜シネマサロン「真昼の暗黒」　図書館本館　13：30〜15：40 ●保健師の育児相談　子育て支援センター（すくすく）　10：45〜11：45
●メンズエクササイズ　さざれ石2階レクリエーション室　
　10：00〜11：00

14 木 ●12月議会本会議（委員長報告等）　議場　9：00 〜
　（地上デジタルSCN101チャンネルで放映）

●育児相談　保健センター　9：00〜正午
●心理士の育児相談　子育て支援センター（すくすく）
　10：00〜11：00
●3歳までのおはなし会　図書館分館　10：30〜11：00
●1歳6か月児健康診査（2022.4.24〜6.7生）　
　保健センター　13：00〜14：00

●骨太体操講習会　国府支所　14：00〜15：00

15 金
●お誕生会　子育て支援総合センター（めばえ）　11：00〜11：30
●マタニティスクール「赤ちゃんのお風呂」　保健センター
　13：30〜15：00

●スクエアステップのひろば　国府支所　13：30〜15：00

16 土 ●parkrun/walk　大磯運動公園管理棟前　7：50
●ユニカール教室　生涯学習館　9：30〜

●おはなしと紙芝居　図書館本館　10：00〜10：30 / 
　図書館分館　10：30〜11：00

17 日
休障害福祉センター
●卓球教室　国府中学校　9：00〜
●日曜おおいそキネマ「愛と哀しみの果て」　図書館本館
　13：30〜16：15

休子育て支援総合センター（めばえ）・子育て支援センター
　（すくすく）

�休日急患当番医　月京クリニック   （科目：内・呼・小）                     
大磯町月京9-11　☎（71）2321

18 月 休郷土資料館・旧吉田茂邸、図書館 ●ファミリーコンサート　子育て支援総合センター（めばえ）　
　10：45〜11：30

19 火

●コンシェルジュの出張相談（はぐくみサロン）　保健センター
　9：30〜正午
●タッチ・セラピー②　子育て支援センター（すくすく）　
　10：00〜11：30
●心理士の育児相談　子育て支援総合センター（めばえ）
　10：45〜11：45

20 水 ●離乳食教室　保健センター　10：00〜正午
●おはなしタイム　子育て支援センター（すくすく）　11：00〜11：30

21 木 ●いそさぽルーム　保健センター　10：00〜正午
●3歳までのおはなし会　図書館本館　10：30〜11：00

22 金 ●親子体操　子育て支援総合センター（めばえ）　11：00〜11：15 ●スクエアステップのひろば　保健センター運動指導室　　9：30〜11：00

23 土 ●parkrun/walk　大磯運動公園管理棟前　7：50 ●おはなしと紙芝居　図書館本館　10：00〜10：30
●ちびっこアニメ劇場「トムとジェリー1」 図書館本館　11：00〜11：25

24 日 休障害福祉センター 休子育て支援総合センター（めばえ）・子育て支援センター
　（すくすく）

�休日急患当番医　西山クリニック（科目：内・外・循・消）
二宮町二宮1285-1　☎（71）1212

25 月 休郷土資料館・旧吉田茂邸、図書館、生涯学習館

26 火 ●骨太体操講習会　ふれあい会館　14：00〜15：00

27 水 ●わらべうたであそぼう　図書館本館　10：00〜10：30

28 木 ●骨太体操講習会　国府支所　14：00〜15：00

29 金 �休日急患当番医　浅野クリニック（科目：小）
　二宮町百合が丘3-5-2　☎（72）0720

30 土 �休日急患当番医　簑島医院（科目：内・胃・皮・小）　　　
大磯町国府新宿402　☎（71）0184

31 日
�休日急患当番医　二宮胃腸内科クリニック（科目：内・消）
　二宮町中里989-7　☎（73）2911
�休日急患当番医　さくらさく診療所（科目：内・呼・在宅診療）
二宮町二宮1421-2　☎（74）6724

1/1 月 元旦 �休日急患当番医　二宮しおみクリニック（科目：整・リウマチ・
内・リハ）　二宮町二宮479-5　☎（70）6288

2 火 �休日急患当番医　森田内科医院（科目：内・循・呼）
　大磯町東小磯10　☎（61）8887
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◎納　期：28日（町県民税第4期、介護保険料第7期、下水道事業受益者負担金第3期、国民健康保険税第7期）、1月4日（後期高齢者医療保険料第6期、保育所保育料12月分）

令 和 5 年
2 0 2 312月

徳洲会湘南大磯病院では、緊急の場合は、17：00〜22：00
まで夜間一次救急の受診ができます。受診の際は、事
前に電話でご確認ください。☎（72）3211

休日急患担当医の
　　　　診 療 時 間　9：00〜12：00、14：00〜17：00
　　　　窓口受付時間　9：00〜11：30、14：00〜16：30

休日急患歯科診療　日曜・祝日に歯や歯肉が急激に痛
み、お困りの場合は休日診療所で診療が受けられます。
診療日時　�日曜、祝日、年末年始�

9：30〜11：30、13：30〜16：30
場　　所　平塚市東豊田448-3（平塚市保健センター内）
問休日夜間急患診療所　☎（55）2176

ー�年末・年始休館のお知らせ�ー
※以下の期間はお休みになります。

生涯学習館・障害福祉センター・ふれあい会館
子育て支援総合センター（めばえ）・子育て支援センター（すくすく） 12月29日（金）〜1月3日（水）

図書館・郷土資料館・旧吉田茂邸・世代交流センターさざんか荘 12月29日（金）〜1月4日（木）


